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ป ี๒๕๕๘ นับเป็นปีมหามงคลท่ีปวงชนชาวไทยล้วนปีติยินดี ท่ีจะได้เฉลิมฉลอง 
เนื่องในโอกาสท่ีสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงเจริญ 

พระชนมายุครบ ๕ รอบ ในวันที่ ๒ เมษายน ๒๕๕๘ 

วารสารอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ ขอน้อมร�ำลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณเนื่องใน 
โอกาสมงคลนี้ โดยได้เพิ่มคอลัมน์บทความเฉลิมพระเกียรติ ตลอดปี ๒๕๕๘ ในชื่อ “ดั่งดวงแก้ว 
แห่งสยาม” ซึ่งจะน�ำเสนอพระราชประวัติ ตลอดจนการทรงงานที่สานต่อจาก พระบาทสมเด็จ 
พระเจ้าอยู่หัว สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ สมเด็จพระศรีนครินทรา บรมราชชนนี 
และทีท่รงรเิริม่ด้วยพระองค์เอง พร้อมด้วยการน�ำเสนอโครงการเฉลมิพระเกยีรต ิฯ ทีส่�ำนกังาน กปร. 
จัดท�ำขึ้นภายใต้ชื่อ “๖๐ พรรษา ขวัญหล้า ประชาไทย”

นอกจากนีภ้ายในเล่มจะน�ำเสนอโครงการใหม่ ๆ  ทีย่งัไม่เป็นทีรู่จ้กัแพร่หลายนัก ในฉบบันี ้
ได้แก่ โครงการศนูย์ปศสุตัว์ตามพระราชด�ำร ิอ�ำเภอด่านซ้าย จงัหวดัเลย ทีเ่ป็นศนูย์ผลติพนัธุส์ตัว์ 
ส่งเสริมอาชีพรายได้ให้แก่ราษฎร โครงการพัฒนาพื้นที่โรงพยาบาลเทพรัตนเวชชานุกูล
เฉลิมพระเกียรติ ๖๐ พรรษา อ�ำเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ ที่มีธรรมชาติร่มรื่นสวยงาม ลดการ
ใช้พลังงาน ภายใต้แนวคิด “สวนธรรมชาติบ�ำบัด และสิ่งแวดล้อมศึกษา” 

คอลมัน์บทความพเิศษน�ำเสนอค�ำบรรยายเรือ่ง “มติคิวามพอเพยีง สร้างได้ด้วยตนเอง” 
ของ นายสุเมธ ตันติเวชกุล เลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนา และอดีตเลขาธิการ กปร. ท่านแรก 
ซึ่งนับเป็นกูรูเรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อความเข้าใจท่ีถ่องแท้และการน�ำไปปฏิบัติ 
ที่ถูกต้องสอดคล้องกับสภาพของแต่ละบุคคล คอลัมน์เศรษฐกิจพอเพียง เป็นมิติท่ีเก่ียวข้องกับ
ความมั่นคงทางอาหาร คอลัมน์ในความทรงจ�ำ เล่าถึงเรื่อง “หมอของแผ่นดิน” ตั้งแต่โรงหมอ
เคลื่อนที่ หรือเรือเวชพาหน์ที่เป็นคลินิคลอยน�้ำไปช่วยชาวบ้านที่เจ็บไข้ได้ป่วยที่อยู่ริมแม่น�้ำ
ล�ำคลอง

คอลมัน์ประชาหน้าใส น�ำเสนอตัวอย่างเกษตรกรทีไ่ด้รบัประโยชน์จากโครงการห้วยองคต 
จังหวัดกาญจนบุรี ที่เล่าถึงวิถีท�ำกิน การใช้พื้นท่ีขนาดเล็กประกอบอาชีพจนประสบผลส�ำเร็จ 
เป็นเกษตรกรดเีด่นสาขาไร่นาสวนผสมของจงัหวดั รวมทัง้โครงการไม้ดอกเมอืงหนาว จงัหวดัยะลา 
ที่จะช่วยลดการน�ำเข้าไม้ดอกในภาคใต้

และด้วยเนื้อหาสาระที่มีมากมาย วารสารอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ จึงได้เพิ่มจ�ำนวน
หน้าให้มากขึ้น โดยเริ่มตั้งแต่ปี ๒๕๕๘ เพื่อให้ผู้อ่านได้อิ่มเอิบกับภาพที่น่าประทับใจและเนื้อหา 
ที่มากมายในคอลัมน์ต่างๆ ซึ่งกองบรรณาธิการหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ผู้อ่านจะได้รับท้ังความ 
ประทับใจและองค์ความรู้ที่สามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวันต่อไป
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วัตถุประสงค์

๑.	 เพื่อเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  
	 สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ และ 
	 พระบรมวงศ์
๒.	 เพื่อเผยแพร่พระราชกรณียกิจในพระบาทสมเด็จ 
	 พระเจ้าอยู่หัว สมเดจ็พระนางเจ้าฯ พระบรมราชนินีาถ  
	 และพระบรมวงศ์ ที่ได้พระราชทานแนวพระราชด�ำริ  
	 การพฒันาประเทศและการพฒันาช่วยเหลอืประชาชน
๓.	 เพือ่สร้างความรูค้วามเข้าใจเกีย่วกบัแนวพระราชด�ำริ
	 และโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ ให ้แก ่ 
	 ประชาชน หน่วยงานภาครัฐ เอกชน และสื่อมวลชน  
	 ให้ได้รบัทราบข้อมลูอย่างถกูต้องและกว้างขวางยิง่ขึน้

ด�ำเนินการโดย

	 ส�ำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงาน
	 โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ
อาคารส�ำนักงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ
เลขที่ ๒๐๑๒ ซอยอรุณอมรินทร์ ๓๖ ถนนอรุณอมรินทร์ 
แขวงบางยี่ขัน เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร ๑๐๗๐๐
โทรศพัท์ ๐ ๒๔๔๗ ๘๕๐๐-๖  โทรสาร ๐ ๒๔๔๗ ๘๕๖๒
http://www.rdpb.go.th

โปรดทราบ

- บทความและข้อเขยีนต่างๆ ในวารสารอนัเนือ่งมาจาก 
พระราชด�ำริ เป็นความคิดเห็นส่วนตัวของผู้เขียน ไม่ใช่
ความเห็นของส�ำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อ
ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ 
(ส�ำนักงาน กปร.)
- หากมีความประสงค์จะน�ำข้อมูลไปเผยแพร่โปรดระบุ
แหล่งที่มาของข้อมูลด้วย

วารสารอันเนื่องมาจาก

ปีที่ ๑๓ ฉบับที่ ๑ มกราคม - มีนาคม ๒๕๕๘

วารสารอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ  จัดท�ำขึ้นเพื่อแจกจ่าย ห้ามจ�ำหน่าย



  
แปดสบิสองพระวรรษา  

พระแมฟาของปวงไทย 
ทรงรกัษพนาไพร   

ปารมเยน็เปนตนธาร
ธ ทรงพระกรณุา  เกื้อประชา

สรางเสรมิงาน 
ศลิปาชพีทรงสบืสาน   

สรรคศลิปไทยใหยนืยง
พระราชดําริฟาร มตัวอย าง 
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พระราชกรณียกิจ บทความเฉลิมพระเกียรติ ๙๐๕
• ดั่งดวงแกวแหงสยาม 

óð บทความพิเศษ

ประโยชนสุขสูปวงประชา • สรางอาหารจานใกล ในรั้วบาน

• มิติความพอเพียง สรางไดดวยตนเอง 
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ในความทรงจํา

แนะนําโครงการ
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เศรษฐกิจพอเพียง

ความเคลื่อนไหว

õõ
ประชาหนาใส

öôöñ•  เศรษฐกิจพอเพียง
 กับความมั่นคงทางอาหาร

•  โครงการไมดอกเมืองหนาว
 อันเนื่องมาจากพระราชดําริ

•  ๖๐ พรรษา ขวัญหลา ประชาไทย

องคความรู

เลาสูกันฟง

• หมอของแผนดิน โรงหมอเคลื่อนที่

•  โรงพยาบาลเทพรัตนเวชชานุกูล 
 เฉลิมพระเกียรติ ๖๐ พรรษา

•  โครงการหวยองคต 
 อันเนื่องมาจากพระราชดําริ  
 นายชรนิทร กลัน่แฮม เกษตรกรตวัอยาง
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วันที่ ๕ มกราคม ๒๕๕๘	
เสดจ็พระราชด�ำเนนิไปโรงเรยีนต�ำรวจตระเวนชายแดนบ้านศรสีวสัดิ์ ต�ำบลศรแีก้ว อ�ำเภอเลงินกทา 

จังหวัดยโสธร โดยมีหม่อมหลวงจิรพันธุ์ ทวีวงศ์ เลขาธิการ กปร. พลต�ำรวจเอก อ�ำนาจ อันอาตม์งาม  
ที่ปรกึษา (สบ. ๑๐) ส�ำนกังานต�ำรวจแห่งชาต ิพลต�ำรวจโท อรรถชยั เกดิมงคล ผู้บญัชาการต�ำรวจตระเวน
ชายแดน นายชูชาติ ฉุยกรม ที่ปรึกษาโครงการตามพระราชด�ำริ ส�ำนักราชเลขาธิการ นายบุญสนอง  
สชุาตพิงศ์ ผู้ทรงคณุวฒุกิรมชลประทาน นายวรกานต์ จฑุานนท์ ผู้อ�ำนวยการส�ำนกัประสานงานโครงการ
พื้นที่ ๒ ส�ำนกังาน กปร. พร้อมด้วยข้าราชการและเจ้าหน้าที่ส�ำนกังาน กปร. เฝ้าฯ รบัเสดจ็

 ในการนี้ ได้พระราชทานพระราชด�ำริกับ หม่อมหลวงจิรพันธุ์ ทวีวงศ์ เลขาธิการ กปร. “…ให้
รวบรวมข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับโครงการพัฒนาและให้ความร่วมมือที่ด�ำเนินการร่วมกับประเทศใน
อาเซียน เช่น โครงการที่ด�ำเนินการในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ได้แก่ ศูนย์พัฒนา
และบริการด้านการเกษตรห้วยซอน-ห้วยซั้ว (หลัก ๒๒) และโรงเรียนวัฒนธรรมชนเผ่าเด็กก�ำพร้า 
(หลกั ๖๗) หรอืความร่วมมอืในด้านอืน่ๆ ทีเ่กีย่วข้องส�ำหรบัใช้ประกอบเป็นข้อมลูในการบรรยาย...” 

ต่อมา เสด็จพระราชด�ำเนินไปโรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดนบ้านหนองใหญ่ ต�ำบลรุง อ�ำเภอ 
กนัทรลกัษณ์ จงัหวดัศรสีะเกษ โดยมนีายดนชุา สนิธวานนท์ รองเลขาธกิาร กปร. นายทว ีเตม็ญารศลิป์  
ผู้ช่วยอธิบดี กรมชลประทาน พลต�ำรวจโท อรรถชัย เกิดมงคล ผู้บัญชาการต�ำรวจตระเวนชายแดน  
พร้อมด้วยข้าราชการและเจ้าหน้าที่ส�ำนกังาน กปร. เฝ้าฯ รบัเสดจ็

ในการนี้ ครูใหญ่โรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดนบ้านหนองใหญ่ กราบบังคมทูลรายงาน  
การด�ำเนินงานของโรงเรียนและความก้าวหน้าของโครงการตามพระราชด�ำริ จากนั้นทอดพระเนตร 
การเรยีนการสอน และกจิกรรมต่างๆ ของโรงเรยีน และทรงเยี่ยมหน่วยแพทย์พระราชทานและราษฎร

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี
เสด็จพระราชดำ�เนินไปทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจ
ในพื้นที่จังหวัดยโสธร จังหวัดศรีสะเกษ และจังหวัดอุบลราชธานี
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วันที่ ๖ มกราคม ๒๕๕๘
เสดจ็พระราชด�ำเนนิไปโรงเรยีนต�ำรวจตระเวนชายแดนบ้านปากลา ต�ำบลนาโพธิ์

กลาง อ�ำเภอโขงเจยีม จงัหวดัอบุลราชธาน ีโดยมหีม่อมหลวงจริพนัธุ์ ทววีงศ์ เลขาธกิาร 
กปร. พลต�ำรวจโท อรรถชยั เกดิมงคล ผู้บญัชาการต�ำรวจตระเวนชายแดน นายบญุสนอง 
สุชาติพงศ์ ผู้ทรงคุณวุฒิกรมชลประทาน พร้อมด้วยข้าราชการและเจ้าหน้าที่ส�ำนักงาน 
กปร. เฝ้าฯ รบัเสดจ็

เนื่องจากในช่วงฤดูแล้ง โรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดนบ้านปากลามีปัญหา
ขาดแคลนน�้ำ ปริมาณน�้ำของระบบประปาภูเขาไม่เพียงพอต่อความต้องการในด้าน 
การเกษตรและการอุปโภคบริโภคภายในโรงเรียน ได้พระราชทานพระราชด�ำริ “…ให้
กรมชลประทานปรบัปรงุเพิม่ความจบุ่อกกัเกบ็น�ำ้ถาวรจากเดมิ ๗๕ ลกูบาศก์เมตร  
เป็น ๑๐๐ ลูกบาศก์เมตร จ�ำนวน ๒ แห่ง ส�ำหรับโรงเรียนและชุมชน และ 
หาพันธุ์ไม้ผล เช่น มะม่วงแก้วหรือไม้ยืนต้นที่มีความเหมาะสมกับสภาพพื้นที่มา
ปลกูแบบแทรกเข้าไปในป่า โดยให้มกีารกกัเกบ็น�ำ้ท�ำแบบเดยีวกบัศนูย์ศกึษาการ
พัฒนาห้วยฮ่องไคร้ฯ...”

จากนั้น เสด็จพระราชด�ำเนินไปโรงเรียนบ้านดงนา ต�ำบลหนามแท่ง  
อ�ำเภอศรีเมืองใหม่ จังหวัดอุบลราชธานี โดยมีนายดนุชา สินธวานนท์  
รองเลขาธกิาร กปร. นายชชูาต ิฉยุกรม ที่ปรกึษาโครงการตามพระราชด�ำร ิส�ำนกั
ราชเลขาธกิาร นายทว ี เตม็ญารศลิป์ ผู้ช่วยอธบิดกีรมชลประทาน นายสว่าง  
กองอนิทร์ ผู้อ�ำนวยการส�ำนกัสนองโครงการพระราชด�ำร ิกรมอทุยานแห่งชาติ
สตัว์ป่า และพนัธุ์พชื พร้อมด้วยข้าราชการและเจ้าหน้าที่ส�ำนกังาน กปร. เฝ้าฯ 
รบัเสดจ็

ได้พระราชทานพระราชด�ำริ “...ให้กรมชลประทาน กรมอุทยาน
แห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช และส�ำนักงาน กปร. พิจารณาด�ำเนิน
การปรับปรุงประปาภูเขา ระบบส่งน�้ำ และสระเก็บน�้ำ พร้อมสร้าง 
ถังเก็บน�้ำส�ำหรับใช้ในโรงเรียนและหมู่บ้าน ตลอดจนซ่อมแซมระบบ
สูบน�้ำที่มีอยู ่ให้ใช้งานได้…” และ “...ให้พิจารณาซ่อมแซมเส้นทาง
ตรวจการณ์พร้อมเชื่อมต่อระบบไฟฟ้าจากบ้านปากลามายังบ้าน
ดงนา ตามริมแม่น�้ำโขงเพ่ือใช้ดูแลรักษาป่าไม้ และให้ราษฎรบ้าน
ดงนาได้ใช้ร่วมกันในการสัญจร ตลอดจนส่งเสริมราษฎรให้มีการ 
ปลูกป่าสองข้างเส้นทาง...” 

ต่อมา เสด็จฯ ไปโรงเรียนบ้านโหง่นขาม ต�ำบลหนามแท่ง อ�ำเภอ 
ศรเีมอืงใหม่ จงัหวดัอบุลราชธาน ี โดยมนีายวรกานต์ จฑุานนท์ ผู้อ�ำนวยการ
ส�ำนกัประสานงานโครงการพื้นที่ ๒ ส�ำนกังาน กปร. พร้อมด้วยข้าราชการและ
เจ้าหน้าที่ส�ำนกังาน กปร. เฝ้าฯ รบัเสดจ็

ในการนี้ ครูใหญ่โรงเรียนบ้านโหง่นขาม กราบบังคมทูลรายงานการ
ด�ำเนนิงานของโรงเรยีนและความก้าวหน้าของโครงการตามพระราชด�ำร ิจากนั้น 
ทอดพระเนตรการเรยีนการสอนและกจิกรรมต่างๆ ของโรงเรยีน และทรงเยี่ยม
หน่วยแพทย์พระราชทานและราษฎร
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สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี
เสด็จพระราชดำ�เนินไปทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจ

ในพื้นที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ์และจังหวัดเพชรบุรี

วันที่ ๑๓ มกราคม ๒๕๕๘
เสดจ็พระราชด�ำเนนิไปทรงตดิตามผลการด�ำเนนิงาน

ของโรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดนบ้านคลองน้อย ต�ำบล 
ห้วยสัตว์ใหญ่ อ�ำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ โดยมี
นายวรีะ ศรวีฒันตระกูล ผู้ว่าราชการจงัหวดัประจวบครีขีนัธ์  
หม่อมหลวงจริพนัธุ์ ทววีงศ์ เลขาธกิาร กปร. พลต�ำรวจโท
อรรถชัย เกิดมงคล ผู้บัญชาการต�ำรวจตระเวนชายแดน  
นายชูชาติ ฉุยกลม ที่ปรึกษาโครงการตามพระราชด�ำร ิ
ส�ำนักราชเลขาธิการ นายทวี เต็มญารศิลป์ ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านวิศวกรรมชลประทาน กรมชลประทาน และคณะเฝ้าฯ 
รบัเสดจ็ 

จากนั้น เสด็จพระราชด�ำเนินไปทรงติดตามผลการ
ด�ำเนินงานของโรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดนนเรศวรบ้าน
ห้วยโสก ต�ำบลป่าเดง็ อ�ำเภอแก่งกระจาน จงัหวดัเพชรบรุ ีโดย
มนีายชชูาต ิฉยุกลม ที่ปรกึษาโครงการตามพระราชด�ำร ิส�ำนกั
ราชเลขาธิการ นายปวัตร์ นวะมะรัตน ผู้อ�ำนวยการส�ำนัก 
ประสานงานโครงการพื้นที่ ๑ ส�ำนกังาน กปร. นายอกุฤษฏ์ 
ถาวรไกรกุล ผู้เชี่ยวชาญด้านวิศวกรรมชลประทาน ส�ำนัก
ชลประทานที่ ๑๔ กรมชลประทาน และคณะเฝ้าฯ รบัเสดจ็

นายชูชาติ ฉุยกลม ที่ปรึกษาโครงการพัฒนา

ตามพระราชด�ำริ ส�ำนักราชเลขาธิการ กราบบังคมทูล
รายงานว ่า โรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดนนเรศวร 
บ้านห้วยโสก ประสบปัญหาขาดแคลนน�้ำส�ำหรับการ
อุปโภคบริโภคและท�ำการเกษตร โดยเฉพาะในช่วงฤดูแล้ง 
ในการนี้ ได้พระราชทานพระราชด�ำริ ให้กรมชลประทาน 

และส�ำนักงาน กปร. พิจารณาก่อสร้างฝายทดน�้ำ

ขนาดเล็กในแม่น�้ำปราณบุรี เพ่ือเก็บน�้ำให้โรงสูบน�้ำ

ที่มีอยู่สูบน�้ำไปใช้ประโยชน์ ตลอดจนปรับปรุงระบบ

สูบน�้ำของโรงเรียน ให้สามารถส่งน�้ำให้กับโรงเรียน

และราษฎรได้เพียงพอตลอดปี และให้โรงเรียน 

ต�ำรวจตระเวนชายแดนนเรศวรบ้านห้วยโสกพิจารณา

น�ำไม้ผล เช่น ทเุรยีน มาปลกูในบริเวณพืน้ทีว่่างภายใน

โรงเรียน รวมถึงพิจารณาแนวทางการแปรรูปปลาที่

เหลือจากการประกอบเลี้ยงอาหารกลางวัน โดยเฉพาะ

ช่วงปิดเทอม

จากนั้น เสด็จพระราชด�ำเนินไปทรงติดตามผลการ
ด�ำเนินงานของโรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดนบ้านโป่งลึก 
ต�ำบลห้วยแม่เพรียง อ�ำเภอแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุร ี
โดยมีนายมณเฑียร ทองนิตย์ ผู้ว่าราชการจังหวัดเพชรบุร ี 
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นายดนชุา สนิธวานนท์ รองเลขาธกิาร กปร. พลต�ำรวจโท อรรถชยั  
เกิดมงคล ผู้บัญชาการต�ำรวจตระเวนชายแดน นายชูชาต ิ 
ฉยุกลม ที่ปรกึษาโครงการตามพระราชด�ำร ิส�ำนกัราชเลขาธกิาร  
นายบญุสนอง สชุาตพิงศ์ วศิวกรใหญ่ที่ปรกึษาด้านวศิวกรรม
โยธา กรมชลประทาน หม่อมราชวงศ์ดิศนัดดา ดิศกุล 
ประธานกรรมการสถาบนัส่งเสรมิและพฒันากจิกรรมปิดทอง
หลงัพระ สบืสานแนวพระราชด�ำร ิ และคณะเฝ้าฯ รบัเสดจ็ 
	 หม่อมราชวงศ์ดิศนัดดา ดิศกุล ประธานกรรมการ
สถาบนัส่งเสรมิและพฒันากจิกรรมปิดทองหลงัพระ สบืสาน
แนวพระราชด�ำริ กราบบังคมทูลรายงานผลการด�ำเนิน
งานการส่งเสรมิอาชพีให้แก่ราษฎรในพื้นที่บ้านโป่งลกึ - บ้าน
บางกลอย ได้แก่ การทอผ้าพื้นเมอืง การปลูกพชืระยะสั้น เช่น 
กล้วย การปลูกพชืระยะยาว เช่น ทเุรยีน และการปลูกข้าวไร่
แบบนาขั้นบนัไดไว้เพื่อบรโิภค ส่งผลให้ราษฎรมคีณุภาพชวีติ
ที่ดขีึ้น

ในการนี้ ได้พระราชทานพระราชด�ำริ ให้พิจารณา

ปลูกไม้ผลที่เหมาะสมกับสภาพพื้นที่ เช่น มะม่วงแก้ว

วันที่ ๑๔ มกราคม ๒๕๕๘
เสดจ็พระราชด�ำเนนิไปทรงตดิตามผลการด�ำเนนิงาน 

ของโรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดนบ้านย่านซื่อ ต�ำบล 
หาดขาม อ�ำเภอกุยบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ โดยม ี 
นายวรีะ ศรวีฒันตระกูล ผู้ว่าราชการจงัหวดัประจวบครีขีนัธ์ 
หม่อมหลวงจริพนัธุ์ ทววีงศ์ เลขาธกิาร กปร. พลต�ำรวจโท
อรรถชัย เกิดมงคล ผู้บัญชาการต�ำรวจตระเวนชายแดน  
นายชูชาติ ฉุยกลม ที่ปรึกษาโครงการตามพระราชด�ำร ิ
ส�ำนกัราชเลขาธกิาร นายบญุสนอง สุชาตพิงศ์ วศิวกรใหญ่
ที่ปรึกษาด้านวิศวกรรมโยธา กรมชลประทาน นายอุกฤษฏ์ 
ถาวรไกรกุล ผู้เชี่ยวชาญด้านวิศวกรรมชลประทาน ส�ำนัก
ชลประทานที่ ๑๔ กรมชลประทาน และคณะเฝ้าฯ รบัเสดจ็

นายอกุฤษฏ์ ถาวรไกรกลุ ผู้เชี่ยวชาญด้านวศิวกรรม
ชลประทาน ส�ำนักชลประทานที่ ๑๔ กรมชลประทาน  
กราบบังคมทูลรายงานว่า โรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดน
บ้านย่านซื่อ ประสบปัญหาขาดแคลนน�้ำ เนื่องจากสระเกบ็
น�้ำภายในโรงเรียนไม่สามารถเก็บกักน�้ำไว้ได้ ท�ำให้ในช่วง 
ฤดแูล้งทางโรงเรยีนจงึขาดแคลนน�้ำส�ำหรบัใช้ในกจิกรรมต่าง ๆ   

ในการนี้ ได้พระราชทานพระราชด�ำริ ให้กรมชลประทาน 

และส�ำนักงาน กปร. พิจารณาก่อสร้างบ่อพักน�้ำภายใน

โรงเรียน โดยรับน�้ำจากอ่างเก็บน�้ำบ้านย่านซื่อ และ

จัดท�ำระบบท่อส่งน�้ำเพื่อกระจายน�้ำจากบ่อพักน�้ำมา

สู่แปลงเกษตรของโรงเรียน เป็นการบรรเทาปัญหา

ขาดแคลนน�้ำในช่วงฤดูแล้ง รวมทั้งได้พระราชทาน 
พระราชด�ำริ ให้ความช่วยเหลือโรงเรียนราชประชานุ

เคราะห์ ๔๗ ต�ำบลสามพระยา อ�ำเภอชะอ�ำ จังหวัด

เพชรบุรี เนื่องจากประสบปัญหาขาดแคลนน�้ำเพื่อการ

อุปโภคบริโภค

เสดจ็พระราชด�ำเนนิไปทรงตดิตามผลการด�ำเนนิงาน 
ของโรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดนบ้านเขาจ้าว ต�ำบล 
เขาจ้าว อ�ำเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ โดยม ี 
นายวรีะ ศรวีฒันตระกูล ผู้ว่าราชการจงัหวดัประจวบครีขีนัธ์ 
นายดนชุา สนิธวานนท์ รองเลขาธกิาร กปร. นายชชูาต ิฉยุกลม  
ที่ปรึกษาโครงการตามพระราชด�ำริ ส�ำนักราชเลขาธิการ 
นายทว ีเตม็ญารศลิป์ ผู้เชี่ยวชาญด้านวศิวกรรมชลประทาน 
กรมชลประทาน และคณะเฝ้าฯ รบัเสดจ็

จากนั้น เสด็จพระราชด�ำเนินไปทรงติดตามผลการ
ด�ำเนนิงานของโรงเรยีนต�ำรวจตระเวนชายแดนบ้านท่าวงัหนิ 
ต�ำบลเขาจ้าว อ�ำเภอปราณบรุ ีจงัหวดัประจวบครีขีนัธ์ โดยม ี
นายวรีะ ศรวีฒันตระกูล ผู้ว่าราชการจงัหวดัประจวบครีขีนัธ์ 
นายดนชุา สนิธวานนท์ รองเลขาธกิาร กปร. นายชชูาต ิฉยุกลม  
ที่ปรึกษาโครงการตามพระราชด�ำริ ส�ำนักราชเลขาธิการ 
นายทว ีเตม็ญารศลิป์ ผู้เชี่ยวชาญด้านวศิวกรรมชลประทาน 
กรมชลประทาน และคณะเฝ้าฯ รบัเสดจ็

นายชูชาติ ฉุยกลม ที่ปรึกษาโครงการพัฒนาตาม 
พระราชด�ำริ ส�ำนักราชเลขาธิการ กราบบังคมทูลรายงาน
ว่า โรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดนบ้านท่าวังหิน ประสบ
ปัญหาขาดแคลนน�้ำส�ำหรบัใช้ในกจิกรรมต่างๆ ของโรงเรยีน 
เนื่องจากเครื่องสูบน�้ำเดิมที่ใช้สูบน�้ำจากแม่น�้ำปราณบุรี
ช�ำรดุเสยีหายไม่สามารถใช้การได้ ในการนี้ ได้พระราชทาน
พระราชด�ำริ ให้กรมชลประทาน และส�ำนักงาน กปร. 

พิจารณาจัดหาน�้ำช่วยเหลือโรงเรียนต�ำรวจตระเวน

ชายแดนบ้านท่าวังหิน โดยการปรับปรุงระบบสูบน�้ำ

พร้อมระบบส่งน�้ำ และก่อสร้างถังเก็บน�้ำเพิ่มเติม
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สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี
เสด็จพระราชดำ�เนินไปทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจ

ในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม่ และจังหวัดแม่ฮ่องสอน

วันที่ ๒๐ มกราคม ๒๕๕๘
เสด็จพระราชด�ำ เนินไปทรงเยี่ยมราษฎรและ 

ปฏิบัติพระราชกรณียกิจ โรงพยาบาลเทพรัตนเวชชานุกูล 
เฉลิมพระเกียรติ ๖๐ พรรษา โดยมีนายรัชตะ รัชตะนาวิน  
รฐัมนตรว่ีาการกระทรวงสาธารณสขุ  นายสรุยิะ  ประสาทบณัฑติย์  
ผู้ว่าราชการจังหวัดเชียงใหม่ นางมิ่งขวัญ วิชยารังสฤษฏ์  
ปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล ้อม  
หม่อมหลวงจริพนัธุ ์ทววีงศ์ เลขาธกิาร กปร. นายนพินธ์ โชตบิาล  
อธบิดกีรมอทุยานแห่งชาต ิสตัว์ป่า และพนัธุพ์ชื นายสมบรูณ์ 
วงค์กาด ผู้อ�ำนวยการส�ำนักประสานงานโครงการพื้นที่ ๓ 
ส�ำนักงาน กปร. นายสว่าง กองอินทร์ ผู้อ�ำนวยการส�ำนัก
สนองพระราชด�ำร ิกรมอทุยานแห่งชาต ิสตัว์ป่า และพนัธุพ์ชื  
และเจ้าหน้าที่ ตลอดจนข้าราชการเข้าเฝ้าฯ รบัเสดจ็

ในการนี้ ได้พระราชทานพระราชด�ำริ สรุปความได้ 
ดงันี้

๑. ขอให้กรมป่าไม้น�ำพืชสมุนไพรมาปลูกเสริม
ในบริเวณพื้นที่สีเขียวของโรงพยาบาล

๒. ขอให้มคีวามระมดัระวงัอันตรายทีจ่ะเกดิจาก
ความคมและสนิมของเคร่ืองออกก�ำลังกายและเครื่อง
เด็กเล่นที่ตั้งไว้กลางแจ้ง

๓. การด�ำเนนิการ Green Hospital ทีโ่รงพยาบาล 
แห่งนีม้คีวามสวยงามมาก และให้ปรบัปรงุภมิูทัศน์ของ
โรงพยาบาลในส่วนทีย่งัไม่แล้วเสรจ็ให้สมบรูณ์ เพือ่เป็น
ตัวอย่างให้กับโรงพยาบาลอื่นๆ ต่อไป

๔. ขอให้ช่วยกันดูแลบริเวณบ้านพักของญาต ิ
ผู้ป่วย และควรให้ผู้เช่ียวชาญมาดูในเร่ืองส่ิงแวดล้อม

ในระยะยาว และขอให้จัดหาต้นไม้ที่สามารถทนร่มเงา
ได้มาปลูกใต้ต้นไม้ใหญ่ด้วย 

๕. กองทุนแก้มลิงซึ่งมีเงินอยู่มากพอสมควร
สามารถน�ำมาใช้ประโยชน์ในโครงการแก้มลิงและ 
โครงการอื่นๆ ได้ต่อไป 

จากนั้น เสดจ็พระราชด�ำเนนิไปศูนย์เรยีนรูก้ารพฒันา 
อมก๋อย ตามพระราชด�ำริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกมุารี ต�ำบลอมก๋อม อ�ำเภออมก๋อย จังหวดั
เชยีงใหม่ โดยมพีลเอก ดาว์พงษ์ รตันสวุรรณ รฐัมนตรว่ีาการ
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม นางมิ่งขวัญ 
วิชยารังสฤษฏ์ ปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ 
สิ่งแวดล้อม นายแพทย์ณรงค์ สหเมธาพฒัน์ ปลดักระทรวง
สาธารณสุข นายกฤษฎา บุญราช อธิบดีกรมการปกครอง 
นายการุณ สกุลประดิษฐ์ เลขาธิการส�ำนักงานส่งเสริม 
การศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั นายดนชุา  
สินธวานนท์ รองเลขาธิการ กปร. และเจ้าหน้าที่ส�ำนัก
ประสานงานโครงการพื้นที่ ๓ ส�ำนักงาน กปร. ตลอดจน
ข้าราชการ เฝ้าฯ รบัเสดจ็

ในการนี้ ได้พระราชทานพระราชด�ำร ิสรปุความได้ว่า  
ขอให้ส�ำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและ 
การศึกษาตามอัธยาศัย (ส�ำนักงาน กศน.) ให้ความ
ส�ำคัญเป็นพิเศษกับเยาวชนของชนเผ่ามลาบรี ในพื้นที่
โครงการศูนย์ภูฟ้าพัฒนา จังหวัดน่าน ให้ได้รับความรู้
อย่างทั่วถึง
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๓. ให้โรงเรียนสอนวิชาชีพกับเด็กนักเรียน เพื่อ
จะได้น�ำไปใช้ในชีวิตจริง เช่น งานบริการ การก่อสร้าง 
เป็นต้น และต้องสอนเรื่องความปลอดภัยด้วย

๔. ขอให้มีความระมัดระวังเกี่ยวกับการฝังขยะ 
ต้องระวังพื้นที่น�้ำผ่าน เม่ือน�ำน�้ำไปรดพืชผักท�ำให้
ผลผลิตเกษตรปนเปื้อนสารพิษ

๕. ขอให้มีการจัดการประชุมระดมความคิดเห็น
ระหว่างโรงเรียน และสถาบันการศึกษาท้ังภาครัฐและ
เอกชน เพื่อท�ำความรู้จัก แลกเปลี่ยนความคิดเห็นใน
ด้านการบริหารการศึกษา และเพื่อให้เกิดความร่วมมือ
ระหว่างกันให้มากขึ้น

๖. ขอให้มีความร่วมมือระหว่างหน่วยงานใน
สังกัดส�ำนักงาน กศน. และส�ำนักพัฒนาวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยแีห่งชาต ิ(สวทช.) ในขอบข่ายทีเ่กีย่วข้อง
กับการพัฒนาขีดความสามารถด้านวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีต่างๆ หรือในกรณีซ่อมแซมอุปกรณ์ และ
เครื่องมือเครื่องใช้ในการศึกษา

จากนั้น ได้เสด็จพระราชด�ำเนินไปศูนย์การเรียน
ต�ำรวจตระเวนชายแดนบ้านน�้ำบ่อสะเป่ โดยมีหม่อมหลวง 
จิรพันธุ์ ทวีวงศ์ เลขาธิการ กปร. นายดนุชา สินธวานนท์ 
รองเลขาธิการ กปร. นายบุญสนอง สุชาติพงศ์ ผู้ทรง 
คณุวฒุฯิ กรมชลประทาน นายกตญัญู ใจชื้น ผู้อ�ำนวยการ 
โครงการชลประทานแม่ฮ่องสอน นายสว่าง กองอินทร์  
ผู้อ�ำนวยการส�ำนักสนองพระราชด�ำริ นายสุรัช ธนูศิลป์  
ผู้อ�ำนวยการศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้อันเนื่อง
มาจากพระราชด�ำริ และเจ้าหน้าที่ ตลอดจนข้าราชการ 
เข้าเฝ้าฯ รบัเสดจ็

ในการนี้  พระราชทานพระราชด�ำร ิให้กรมชลประทาน 
ส�ำนักงาน กปร. และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ร่วมกัน
พิจารณาจัดหาน�้ำสนับสนุนศูนย์การเรียนต�ำรวจ
ตระเวนชายแดนบ้านน�้ำบ่อสะเป่ และกลุ่มบ้านน�้ำบ่อ
สะเป่ ซึ่งประสบปัญหาขาดแคลนน�้ำเพื่อการอุปโภค
บริโภค และการเกษตร โดยการสูบน�้ำจากแหล่งน�้ำ
ภายในหมูบ้านจ�ำนวน ๒ แหล่ง พร้อมติดตั้งระบบ
เก็บกักน�้ำฝนให้กับศูนย์การเรียนฯ ด้วย นอกจากนี้
พระราชทานพระราชด�ำริ ให้กรมชลประทานพิจารณา
แก้ปัญหาตะกอนของโครงการเกบ็น�ำ้ในถ�ำ้น�ำ้ฮรูายทาง 
อ�ำเภอปางมะผ้า จังหวัดแม่ฮ่องสอน และบริเวณด้าน
หลังของโรงเรียนสามารถปลูกป่า ๓ อย่าง ประโยชน์ 
๔ อย่าง ได้ขอให้ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้ 
อันเนื่องมาจากพระราชด�ำริด�ำเนินการต่อไป

จากนั้น เสด็จพระราชด�ำเนินไปทรงเยี่ยมราษฎร
และปฏิบัติพระราชกรณียกิจ ศูนย์การเรียนต�ำรวจตระเวน
ชายแดนบ้านปอหมื้อ ต�ำบลคง อ�ำเภอแม่สะเรียง จังหวัด
แม่ฮ่องสอน โดยมนีายสรุพล พนสัอ�ำพล ผูว่้าราชการจงัหวดั
แม่ฮ่องสอน นายดนุชา สินธวานนท์ รองเลขาธิการ กปร. 
ตลอดจนข้าราชการ เฝ้าฯ รบัเสดจ็ ทรงพระราชทานสิ่งของ
แก่ครูใหญ่ ตชด. และติดตามความก้าวหน้าของโครงการ
ตามพระราชด�ำริ

วันที่ ๒๑ มกราคม ๒๕๕๘
เ สด็ จพระราชด� ำ เนิ น ไปทรงปฏิบั ติ พ ระราช

กรณียกิจ อาคารศูนย์ประชุมและแสดงสินค้านานาชาต ิ
เฉลิมพระเกียรติ ๗ รอบ พระชนมพรรษา ต�ำบลช้างเผือก 
อ�ำเภอเมอืงเชยีงใหม่ จงัหวดัเชยีงใหม่ พระราชทานพระราช
ด�ำรสัเปิดการประชมุวชิาการ การพฒันาเดก็และเยาวชนใน
ถิ่นทรุกนัดารตามพระราชด�ำรสิมเดจ็พระเทพรตันราชสดุา ฯ  
สยามบรมราชกุมารี ในโอกาสฉลองพระชนมายุ ๕ รอบ 
๒ เมษายน ๒๕๕๘ โดยมีพลเรือเอก ณรงค์ พิพัฒนาศัย 
รฐัมนตรวี่าการกระทรวงศกึษาธกิาร ดร.สทุธศร ี วงษ์สมาน 
ปลัดกระทรวงศึกษาธิการ นายกมล รอดคล้าย เลขาธิการ
คณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน นายการณุ สกลุประดษิฐ์ 
เลขาธิการส�ำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและ 
การศึกษาตามอัธยาศัย หม่อมหลวงจิรพันธุ ์ ทวีวงศ์ 
เลขาธกิาร กปร. นายสมบูรณ์ วงค์กาด ผู้อ�ำนวยการส�ำนกั
ประสานงานโครงการพื้นที่ ๓ ส�ำนกังาน กปร. และเจ้าหน้าที่ 
ตลอดจนข้าราชการเข้าเฝ้าฯ รบัเสดจ็ 

ในการนี้ ได้ทอดพระเนตรนิทรรศการผลงานการ
ด�ำเนินงานพัฒนาเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร ตาม 
พระราชด�ำริ และได้พระราชทานพระราชด�ำริ สรุปความ
ได้ ดงันี้

๑. เด็กนักเรียนโรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดน 
และชาวไทยภเูขาในพืน้ทีห่่างไกลเป็นโรคพยาธกินัมาก 
ให้ยาถ่ายพยาธเิฉพาะกับนกัเรียนคงไม่เพยีงพอ จะต้อง
ให้ยาถ่ายพยาธผิูใ้หญ่ด้วย พร้อมทัง้ส่งเสรมิสขุอนามยั 
เช่น ให้ใส่รองเท้า และส่งเสริมการใช้ส้วม รวมทั้งการ
สร้างสุขศาลาให้ทั่วถึงทุกชุมชน

๒. ขอให้เร่งรดัแก้ปัญหาเรือ่งใบประกอบวชิาชพี
ของนกัเรยีนทีจ่บการศกึษาทัง้ในระดับมธัยมศกึษา และ
ระดับอุดมศึกษา เพื่อให้นักเรียนที่จบการศึกษาแล้ว
สามารถศึกษาต่อหรือหางานท�ำได้อย่างต่อเนื่อง

ปีที่ ๑๓ ฉบับที่ ๑  มกราคม - มีนาคม ๒๕๕๘
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วันที่ ๒๗ มกราคม ๒๕๕๘
เสด็จพระราชด�ำเนินไปโรงเรียนต�ำรวจตระเวน 

ชายแดนบ้านปิล๊อกคี่ หมูท่ี่ ๕ ต�ำบลปิล๊อกคี่ อ�ำเภอทองผาภมู ิ
จงัหวดักาญจนบรุ ีโดยม ีนายวนัชยั โอสคุนธ์ทพิย์ ผูว่้าราชการ
จงัหวดักาญจนบรุ ีหม่อมหลวงจริพนัธุ ์ทววีงศ์ เลขาธกิาร กปร.  
พลต�ำรวจโท อรรถชัย เกิดมงคล ผู ้บัญชาการต�ำรวจ
ตระเวนชายแดน นายชูชาต ิฉยุกลม ที่ปรกึษาโครงการตาม 
พระราชด�ำร ิส�ำนกัราชเลขาธกิาร นายบญุสนอง สชุาตพิงศ์ 
วิศวกรใหญ่ฯ ด้านวางแผนและโครงการ กรมชลประทาน  
พลต�ำรวจตรี ดร ปิ่นเฉลียว รองผู้บัญชาการต�ำรวจตระเวน
ชายแดน พลต�ำรวจตร ีเทพ อมรโสภติ รองผูบ้ญัชาการต�ำรวจ
ตระเวนชายแดน ข้าราชการ ผู้น�ำท้องถิ่น และประชาชน  
เฝ้าฯ รบัเสดจ็

 นายประวัติวิทย์ สวัสดิ์ดวง ผู ้อ�ำนวยการส�ำนัก
ชลประทานที่ ๑๓ กราบบังคมทูลความว่า โรงเรียนต�ำรวจ
ตระเวนชายแดนบ้านปิล๊อกคี่ ใช้น�้ำจากแหล่งน�้ำประปาภูเขา
โดยส่งน�้ำมาตามท่อ PVC มาเกบ็ไว้ยงัถงัเกบ็น�้ำ ความจ ุ๓๕ 
ลูกบาศก์เมตร ใช้น�้ำในการอปุโภคบรโิภค และกจิกรรมต่างๆ
ของโรงเรยีน ปัจจบุนั ระบบท่อน�้ำเป็นท่อ PVC เสยีหายจาก 
ไฟป่าและแสงแดด รวมทั้งบ่อพักน�้ำของโรงเรียนและ 
ของราษฎรมีขนาดเล็ก ท�ำให้เกิดปัญหาการขาดแคลนน�้ำ  
เพื่อการอปุโภคบรโิภคในฤดูแล้ง 

ในการนี้ ได้พระราชทานพระราชด�ำริ สรุปความว่า  
“ให้กรมชลประทานด�ำเนินการปรับปรุงระบบท่อส่งน�้ำ

พร้อมก่อสร้างถังพักน�้ำเพิ่มเติม อย่างประหยัด...”

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี
เสด็จพระราชดำ�เนินไปทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจ 

ในพื้นที่จังหวัดกาญจนบุรี

ต่อมาเสด็จฯ ศูนย์การเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดน 
บ้านคลติี้ล่าง หมู่ที่ ๔ ต�ำบลชะแล อ�ำเภอทองผาภูม ิจงัหวดั
กาญจนบรุ ีโดยม ีนายวนัชยั โอสคุนธ์ทพิย์ ผูว่้าราชการจงัหวดั
กาญจนบุรี หม่อมหลวงจิรพันธุ์ ทวีวงศ์ เลขาธิการ กปร. 
นายดนชุา สนิธวานนท์ รองเลขาธกิาร กปร. พลต�ำรวจโท  
อรรถชัย เกิดมงคล ผู้บัญชาการต�ำรวจตระเวนชายแดน  
นายชชูาต ิฉยุกลม ที่ปรกึษาโครงการตามพระราชด�ำร ิส�ำนกั
ราชเลขาธิการ นายบุญสนอง สุชาติพงศ์ วิศวกรใหญ่ฯ  
ด้านวางแผนและโครงการ กรมชลประทาน พลต�ำรวจตร ีดร
ป่ินเฉลยีว รองผูบ้ญัชาการต�ำรวจตระเวนชายแดน พลต�ำรวจตร ี 
เทพ อมรโสภิต รองผู้บัญชาการต�ำรวจตระเวนชายแดน 
ข้าราชการ ผู้น�ำท้องถิ่น และประชาชน เฝ้าฯ รบัเสดจ็ 

นายบญุสนอง สชุาตพิงศ์ วศิวกรใหญ่ฯ ด้านวางแผน
และโครงการ กรมชลประทาน กราบบังคมทูลความว่า  
ศูนย์การเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดนบ้านคลิตี้ล่าง ประสบ
ปัญหาขาดแคลนน�้ำอุปโภคบริโภค และท�ำกิจกรรมต่าง ๆ 
ของโรงเรยีน รวมทั้งถงัพกัน�้ำทั้ง ๓ แห่งมคีวามจไุม่เพยีงพอ
กับความต้องการใช้น�้ำ ในฤดูแล้งเกิดปัญหาการขาดแคลน
น�้ำอย่างมาก 

 ในการนี้ ได้พระราชทานพระราชด�ำริ สรุปความ
ว่า ให้กรมชลประทานก่อสร้างถังพักน�้ำเพิ่มเติม เพื่อ

ให้สามารถเก็บน�้ำส�ำรองไว้ใช้ในการอุปโภคบริโภค

เพิ่มมากข้ึน และลดปัญหาการขาดแคลนน�้ำในช่วง 

ฤดูแล้ง

ปีที่ ๑๓ ฉบับที่ ๑  มกราคม - มีนาคม ๒๕๕๘
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วันที่ ๓๐ มกราคม ๒๕๕๘
เสดจ็พระราชด�ำเนนิไปโรงเรยีนต�ำรวจตระเวนชายแดน 

บ ้านคลองแดง อ�ำเภอแก ่งหางแมว จังหวัดจันทบุร ี
โดยมีนายสามารถ ลอยฟ้า ผู ้ว่าราชการจังหวัดจันทบุร ี 
หม่อมหลวงจริพนัธุ์ ทววีงศ์ เลขาธกิาร กปร. และข้าราชการ  
เฝ้าฯ รับเสด็จ จากนั้นเสด็จฯ ไปยังแท่น ทรงกดปุ่มไฟฟ้า  
เปิดแพรคลมุป้าย “อาคารเฉลมิพระเกยีรต”ิ พระราชทานสิ่งของ 
แก่ครูใหญ่ ตชด. ผู้แทนนักเรียนชาย-หญิง พระราชทาน
พันธุ ์ไม้ผลและเมล็ดพันธุ ์ผักแก่ผู ้แทนชาวบ้าน ได้เสด็จ
พระราชด�ำเนินทอดพระเนตรโครงการเกษตรเพื่ออาหาร
กลางวนั 

จากนั้น มผีู้กราบบงัคมทูลรายงานว่า มชี้างป่ามากนิ
ผลผลติบรเิวณโรงเรยีน ในการนี้ ไดม้พีระราชด�ำร ิสรปุความ
ว่า “...ให้ปลูกไผ่ อ้อย หญ้า ในพื้นที่ป่าเพื่อเป็นอาหาร

ช้าง” และมพีระราชด�ำรเิพ่ิมเตมิอกีว่า “..ท�ำให้ป่ารอยต่อ 

๕ จังหวัด อุดมสมบูรณ์ ช้างน่าจะอยู่ได้...”

ต่อมา เสด็จฯ ไปโรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดน 
สิงคโปร์แอร์ไลน์ อ�ำเภอสอยดาว จังหวัดจันทบุรี โดยมี
นายสมหมาย วิเชียรฉันท์ รองผู้ว่าราชการจังหวัดจันทบุร ี
นายบุญสนอง สุชาติพงศ์ วิศวกรใหญ่ที่ปรึกษาด้าน
วิศวกรรมโยธา กรมชลประทาน นายปวัตร์ นวะมะรัตน  
ผูอ้�ำนวยการส�ำนกัประสานงานโครงการพื้นที่ ๑ ส�ำนกังาน กปร.  

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี
เสด็จพระราชดำ�เนินไปทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจ 

ในพื้นที่จังหวัดจันทบุรี

ผู้แทนส่วนราชการต่างๆ ในจงัหวดัจนัทบรุ ีพร้อมประชาชน 
เฝ้าฯ รับเสด็จ ในการนี้ได้พระราชทานสิ่งของแก่ครูและ
นกัเรยีน พระราชทานพนัธุไ์ม้ผล และเมลด็พนัธุผ์กัแก่ชาวบ้าน  
พร้อมทอดพระเนตรกิจกรรมแปลงเกษตร ข้อมูลด้าน
โภชนาการ การประกอบเลี้ยงอาหารกลางวัน ผลิตภัณฑ์
แปรรูป ผลผลติการเกษตรและผลติภณัฑ์ชมุชน โครงการฝึก
อาชพีนกัเรยีน สหกรณ์โรงเรยีน นกัเรยีนในพระราชานเุคราะห์  
เฝ้าฯ จากนั้นทรงเยี่ยมหน่วยแพทย์พระราชทาน และราษฎร
ในพื้นที่ที่เฝ้าฯ รับเสด็จ ก่อนเสด็จพระราชด�ำเนินกลับสู่
กรงุเทพมหานคร

ปีที่ ๑๓ ฉบับที่ ๑  มกราคม - มีนาคม ๒๕๕๘
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วันที่ ๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๘
เสดจ็พระราชด�ำเนนิไปโรงเรยีนพานวทิยาคม ต�ำบล

เมอืงพาน อ�ำเภอพาน จงัหวดัเชยีงราย โดยมนีายพงษ์ศกัดิ์ 
วังเสมอ ผู้ว่าราชการจังหวัดเชียงราย หม่อมหลวงจิรพันธุ์  
ทววีงศ์ เลขาธกิาร กปร. นายดนชุา สนิธวานนท์ รองเลขาธกิาร  
กปร. พลโท สาธติ พธิรตัน์ แม่ทพัภาคที่ ๓ นายสมบูรณ์    
วงค์กาด ผู้อ�ำนวยการส�ำนักประสานงานโครงการพื้นที่ ๓  
นายสว ่าง กองอินทร ์ ผู ้อ�ำนวยการส�ำนักสนองงาน 
พระราชด�ำร ิกรมอทุยานแห่งชาต ิสตัว์ป่า และพนัธุ์พชื และ
เจ้าหน้าที่ส�ำนกังาน กปร. ตลอดจนข้าราชการเฝ้าฯ รบัเสดจ็

ในการนี้ ได้พระราชทานพระราชด�ำริ ให้โรงเรียน
จัดการเรียนการสอนวิชากลศาสตร์และฟิสิกส์ และ
หลังจากสร้างอาคารเรียนแล้วเสร็จ ให้กรมอุทยานฯ 
หาต้นไม้ ซึ่งไม่ต้องใหญ่มากมาปลูก

วันที่ ๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๘
เสด็จพระราชด�ำเนินไปทรงติดตามผลการด�ำเนิน

โครงการเลี้ยงแพะแบล็คเบงกอลในพื้นที่โครงการพัฒนา
ดอยตงุ (พื้นที่ทรงงาน) อนัเนื่องมาจากพระราชด�ำร ิอ�ำเภอ
แม่ฟ้าหลวง จงัหวดัเชยีงราย โดยมนีายพงษ์ศกัดิ์ วงัเสมอ 
ผู้ว่าราชการจังหวัดเชียงราย หม่อมหลวงจิรพันธุ์ ทวีวงศ์ 
เลขาธกิาร กปร. หม่อมราชวงศ์ดศินดัดา ดศิกลุ ผูอ้�ำนวยการ 
ส�ำนักประสานงานโครงการพัฒนาดอยตุง (พื้นที่ทรงงาน)  

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี
เสด็จพระราชดำ�เนินไปทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจ 

ในพื้นที่จังหวัดเชียงราย

อนัเนื่องมาจากพระราชด�ำร ินายสมบรูณ์ วงค์กาด ผู้อ�ำนวยการ 
ส�ำนักประสานงานโครงการพื้นที่ ๓ และเจ้าหน้าที่มูลนิธ ิ
ชยัพฒันา เฝ้าฯ รบัเสดจ็

ในการนี้ ทรงติดตามผลการด�ำเนินงานวิจัยการ
ปรับปรุงพันธุ ์แบล็คเบงกอล และการปรับปรุงพันธุ ์แพะ
ลูกผสมสามสายพันธุ์ ได้แก่ พันธุ์แบล็คเบงกอล ซาแนน 
และพื้นเมือง และโครงการผลิตแพะสายพันธุ ์ ลูกผสม 
สองสายพนัธุ์ คอื พนัธ์แุบลค็เบงกอล และซาแนน ซึ่งด�ำเนนิ
การโดยคณะสัตวศาสตร์และเทคโนโลยีมหาวิทยาลัยแม่โจ้
ร่วมกับมูลนิธิชัยพัฒนา ปัจจุบันผลผลิตแพะทั้งหมดตั้งแต่
ปี ๒๕๕๕ – ๒๕๕๗ รวม ๒๒๒ ตวั และได้พระราชทาน 
พระราชด�ำร ิ สรปุดงันี้ “ดูแลแปลงหญ้าและคอกแพะให้
สะอาด ไม่ให้เป็นแหล่งเพาะพันธุ์พยาธิ”

จากนั้น เสด็จพระราชด�ำเนินไปยังบ้านนางบัวผัด 
ก�ำแพงแก้ว เลขที่ ๑๐๐ หมูท่ี่ ๕ ต�ำบลเมอืงรอง ต�ำบลแม่กรณ์  
อ�ำเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย ทอดพระเนตรแปลง
ผักของราษฎรที่เข้าร่วมโครงการบ้านนี้มีรักปลูกผักกินเอง  
และเสด็จพระราชด�ำเนินไปที่ท�ำการผู้ใหญ่บ้าน หมู่ที่ ๑๒ 
บ้านสันทางหลวง ต�ำบลจันจว้าใต้ อ�ำเภอแม่จัน จังหวัด
เชยีงราย ทรงมพีระปฏสินัถารกบัราษฎรกลุ่มผลติเมลด็พนัธุ์
ถั่วฝักยาวลายเสอืจกัรพนัธุ์ เบอร์ ๑ และทรงเยี่ยมราษฎร
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ต่อมา เสด็จพระราชด�ำเนินทอดพระเนตรความ
ก้าวหน้าการก่อสร้างอาคารบรรจผุกัปลอดภยัชมุชน และการ
จดัตั้งกลุ่มผู้บรรจผุกัปลอดภยัชมุชน ต�ำบลบ้านด้าย อ�ำเภอ
แม่สาย ที่มูลนธิชิยัพฒันา โดยศูนย์พฒันาพนัธุ์พชืจกัรพนัธุ์
เพญ็ศริริ่วมกบัมูลนธิเิตยีง จริาธวิฒัน์ ร่วมกนัด�ำเนนิการ

จากนั้น เสด็จพระราชด�ำเนินไปยังศูนย์พัฒนาพันธุ์
พชืจกัรพนัธุ์เพญ็ศริ ิต�ำบลโป่งงาม อ�ำเภอแม่สาย เพื่อทอด
พระเนตรและตดิตามความก้าวหน้าการด�ำเนนิงานของศนูย์ฯ 
และเสด็จพระราชด�ำเนินไปยังศูนย์วิจัยและพัฒนาชาน�้ำมัน
และพชืน�้ำมนั เพื่อทรงตดิตามผลการด�ำเนนิงานศูนย์วจิยัและ
พฒันาชาน�้ำมนัและพชืน�้ำมนัที่ผ่านมา และแผนการด�ำเนนิ
งานของศูนย์ฯ ปี ๒๕๕๘

วันที่ ๔ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๘
เสด็จพระราชด�ำเนินไปโรงเรียนต�ำรวจตระเวน 

ชายแดนสงัวาลย์วทิ ๘ หมู่ที่ ๑๐ บ้านจะลอ ต�ำบลแม่ฟ้าหลวง  
จงัหวดัเชยีงราย โดยม ีนายพงษ์ศกัดิ์ วงัเสมอ ผู้ว่าราชการ
จงัหวดัเชยีงราย หม่อมหลวงจริพนัธุ ์ทววีงศ์ เลขาธกิาร กปร. 
พลโท สาธติ พธิรตัน์ แม่ทพัภาคที่ ๓ นายบญุสนอง สชุาตพิงษ์  
ผู้ทรงคณุวฒุกิรมชลประทาน นายกติต ิวจิฝัน ผู้อ�ำนวยการ
โครงการชลประทานเชยีงราย และเจ้าหน้าที่ส�ำนกังาน กปร. 
ตลอดจนข้าราชการเฝ้าฯ รบัเสดจ็ 

ในการนี้ ได้มพีระราชด�ำรสิรปุความได้ดงันี้
๑. ให้กรมชลประทานและส�ำนกังาน กปร. ร่วมกนั 

พิจารณาแก้ไขปัญหาขาดแคลนน�้ำเพื่อการเกษตรของ

โรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดนสังวาลย์วิท และราษฎร 

บ้านจะลอ โดยก่อสร้างถังพักน�้ำและระบบท่อส่งน�้ำ 

เพิ่มเติมจากระบบส่งน�้ำของฝายลูกที่ ๙ ของโครงการ

พัฒนาดอยตุง (พื้นที่ทรงงาน) อันเน่ืองมาจากพระ

ราชด�ำริ

๒. ปี ๒๕๕๙ จะเชิญส�ำนักงาน กปร. และ

กรมชลประทานมาหารือในเรื่องเงินกองทุนแก้มลิง ซึ่ง

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรับส่ังว่า สามารถน�ำไป

ด�ำเนินการในเรื่องอื่น ไม่ใช่เรื่องแก้มลิงก็ได้

๓. ให้เพิ่มพ้ืนที่การเกษตร เช่น การปลูกผัก 

ไฮโดรโปนิก เลีย้งปลาดกุ เลีย้งไก่ เพือ่ให้ผลผลติเพยีงพอ 

ต่อการบริโภคของนักเรียน

จากนั้น เสด็จพระราชด�ำเนินไปโรงเรียนชยาภิวัฒน์
วิทยา (สงฆ์รัฐราษฎร์อุปถัมภ์) วัดป่าซาง หมู่ที่ ๑ ต�ำบล 
เมอืงพาน อ�ำเภอพาน จงัหวดัเชยีงราย ทรงตดิตามผลการ
ด�ำเนินงานและความก้าวหน้าโครงการตามพระราชด�ำร ิ
และทอดพระเนตรกจิกรรมต่าง ๆ  และการเรยีนการสอนของ
โรงเรยีน รวมทั้งทรงเยี่ยมราษฎร

วันที่ ๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๘
เสด็จพระราชด�ำเนินไปโรงเรียนต�ำรวจตระเวน

ชายแดนเจ้าพ่อหลวงอปุถมัภ์ ๓ (ช่างกลปทมุวนัอนสุรณ์ ๔) 
หมู่ที่ ๑ บ้านหนิแตก ต�ำบลแม่สลองใน อ�ำเภอแม่ฟ้าหลวง 
จงัหวดัเชยีงราย

ในการนี้ ผู้อ�ำนวยการโรงเรียนได้กราบบังคมทูลว่า 
โรงเรียนมีปัญหาเรื่องการใช้น�้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค และ
การเกษตร ในห้วงเวลาเดอืนกมุภาพนัธ์ – เดอืนพฤษภาคม
ของทุกปี ทั้งนี้ ผู้แทนกรมชลประทานได้กราบบังคมทูล
แนวทางแก้ปัญหาเรื่องการขาดแคลนน�้ำของราษฎรบ้าน 
หนิแตก จ�ำนวน ๕๗๙ ครวัเรอืน ๔,๒๘๖ คน ดงันี้

๑. ด�ำเนนิการก่อสร้างฝายห้วยตาดพร้อมระบบส่งน�้ำ
และถงัพกัน�้ำ ขนาด ๑๕๐ ลูกบาศก์เมตร จ�ำนวน ๓ แห่ง

๒. ด�ำเนนิการก่อสร้างฝายห้วยหกพร้อมระบบส่งน�้ำ
และถงัพกัน�้ำ ขนาด ๑๐๐ ลูกบาศก์เมตร จ�ำนวน ๑ แห่ง

จากนั้น เสด็จพระราชด�ำเนินไปโรงเรียนต�ำรวจ
ตระเวนชายแดนบ�ำรงุที่ ๑๑๒ หมู่ที่ ๒๑ บ้านโป่งไฮ ต�ำบล
แม่สลองใน อ�ำเภอแม่ฟ้าหลวง จงัหวดัเชยีงราย โดยมนีาย
พงษ์ศกัดิ์ วงัเสมอ ผู้ว่าราชการจงัหวดัเชยีงราย พลโท สาธติ 
พธิรตัน์ แม่ทพัภาคที่ ๓ นายสมบูรณ์ วงศ์กาด ผู้อ�ำนวยการ
ส�ำนักประสานงานโครงการพื้นที่ ๓ นายทวี เต็มญารศิลป์ 
ผู้ช่วยอธบิดกีรมชลประทาน และเจ้าหน้าที่ส�ำนกังาน กปร. 
ตลอดจนข้าราชการเฝ้าฯ รบัเสดจ็

ในการนี้ ได้พระราชทานพระราชด�ำรสิรปุความได้ดงันี้
๑. หัตถกรรมชนเผ่าท่ีน�ำมาแสดง ถ้าชุมชนมี 

การผลิตอย่างสม�่ำเสมอก็ให้ส่งไปจ�ำหน่ายที่ร้านภูฟ้า

๒. ให้เพิ่มพื้นที่ปลูกผักสวนครัว บ่อเลี้ยงปลา 

และเล้าไก่ เพือ่ให้มผีลผลติเพียงพอทีจ่ะน�ำมาท�ำอาหาร

กลางวันให้นักเรียน
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วันที่ ๙ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๘
เสด็จพระราชด�ำเนินไปทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจ 

ณ โรงเรยีนต�ำรวจตระเวนชายแดนเฉลมิราษฎร์บ�ำรงุ หมูท่ี่ ๘ 
บ้านห้วยลาด ต�ำบลนาด ีอ�ำเภอด่านซ้าย จงัหวดัเลย โดยม ี
นายดนชุา สนิธวานนท์ รองเลขาธกิาร กปร. นายชูชาต ิฉยุกลม  
ที่ปรึกษาโครงการตามพระราชด�ำริ ส�ำนักราชเลขาธิการ 
เฝ้าฯ รบัเสดจ็ 

เสด็จฯ ทอดพระเนตรการด�ำเนินงานของโรงเรียน 
โครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน การด�ำเนินกิจกรรมร้าน
สหกรณ์ ห้องเรียนชั้นปฐมวัย ห้องสมุดและห้องเรียนวิชา
คอมพิวเตอร์ สวนสมุนไพรเฉลิมพระเกียรติ และทรงเยี่ยม
หน่วยแพทย์พระราชทาน

ต่อมา เสด็จฯ ไปศูนย์พัฒนาปศุสัตว์ด่านซ้ายตาม 
พระราชด�ำร ิอ�ำเภอด่านซ้าย จงัหวดัเลย โดยม ีหม่อมหลวง
จริพนัธุ ์ทววีงศ์ เลขาธกิาร กปร. นายชชูาต ิฉยุกลม ที่ปรกึษา
โครงการตามพระราชด�ำร ิส�ำนกัราชเลขาธกิาร นายบญุสนอง 
สชุาตพิงศ์ วศิวกรใหญ่ฯ กรมชลประทาน นายเฉลมิพล บญุเจอื  
ผู ้อ�ำนวยการศูนย์พัฒนาปศุสัตว์ด ่านซ้าย พร้อมด้วย 
เจ้าหน้าที่ส�ำนกังาน กปร. เฝ้าฯ รบัเสดจ็ 

ในการนี้ พระราชทานพระราชด�ำร ิสรปุความว่า
๑. ให้ส�ำนกังาน กปร. กรมชลประทาน พจิารณา

จัดหาแหล่งน�้ำให้กับศูนย์พัฒนาปศุสัตว์ด่านซ้ายตาม 

พระราชด�ำร ิในพืน้ทีด่นิสาธารณประโยชน์ ป่าโคกดงน้อย  

๗๐๐ ไร่ อ�ำเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย 

๒. ให้ด�ำเนินการส่งเสริมขยายพันธุ์ไก่ไข่ ไปสู่

โรงเรียนและผู้ปกครองเด็กนักเรียนให้สามารถขยาย

พันธุ์ไก่ไข่ได้ 

๓. ส่งเสริมการเลี้ยงเป็ดไข่ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

เนื่องจากมีชื่อเสียงในเรื่องของการท�ำไข่เค็ม 

๔. ให้มลูนิธชิยัพฒันาด�ำเนินการเพาะและขยาย

พันธุ์ไม้ผล เพื่อส่งเสริมให้กับเกษตรกร

๕. ให้มูลนิธิชัยพัฒนา น�ำถั่วเขียวที่ผลิตได้

เป็นจ�ำนวนมาก มอบให้แก่ประเทศพม่าต่อไป และ
เสด็จฯ ทอดพระเนตรนิทรรศการด�ำเนินงานของหน่วยงาน 
บูรณาการต่าง ๆ 

จากนั้น เสด็จพระราชด�ำเนินไปโรงเรียนต�ำรวจ 
ตระเวนชายแดนบ้านหมันขาว ต�ำบลกกสะทอน อ�ำเภอ
ด่านซ้าย จังหวัดเลย โดยมีนายดนุชา สินธวานนท์  
รองเลขาธกิาร กปร. นายชูชาต ิฉยุกลม ที่ปรกึษาโครงการ
ตามพระราชด�ำร ิส�ำนกัราชเลขาธกิาร นายทว ีเตม็ญารศลิป์  
ผู ้เชี่ยวชาญด้านวิศวกรรมชลประทาน และเจ้าหน้าที่
ส�ำนกังาน กปร. เฝ้าฯ รบัเสดจ็ 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี
เสด็จพระราชดำ�เนินไปทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจ 

ในพื้นที่จังหวัดเลย
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ในการนี้ กรมชลประทาน ได้กราบบงัคมทลูรายงาน
ความก้าวหน้า เรื่องแผนการจัดหาแหล่งน�้ำให้กับโรงเรียน
ต�ำรวจตระเวนชายแดนบ้านหมนัขาว และราษฎร เนื่องจากเป็น 
โรงเรยีนในเครอืข่ายพระราชานเุคราะห์ที่จะด�ำเนนิจดัตั้งใหม่ 
จ�ำนวน ๑๙ โรงเรยีน มคีวามพร้อมด�ำเนนิการในปี ๒๕๕๘ ใน
ลักษณะระบบประปาภูเขาพร้อมระบบส่งน�้ำมายังโรงเรียนฯ 
โดยจะเสนอขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากส�ำนักงาน 
กปร. ต่อไป

วันที่ ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๘
เ ส ด็ จพ ร ะ ร า ชด� ำ เ นิ น ไ ป โ ร ง เ รี ย น ร าษฎ ร ์ 

ประชานุเคราะห์ ๕๒ อ�ำเภอวังสะพุง จังหวัดเลย โดยม ี 
หม่อมหลวงจิรพันธุ์ ทวีวงศ์ เลขาธิการ กปร. นายดนุชา  
สนิธวานนท์ รองเลขาธกิาร กปร. นายบญุสนอง สชุาตพิงศ์  
วิศวกรใหญ่ฯ กรมชลประทาน พร้อมด้วยเจ้าหน้าที่
ส�ำนกังาน กปร. เฝ้าฯ รบัเสดจ็ 

ในการนี้ พระราชทานพระราชด�ำร ิสรปุความว่า 
๑. การเรียนการสอนการร้อยมาลัยของเด็ก

นักเรียน ควรจะหาวัตถุดิบในท้องถิ่นจังหวัดเลย โดย

เฉพาะการปลูกต้นรัก 

๒. การเล้ียงไหม ต้องสอนให้เด็กนักเรียนได้

เรียนรู้ถึงข้ันตอนของการเลี้ยงตัวหนอนก่อนจะกลาย

มาเป็นดักแด้ 

จากนั้น เสด็จพระราชด�ำเนินไปทอดพระเนตร 
การด�ำเนินงานของโรงเรียน การสาธิตการเรียนการสอน
เดก็เรยีนรวม (กลุ่มบกพร่องทางการเรยีนรู้) การด�ำเนนิงาน
โครงการเครื่องเงนิชาวเขาของโรงเรยีน และทรงเยี่ยมหน่วย
แพทย์พระราชทาน
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วันที่ ๑๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๘
เสด็จพระราชด�ำเนินไปอาคารยิมเนเซี่ยมศูนย์

เรียนรู ้และบริการวิชาการ เครือข่ายแห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ต�ำบลผาสิงห์ อ�ำเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน 
ทรงเป็นองค์ประธานเปิดการสมัมนา “รกัษ์ป่าน่าน” ปีที่ ๒  
จัดโดยธนาคารกสิกรไทย ร่วมด้วยส�ำนักงานโครงการ 
สมเดจ็พระเทพรตันราชสดุา ฯ สยามบรมราชกมุาร ีกองทพับก  
และจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพื่อติดตาม สานต่อและ
แสวงหายุทธศาสตร์ความร่วมมือในการหยุดยั้งการท�ำลาย 
และหาทางฟื้นฟู ตลอดจนปลูกจติส�ำนกึให้เดก็และเยาวชน
น่านได้รู้รักษาธรรมชาติป่าไม้ โดยมีนายอุกริช พึ่งโสภา  
ผู ้ว ่าราชการจังหวัดน่าน หม่อมหลวงจิรพันธุ ์ ทวีวงศ์ 
เลขาธิการ กปร. ศ. นพ.ภิรมย์ กมลรัตนกุล อธิการบดี
จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั และนายบณัฑูร ล�่ำซ�ำ ประธาน
กรรมการธนาคารกสกิรไทย เฝ้าฯ รบัเสดจ็

ในการนี้  มพีระราชด�ำรสั ความว่า การเสวนาครัง้นี้ 

เป็นการรวมตัวกันเพื่ออนุรักษ์มาพิจารณาร่วมกันว่า 

ในระยะ ๑ ปีที่ผ่านในครั้งแรก มีผลเกิดขึ้นอย่างไร มี

ปัญหาอุปสรรคประการใดจะได้ช่วยกันปรับยุทธวิธี 

และจากนีจ้ะมีสิง่ใด ท่ีจะช่วยป่าเมืองน่านและจากนีจ้ะ

มสีิง่ใดท่ีจะช่วยป่าเมืองน่านฟ้ืนคืนชวิีต แสวงหาวิธกีาร

จัดการความสัมพันธ์ของป่ากันชีวิต เพื่ออยู่ร่วมกันกับ

ป่าอย่างกลมกลืน และอาศัยป่ายังชีพได้ ถ้าเราช่วยกัน

ตั้งแต่บัดน้ีป่าเมืองน่านก็จะไม่มีความสูญเสีย เม่ือถึง

เวลานั้น ไม่ใช่แค่คนเมืองน่านเท่าน้ันที่จะล�ำบาก แต่

คนจ�ำนวนมากก็จะได้รับผลกระทบไปด้วย

โอกาสนี้ ทรงบรรยายเรื่อง “การจัดการอนุรักษ์
ทรพัยากรธรรมชาตปิ่าไม้” ใจความตอนหนึ่งว่า ใครก็ตาม

ไม่ว่าเป็นเดก็หรอืผูใ้หญ่ เมือ่มคีวามรูไ้ด้ศกึษาธรรมชาติ

แล้ว จะเหน็คณุค่า รกัและไม่ท�ำลาย ในสมยัโบราณเรือ่ง

การอนุรักษ์ป่าไม้ อาจจะไม่ได้เป็นเรื่องที่มีความส�ำคัญ

อย่างยิ่งยวดเหมือนในปัจจุบันนี้ เนื่องจากสมัยก่อนน้ี

พื้นที่ป่ายังมีมาก ประชากรยังมีน้อย

รบัสั่งต่อไปว่า แต่ก่อนเราถือว่าการหักร้างถางพง

และเพาะปลูกเป็นเรื่องที่ดี ที่คนขยันพึงท�ำ ปัจจุบันการ

เพาะปลูกต้องระวังไม่ให้ล�้ำเขตป่า ส�ำหรับตัวอย่างการ

อนุรักษ์ป่าไม้ในประเทศไทย เช่น โครงการพัฒนาป่า

ชุมชนบ้านอ่างเอ็ดของมูลนิธิชัยพัฒนา ให้นักเรียนชั้น

โตสอนนักเรียนชั้นเล็ก, โครงการอนุรักษ์ป่าไม้ (น่าน)  

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี
เสด็จพระราชดำ�เนินไปทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจ 

ในพื้นที่จังหวัดน่าน
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การปลูกป่าโดยใช้พชืไม้พืน้เมอืง เพราะพชืไม้ป่าพืน้เมอืง

เหล่านั้นมีระบบรากที่แข็งแรง สามารถยึดดินและหิน 

เอาไว้ไม่ให้พงัลงมา เป็นอนัตรายต่อทรพัยากรธรรมชาติ

อืน่ ๆ  ชีวติและทรพัย์สนิของคน มกีารปลกูพชืเศรษฐกจิ 

เช่น กาแฟ หวาย ไผ่ สมุนไพร และเครื่องเทศ หัดให้

แปรรปูจดัการตลาด หรอืส่งให้ในบรษิทัใหญ่ร่วมแปรรปู

จ�ำหน่าย เป็นการประกันรายได้ของชุมชน

นอกจากนี้ รบัสั่งด้วยว่า การพัฒนาป่าสามอย่างที่  

โครงการศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้ ได้รวม

ประโยชน์ในการรกัษาธรรมชาตเิอาไว้ นอกจากจะพฒันา

อาชพีของคนในชมุชน ความมัน่คงด้านอาหาร ยงัพฒันา

ป่าด้วย ท�ำให้สภาพของศูนย์ต่างจากเมื่อ ๓๐ ปีมาแล้ว

มาก มป่ีาทึบเขียวขจ ีจากป่าเตง็รงัเป็นป่าไม้เบญจพรรณ 

มีพรรณไม้เพิ่มขึ้นและอุณหภูมิลดลง มีสัตว์ป่ามาอาศัย

มาก เป็นการปลูกป่าในใจคน หรือว่าการที่เราไม่ไป

รังแกป่า ป่าก็จะฟื้นตัวขึ้นมาเอง เรื่องนี้นอกจากเป็น 

พระราชด�ำริพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวแล้ว ยังเป็น

แนวคิดในการอบรมครูภูมิศาสตร์ที่อังกฤษ

จากที่พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัมพีระราชกระแส
รับสั่ง “บางคร้ังเราไม่รังแกป่า ป่าก็จะฟื้นคืนมาเอง”  

นับเป็นเรื่องที่แปลกอีกอย่างคือ พระบาทสมเด็จ

พระเจ ้าอยู ่หัวทรงสอนมา ในขณะที่อบรมเรื่อง

ภูมิศาสตร์ท่ีประเทศอังกฤษ เขาก็พูดเร่ืองเดียวกันว่า 

ถ้าเราไม่รังแกป่า ป่าก็จะค่อย ๆ สมบูรณ์ขึ้นมาทีหลัง 

ซึ่งวิทยากรคนดังกล่าวคงไม่ได้มาฟังพระราชกระแส

รับสั่ง ต่างคนต่างคิด แต่เป็นความจริง ของที่ถูกต้อง

ย่อมมีคนคิดได้หลายคน”

ทรงมีพระด�ำรัสสรุปในตอนท้ายว่า การอนุรักษ์

ทรัพยากรป่าไม้ มี ๖ ประการ คือ ต้องท�ำพร้อมกับการ

อนุรักษ์ทรัพยากรอื่น ๆ ต้องสร้างความเป็นอยู่ที่ดีให้

ประชาชน, สร้างความรู้แก่เด็ก เยาวชน และประชาชน

ทัว่ไปว่าสรรพสิง่ต่าง ๆ  ล้วนเกีย่วพันกนั ความรูเ้รือ่งโลก

และชีวิตในโลก เป็นเรื่องน่าสนใจน่าศึกษา เมื่อศึกษา 

แล้วจะรักและไม่ท�ำลาย, การท่องเที่ยวเชิงนิเวศจะช่วย

สร้างส�ำนึกแก่นักท่องเที่ยวตามอุทยานแห่งชาติ เดี๋ยว

นี้จะมีศูนย์บริการท่องเที่ยว ซ่ึงให้ความรู้เกี่ยวกับพื้นที่, 

แบ่งพื้นท่ีให้ชัดเจนว่าท่ีไหนควรปฏิบัติอย่างไร เช่น 

เขตอนุรักษ์ เขตที่ให้คนเข้าไปได้ เขตที่อนุญาตให้เพาะ

ปลูก และสุดท้าย สมัยก่อนแม้แต่ครั้งที่มีสัมปทานป่าไม้  

มีกฎว่าถ้าตัดต้นไม้หนึ่งต้นต้องปลูกใช้ ๒ - ๓ ต้น

จากนั้น เสด็จพระราชด�ำเนินไปกลุ่มผลิตชาและ 
ส่งเสรมิการท่องเที่ยวเชงินเิวศ ศรนีาป่าน–ตาแวน หมู่ที่ ๑  
ต�ำบลเรือง อ�ำเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน โดยมีนายอุกริช  
พึ่งโสภา ผูว่้าราชการจงัหวดัน่าน หม่อมหลวงจริพนัธุ ์ทววีงศ์ 
เลขาธกิาร กปร. พลโท  สาธติ พธิรตัน แม่ทพัภาคที่ ๓ นายธรีภทัร  
ประยูรสิทธิ อธิบดีกรมป่าไม้ นายบุญสนอง สุชาติพงศ์  
ผู้ทรงคณุวฒุกิรมชลประทาน นายทว ี เตม็ญารศลิป์ ผู้ช่วย
อธบิดกีรมชลประทาน นายไชยงค์ จงอาสาชาต ิผูอ้�ำนวยการ
ส�ำนกัชลประทานที่ ๒ และคณะเฝ้าฯ รบัเสดจ็

ในการนี้  ได้พระราชทานพระราชด�ำร ิให้กรมชลประทาน 

และส�ำนักงาน กปร. ร่วมกันพิจารณาจัดหาแหล่งน�้ำ

สนบัสนนุการบรโิภค และกจิกรรมต่างๆ ของกลุม่ชา และส่ง

เสรมิการท่องเทีย่วเชิงนเิวศศรีนาป่าน–ตาแวน และพ้ืนที่

ใกล้เคยีง โดยด�ำเนนิการก่อสร้างอ่างเก็บน�้ำห้วยน�้ำสอด 

พร้อมระบบส่งน�้ำในบริเวณดังกล่าว
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วันที่ ๑๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๘
เสด็จพระราชด�ำเนินไปทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจ 

ติดตามผลการด�ำเนินงานของโรงเรียนพระปริยัติธรรม  
นนัทจรมิ เขตศกึษา แผนกสามญัศกึษา วดัห้วยซ้อ ต�ำบล
หมอเมือง อ�ำเภอแม่จริม จังหวัดน่าน โดยมี นายอุกริช  
พึ่งโสภา ผูว่้าราชการจงัหวดัน่าน หม่อมหลวงจริพนัธุ ์ทววีงศ์ 
เลขาธกิาร กปร. พลโท สาธติ พธิรตัน แม่ทพัภาคที่ ๓ นาย
สมบูรณ์ วงค์กาด ที่ปรกึษาด้านการพฒันา ส�ำนกังาน กปร. 
นายบุญสนอง สุชาติพงศ์ ผู้ทรงคุณวุฒิฯ กรมชลประทาน 
นายทวี เต็มญารศิลป ์ ผู ้ช ่วยอธิบดีกรมชลประทาน  
นายไชยงค์ จงอาสาชาต ิผู้อ�ำนวยการส�ำนกัชลประทานที่ ๒ 
และคณะ เฝ้าฯ รบัเสดจ็

ในการนี้  พระราชทานพระราชด�ำร ิให้กรมชลประทาน

ปรับปรุงฝายนาคา และฝายหมอเมืองพร้อมระบบส่งน�้ำ  

และทางล�ำเลียงผลผลิตเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการ 

ส่งน�้ำให้แก่พื้นที่เกษตรกรรม จ�ำนวน ๕ หมู่บ้าน ในพื้นที่

ต�ำบลหนองแดง และต�ำบลหมอเมอืง ตลอดจนวดัห้วยซ้อ  

และพื้นที่ใกล้เคียง

พร้อมกนันี้ ทรงมพีระราชด�ำรกิบัผูแ้ทนกรมทรพัยากร
น�้ำบาดาล ให้จัดหาระบบเติมน�้ำสะอาดให้กับโรงเรียน

พระปรยิตัธิรรม นนัทจรมิ เขตศกึษา แผนกสามญัศกึษา 

วัดห้วยซ้อ ต�ำบลหมอเมือง อ�ำเภอแม่จริม จังหวัดน่าน 

ไว้ใช้เพื่อการอุปโภคบริโภคต่อไป

วันที่ ๑๘ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๘
เสด็จพระราชด�ำเนินไปอาคารหอประชุมเฉลิม 

พระเกยีรต ิและห้องสมดุโรงสขี้าวพระราชทาน ต�ำบลศรภีูม ิ 
อ�ำเภอท่าวังผา จังหวัดน่าน โดยมีนายอุกริช พึ่งโสภา  
ผู ้ว ่าราชการจังหวัดน่าน หม่อมหลวงจิรพันธุ ์ ทวีวงศ์ 
เลขาธกิาร กปร. พลโท สาธติ พธิรตัน แม่ทพัภาคที่ ๓ นายทว ี 
เตม็ญารศลิป์ ผู้ช่วยอธบิดกีรมชลประทาน และคณะ เฝ้าฯ 
รบัเสดจ็

ในการนี้ ได้ทอดพระเนตรนิทรรศการของโรงเรียน
ในพื้นที่ใกล้เคียง ที่ได้พระราชทานพระราชด�ำริให้เข้ามา
ศึกษาเรียนรู้ กระบวนการของโรงสีข้าวแห่งนี้ ซึ่งมีโรงเรียน
เข้ามาศกึษาเรยีนรู้ และน�ำความรู้กลบัไปวเิคราะห์ประยกุต์
ใช้ร่วมกับวิชาเรียนได้ทุกๆ วิชา อาทิ วิชาวิทยาศาสตร์ 
คณติศาสตร์ สงัคมศาสตร์ เกษตรศาสตร์ โภชนาการ และ
ศิลปศาสตร์ เป็นต้น ซึ่งนักเรียนจากโรงเรียน ได้น�ำถวาย
รายงานการประยุกต์ใช้มาจัดแสดงในนิทรรศการ จ�ำนวน
มากกว่า ๓๐ จดุ ทั้งนี้ ทรงมพีระราชด�ำรใิห้ นายจักกฤษณ์ 

ทองทับ ให้ประสานงานกับ หม่อมราชวงศ์เพ็ญศิริ  

จักรพันธุ์ น�ำเจ้าของโรงสีตรานกพิราบมาศึกษาโรงสี

แห่งนีเ้พือ่การแลกเปลีย่นความรู้และแนะน�ำการด�ำเนนิ

งานให้ด้วย นอกจากนี้ยังได้พระราชทานพระราชด�ำริ 

ให้ประสานแจ้งมูลนิธิชัยพัฒนาให้น�ำไก่ของมูลนิธิ

ชัยพัฒนา มาส่งเสริมให้กับนักเรียนโรงเรียนบ้านบ่อ  

ต�ำบลศรีภูมิ อ�ำเภอท่าวังผา จังหวัดน่าน

ต่อมา เสด็จพระราชด�ำเนินไปโรงเรียนบ้านสบปืน  
หมู่ที่ ๒ ต�ำบลห้วยโก๋น อ�ำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัด
น่าน โดยมีนายอุกริช พึ่งโสภา ผู้ว่าราชการจังหวัดน่าน  
พลโท สาธติ พธิรตัน แม่ทพัภาคที่ ๓ นายธรีภทัร ประยรูสทิธ ิ
อธิบดีกรมป่าไม้ นายบุญสนอง สุชาติพงศ์ ผู้ทรงคุณวุฒิฯ  
กรมชลประทาน นายสมบูรณ์ วงค์กาด ที่ปรึกษาด้านการ
พฒันา ส�ำนกังาน กปร. นางกลุรศัมิ์ อนนัต์พงษ์สขุ รองอธบิดี
กรมพฒันาที่ดนิ และคณะ เฝ้าฯ รบัเสดจ็

ในการนี้ ทรงตดิตามผลการด�ำเนนิกจิกรรมโครงการ
สร้างป่าสร้างรายได้ ซึ่งมพีื้นที่ด�ำเนนิการรวม ๑๕๐ ไร่ ซึ่ง
สรปุความได้ดงัต่อไปนี้

๑. ในแปลงโครงการสร้างป่าสร้างรายได้ อาจต้อง 
เพิ่มกล้วยเข้าไปเยอะๆ เหมือนครั้งฟื ้นฟูดอยตุงใหม่ๆ  
ปลูกกล้วยเตม็ไปหมด

๒. ในส่วนสระน�้ำของโรงเรียนบ้านสบปืน ซึ่งเดิม
นักเรียนลงไปอาบน�้ำแล้วคัน ปัจจุบันมีน�้ำแล้วแต่ควรจะหา
พชืมาเป็นตวักรองน�้ำก่อนจะไหลลงสระอย่างที่ท�ำที่โครงการ
แหลมผกัเบี้ย

๓. ในการปลูกต้นรกัในพื้นที่สาธารณะ ควรใช้กล้ารกั 
ที่โตซักหน่อยประมาณ ๑ – ๑.๕ เมตร พร้อมใส่ปุ๋ยหมัก 
ปุ๋ยคอกด้วย จะรอดตายและโตเรว็
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วันที่ ๒๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๘ 
เสด็จพระราชด�ำเนินไปทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจ 

ณ โรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดนบ้านคลองตะเคียนชัย 
ต�ำบลทุ่งมหาเจริญ อ�ำเภอวังน�้ำเย็น จังหวัดสระแก้ว โดย
มีนายภัครธรณ์ เทียนไชย ผู้ว่าราชการจังหวัดสระแก้ว  
หม่อมหลวงจริพนัธุ์ ทววีงศ์ เลขาธกิาร กปร. นายบญุสนอง  
สุชาติพงศ์ วิศวกรใหญ่ที่ปรึกษากรมชลประทาน และ
ข้าราชการ เฝ้าฯ รบัเสดจ็ ในการนี้ ได้พระราชทานสิ่งของ
แก่ครูใหญ่ ผู้แทนนกัเรยีน พระราชทานผ้าห่มกนัหนาว และ
เมลด็พนัธุผ์กัแก่ผูแ้ทนชาวบ้าน จากนั้นเสดจ็ฯ ทอดพระเนตร
กิจกรรมห้องสมุด ครูใหญ่กราบบังคมทูลรายงานผลการ 
ด�ำเนินงานโรงเรียนและความก้าวหน้าโครงการตาม 
พระราชด�ำร ิทอดพระเนตรโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวนั  
กจิกรรมสหกรณ์นกัเรยีน 

ในการนี้ ได้พระราชทานพระราชด�ำร ิสรปุความว่า 
๑. โครงการดอยด�ำขอให้หาพันธุ์ปลาจากจีน

๒. ควรปลกูพชือาหารช้างในพืน้ทีเ่ขตป่ารอยต่อ 

๕ จังหวัดเพื่อป้องกันช้างป่าเข้ามาท�ำความเสียหายแก่

โรงเรยีนต�ำรวจตระเวนชายแดน และหมูบ้่านรอบพ้ืนท่ี

ป่ารอยต่อ

๓. ให้องค์การบริหารส่วนต�ำบลคลองตะเคยีนชยั  

เข้ามาช่วยเหลือ พัฒนาการศึกษาในโรงเรียนฯ และ

พัฒนาพื้นที่หมู่บ้านใกล้เคียง

จากนั้น เสด็จฯ ไปทอดพระเนตรโครงการฝึกอาชีพ
นกัเรยีน เยี่ยมหน่วยแพทย์พระราชทาน ตามล�ำดบั 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี
เสด็จพระราชดำ�เนินไปทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจ 

ในพื้นที่จังหวัดสระแก้ว
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วนัท่ี ๒๓ กมุภาพันธ์ ๒๕๕๘	
เสด็จพระราชด�ำเนินไปโรงเรียนต�ำรวจตระเวน

ชายแดนสิริราษฎร์ หมู่ที่ ๑๖ บ้านสระขาว ต�ำบลละแม 
อ�ำเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยมีหม่อมหลวงจิรพันธุ ์  
ทวีวงศ ์ เลขาธิการ กปร. นายดนุชา สินธวานนท ์  
รองเลขาธิการ กปร. ผู้บัญชาการต�ำรวจตระเวนชายแดน  
พร้อมด้วยข้าราชการเฝ้าฯ รบัเสดจ็ ทรงรบัฟังการบรรยายสรปุ 
ตลอดจนทอดพระเนตรกจิกรรมต่างๆ ของโรงเรยีน ทรงเยี่ยม
หน่วยแพทย์พระราชทานและทรงเยี่ยมราษฎร และกจิกรรม
สหกรณ์นักเรียน โครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน และ
ห้องสมดุ

ในการนี้ พระราชทานพระราชด�ำร ิความว่า
๑. ให้กรมชลประทานและส�ำนักงาน กปร. 

พิจารณาจัดหาน�้ำช่วยเหลือโรงเรียนต�ำรวจตระเวน

ชายแดนสิริราษฎร์ และราษฎรบริเวณใกล้เคียง ซึ่ง

ประสบปัญหาขาดแคลนน�ำ้เพือ่การอปุโภคบรโิภค และ

การเกษตร 

๒. การพจิารณาจดัหาน�ำ้ ตามทีว่่าราษฎรต้องการ

โดยผ่านความร่วมมือกันดูแล จาก กปร. และ อบต. 

	 ๓. ด�ำเนินการขุดลอกคลอง อ�ำเภอปรางค์กู ่ 

จังหวัดศรีสะเกษ ให้แล้วเสร็จ

๔. ด�ำเนินการสนับสนุนและจัดหา ข้าวพันธุ์

พื้นเมือง ข้าวพันธุ์ซีบูกันตัง และชัยนาท ๑ (กข ๒๙ 

ดัดแปลง) ให้กับชาวบ้านจังหวัดนราธิวาส
จากนั้น เสด็จพระราชด�ำเนินไปโรงเรียนต�ำรวจ

ตระเวนชายแดนบ้านสวนเพชร หมู่ที่ ๑๕ บ้านคลองกลาง 
ต�ำบลละแม อ�ำเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยมีนายดนุชา 
สนิธวานนท์ รองเลขาธกิาร กปร. และคณะรองผูบ้ญัชาการ 
ต�ำรวจตระเวนชายแดน พร้อมด้วยข้าราชการ เฝ้าฯ รบัเสดจ็

ในการนี้ พระราชทานพระราชด�ำร ิความว่า 
๑. ให้เร ่งด�ำเนินการขุดลอกหน้าฝายบ้าน 

ตรอกล่าง ต�ำบลตูม อ�ำเภอปรางค์กู่ จังหวัดศรีสะเกษ 

๒.  สนับสนุนให้เพาะเห็ดฟางจากทะลายปาล์ม 
ต ่ อ ม า  เ ส ด็ จ พ ร ะ ร า ช ด� ำ เ นิ น ไ ป โ ร ง เ รี ย น

ต�ำรวจตระเวนชายแดนบ้านควนสามัคคี หมู ่ที่  ๑๓  
บ้านควนสามคัค ีต�ำบลครน อ�ำเภอสว ีจงัหวดัชมุพร โดยมี
หม่อมหลวงจริพนัธุ ์ทววีงศ์ เลขาธกิาร กปร. และคณะ พร้อม
ด้วยข้าราชการ เฝ้าฯ รบัเสดจ็

วนัที ่๒๔ กมุภาพนัธ์ ๒๕๕๘
เสดจ็พระราชด�ำเนนิไปโรงเรยีนต�ำรวจตระเวนชายแดน

บ้านชายควน (ทุ่งไม้ด้วน ๒) หมู่ที่ ๔ ต�ำบลปาดังเบซาร์  
อ�ำเภอสะเดา จงัหวดัสงขลา โดยมนีายดนชุา สนิธวานนท์ 
รองเลขาธกิาร กปร. และคณะ นายเอกรฐั หลเีสน็ รองผูว่้า
ราชการจังหวัดสงขลา ผู้บังคับการต�ำรวจตระเวนชายแดน 
ภาค ๔ พร้อมด้วยข้าราชการเฝ้าฯ รบัเสดจ็

ทรงรับฟังการบรรยายสรุป ตลอดจนทอดพระเนตร
กจิกรรมต่างๆ ของโรงเรยีน ทรงเยี่ยมหน่วยแพทย์พระราชทาน
และทรงเยี่ยมราษฎร

จากนั้น  เสดจ็พระราชด�ำเนนิไปโรงเรยีนต�ำรวจตระเวน
ชายแดนบ้านทุง่สบายใจ หมูท่ี่ ๖ ต�ำบลทุง่หมอ อ�ำเภอสะเดา 
จงัหวดัสงขลา โดยมหีม่อมหลวงจริพนัธุ ์ ทววีงศ์ เลขาธกิาร 
กปร. พร้อมด้วยข้าราชการเฝ้าฯ รบัเสดจ็

เสด็จพระราชด�ำเนินไปทรงตัดแถบแพรเปิดอาคาร 
“เฉลมิพระเกยีรตสิมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรม
ราชกมุาร ีทรงเจรญิพระชนมาย ุ๕ รอบ ๒ เมษายน ๒๕๕๘”  
และทรงรบัฟังการบรรยายสรปุ ตลอดจนทอดพระเนตรกจิกรรม

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี
เสด็จพระราชดำ�เนินไปทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจ 
ในพื้นที่จังหวัดสุราษฎร์ธานี จังหวัดชุมพร จังหวัดสงขลา 
จังหวัดนราธิวาส จังหวัดยะลา และจังหวัดสตูล
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ต่างๆ ของโรงเรยีน ทรงเยี่ยมหน่วยแพทย์พระราชทานและทรง
เยี่ยมราษฎร

ในการนี้ พระราชทานพระราชด�ำริกับหน่วยงาน 
ที่เกี่ยวข้อง สรปุความว่า

“...ขอให้เพิ่มเติมการอบรมเรื่องการจัดท�ำ 

ฐานข้อมูลของผลการด�ำเนินงานโครงการเกษตรเพื่อ

อาหารกลางวันให้แก่โรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดน

ในพื้นที่ เพื่อให้มีฐานข้อมูลที่ครบถ้วนและต่อเนื่อง...”

วนัท่ี ๒๕ กมุภาพนัธ์ ๒๕๕๘ 
เสดจ็พระราชด�ำเนนิไปศนูย์ศกึษาการพฒันาพกิลุทอง 

อนัเนื่องมาจากพระราชด�ำร ิห้องประชมุ ๒ ต�ำบลกะลวุอเหนอื  
อ�ำเภอเมืองนราธิวาส จังหวัดนราธิวาส โดยมีหม่อมหลวง 
จิรพันธุ์ ทวีวงศ์ เลขาธิการ กปร. นายดนุชา สินธวานนท์  
รองเลขาธกิาร กปร. นายอภชิาต จงสกลุ อธบิดกีรมพฒันาที่ดนิ 
นางสาวอศุนย์ี ธูปทอง ผู้อ�ำนวยการส�ำนกัประสานงานโครงการ
พื้นที่ ๔ ส�ำนกังาน กปร. นางสายหยดุ เพช็รสขุ รกัษาการ 
ผู้อ�ำนวยการศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ พร้อมด้วย 
ข้าราชการเฝ้าฯ รบัเสดจ็

 ในการนี้ พระราชทานพระราชด�ำร ิสรปุความว่า
“...ให้พจิารณาเกบ็ตวัอย่างดินในพืน้ทีพ่รโุต๊ะแดง

เพิม่เติม เพ่ือน�ำตวัอย่างดนิดงักล่าวมาศกึษาและทดลอง

เก่ียวกับการใช้ประโยชน์จากจลุนิทรย์ีในพืน้ทีพ่รุเพ่ิมเตมิ...”
จากนั้น เสดจ็พระราชด�ำเนนิไปโรงเรยีนบ้านท�ำเนยีบ 

หมทูี่ ๖ ต�ำบลล�ำภ ู อ�ำเภอเมอืงนราธวิาส จงัหวดันราธวิาส 
โดยมนีายดนชุา สนิธวานนท์ รองเลขาธกิาร กปร. นายณฐัพงศ์ 
ศริชินะ ผูว่้าราชการจงัหวดันราธวิาส เลขาธกิารคณะกรรมการ
การศกึษาขั้นพื้นฐาน พร้อมด้วยข้าราชการเฝ้าฯ รบัเสดจ็

เสด็จพระราชด�ำเนินไปสวนพฤกษศาสตร์พรรณไม้
ม่วงเฉลมิพระเกยีรต ิ๖๐ พรรษา ศนูย์ศกึษาการพฒันาพกิลุ
ทองอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ โดยมีหม่อมหลวงจิรพันธุ์  
ทววีงศ์ เลขาธกิาร กปร. นายดนชุา สนิธวานนท์ รองเลขาธกิาร 
กปร. นายอภชิาต จงสกลุ อธบิดกีรมพฒันาที่ดนิ นางสาวอศุนย์ี  
ธูปทอง ผู้อ�ำนวยการส�ำนักประสานงานโครงการพื้นที่ ๔ 
ส�ำนกังาน กปร. นางสายหยดุ เพช็รสขุ รกัษาการผูอ้�ำนวยการศนูย์ 
ศกึษาการพฒันาพกิลุทองฯ พร้อมด้วยข้าราชการ เฝ้าฯ รบัเสดจ็ 
	 ในการนี้ พระราชทานพระราชด�ำร ิสรปุความว่า

“...ให้ศนูย์ศกึษาการพฒันาพกิลุทองฯ ด�ำเนนิการ 

ทดสอบการปลูกข้าวซีบูกันตัง ซึ่งเป็นข้าวพื้นเมือง  

ในพื้นที่ศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ ...” 

วนัท่ี ๒๖ กมุภาพันธ์ ๒๕๕๘
เสดจ็พระราชด�ำเนนิไปโรงเรยีนต�ำรวจตระเวนชายแดน 

บ้านลีนานนท์ หมู่ที่ ๖ ต�ำบลสุคิริน อ�ำเภอสุคิริน จังหวัด
นราธิวาส โดยมีนายณัฐพงศ์ ศิริชนะ ผู้ว่าราชการจังหวัด
นราธิวาส หม่อมหลวงจิรพันธุ์ ทวีวงศ์ เลขาธิการ กปร.  

รองผูบ้ญัชาการต�ำรวจตระเวนชายแดน พร้อมด้วยข้าราชการ
เฝ้าฯ รบัเสดจ็

ในการนี้ พระราชทานพระราชด�ำร ิสรปุความว่า
๑.	 ขอให้จังหวัดนราธิวาสและกองทัพภาค 

ที่ ๔ เข้ามาช่วยดูแล และร่วมกันบริหารจัดการ 

เรื่องรถรับส่งผลผลิตทางการเกษตรของราษฎรใน

อ�ำเภอสุคิริน จังหวัดนราธิวาส ซึ่งส่วนใหญ่อยู่ในเขต

พื้นท่ีห่างไกล และประสบปัญหาเร่ืองความไม่สงบ 

ในพื้นที่ จึงท�ำให้พ่อค้าคนกลางไม่กล้าเข้ามารับซื้อ

ผลผลิตของราษฎร

๒.	 ขอให้สาธารณสุขจังหวัด เข้ามาดูแลและ 

ให ้ ค� ำแนะน� ำ เ ก่ี ยว กับการพัฒนาผลผลิ ตของ 

กลุม่เครือ่งแกงในพืน้ทีใ่ห้ได้รบัมาตรฐานของส�ำนกังาน

คณะกรรมการอาหารและยา (อย.) เพื่อให้ได้คุณภาพ

ที่จะสามารถน�ำไปจ�ำหน่ายในท้องตลาดได้มากยิ่งขึ้น
จากนั้น  เสดจ็พระราชด�ำเนนิไปโรงเรยีนต�ำรวจตระเวน

ชายแดนบ้านปาโจแมเราะ หมูท่ี่ ๘ ต�ำบลแม่หวาด อ�ำเภอธารโต 
จังหวัดยะลา โดยมีหม่อมหลวงจิรพันธุ์ ทวีวงศ์ เลขาธิการ 
กปร. รองผู้บัญชาการต�ำรวจตระเวนชายแดน พร้อมด้วย 
ข้าราชการเฝ้าฯ รบัเสดจ็

จากนั้น  เสดจ็พระราชด�ำเนนิไปโรงเรยีนต�ำรวจตระเวน
ชายแดนสงัวาลวทิ ๔ หมูท่ี่ ๒ บ้านวงัไทร ต�ำบลแม่หวาด 
อ�ำเภอธารโต จงัหวดัยะลา โดยมหีม่อมหลวงจริพนัธุ ์ทววีงศ์ 
เลขาธกิาร กปร. นายกูเ้กยีรต ิวงศ์กระพนัธุ ์ รองผูว่้าราชการ
จงัหวดัยะลา รองผูบ้ญัชาการต�ำรวจตระเวนชายแดน นางสาว 
อศุนย์ี ธปูทอง ผูอ้�ำนวยการส�ำนกัประสานงานโครงการพื้นที่ 
๔ ส�ำนกังาน กปร. พร้อมด้วยข้าราชการเฝ้าฯ รบัเสดจ็

วนัที ่๒๗ กมุภาพนัธ์ ๒๕๕๘	
เสดจ็พระราชด�ำเนนิไปโรงเรยีนต�ำรวจตระเวนชายแดน

ยงูทองรฐัประชาสรรค์ หมูท่ี่ ๔ บ้านล�ำปาด ต�ำบลควนกาหลง 
จังหวัดสตูล โดยมีหม่อมหลวงจิรพันธุ์ ทวีวงศ์ เลขาธิการ 
กปร. นางสาวอศุนย์ี ธปูทอง ผูอ้�ำนวยการส�ำนกัประสานงาน 
โครงการพื้นที่ ๔ ส�ำนักงาน กปร. ผู้ก�ำกับการต�ำรวจ 
ตระเวนชายแดนที่ ๔๓ พร้อมด้วยข้าราชการเฝ้าฯ รบัเสดจ็

ในการนี้ พระราชทานพระราชด�ำร ิสรปุความว่า
๑. ให้พิจารณาจัดหาแหล่งน�้ำเพ่ือสนับสนุน

โรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดนยงูทอง รฐัประชาสรรค์ 

และชุมชนโดยรอบ 

๒. น�้ำที่ได้จากโครงการฯ ต้องน�ำไปใช้ให้เกิด 

ประโยชน์สูงสุด และใช ้อย ่างประหยัดด ้วย ซึ่ ง

กรมชลประทานผู้รับผิดชอบโครงการฯ มีแผนการ 

จัดตั้งกลุ่มผู้ใช้น�้ำร่วมในการบริหารจัดการน�้ำอยู่แล้ว

๓. ไข่ไก่ที่ผลิตภายในโรงเรียนต�ำรวจตระเวน

ชายแดน ควรผลิตให้ได้จ�ำนวนเท่ากับนักเรียนภายใน

โรงเรียน
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ดั่งดวงแก้วแห่งสยาม
เรยีบเรยีงโดย :	 นางสพุร ตรนีรนิทร์
		  ส�ำนกัประสานงานโครงการพื้นที่ ๒
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พระประสูติกาล
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ  

สยามบรมราชกุมารี มีพระนามที่ไม่เป็น
ทางการที่ใช้ในหมูค่นไทยว่า “สมเดจ็พระเทพ”  
หรือ “พระเทพ” ทรงเป็นสมเด็จพระเจ้า
ลูกเธอพระองค์ที่ ๓ ในพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว และสมเด็จพระนางเจ้า 
สิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระราชสมภพ
เมื่อวันเสาร์ที่ ๒ เมษายน ปี ๒๔๙๘  
ณ พระที่นั่งอัมพรสถาน พระราชวังดุสิต 
ได้รับพระราชทานพระนามว่า “สมเด็จ 
พระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าสิรินธรเทพรัตนสุดา  
กิติ วัฒนาดุลโสภาคย ์ ”  เมื่อประสูติ 
ทรงมนี�้ำหนกัเพยีง ๒,๒๕๐ กรมั จงึทรงม ี
พระพลานามัยไม่แข็งแรง พระนาภีมักไม่
ค่อยปกต ิและทรงแพ้พระกระยาหารหลาย
อย่าง ต่อมาเมื่อเจริญพระชนมายุอาการ
เหล่านี้จึงหายไปโดยล�ำดับ และทรงม ี
พระพลานามยัสมบูรณ์แขง็แรง 

“ทรงศกึษา” ควบคูก่บั “การทรงงาน” 
	 ในปี ๒๕๐๑ พระองค์ทรงเข ้า
ศึกษาชั้นอนุบาลที่โรงเรียนจิตรลดา ซึ่งตั้ง
อยู่ในพื้นที่พระต�ำหนักจิตรลดารโหฐาน 

เมื่อวันที่ ๕ ธันวาคม ปี ๒๕๒๐ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว มี
พระบรมราชโองการโปรดเกล้าโปรดกระหม่อมให้ สมเด็จพระเจ้าลูกเธอ 
เจ้าฟ้าสิรินธรเทพรัตนสุดา กิติวัฒนาดุลโสภาคย์ ด�ำรงพระอิสริยศักดิ์เป็น 
“สมเดจ็พระเทพรตันราชสดุา เจ้าฟ้ามหาจกัรสีรินิธร รฐัสมีาคณุากรปิยชาต ิ
สยามบรมราชกมุาร”ี ด้วยเหตทุี่สมเดจ็พระเจ้าลูกเธอพระองค์นี้ทรงบ�ำเพญ็
พระราชกิจนานัปการ อันเป็นประโยชน์แก่ประเทศชาติและประชาชน ทรง
เป็นแบบอย่างอนัดเียี่ยมในทกุด้าน ทั้งความกตญัญกูตเวท ีความใฝ่รู้ใฝ่เรยีน 
คณุธรรมจรยิธรรม พระจรยิาวตัรอนังดงาม พระวริยิอตุสาหะในการทรงงาน  
และอื่นๆ อกีมากมาย สมดงัที่ได้มพีระราชด�ำรสัต่อที่ประชมุพระบรมวงศานวุงศ์ 
และสมาชิกในราชตระกูลทุกมหาสาขาที่เข้าเฝ้าทูลละอองพระบาท ณ 
ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา เพื่อถวายพระพรชัยเนื่องในโอกาสที่ทรงรับ 
พระมหากรุณาธิคุณโปรดเกล้าโปรดกระหม่อมสถาปนาพระราชอิสริยศักดิ์ 
ความตอนหนึ่งว่า

ข้าพเจ้าขอตั้งความปรารถนาต่อที่ประชุมนี้ ที่จะปฏิบัติ
หน้าทีใ่ห้สมกบัต�ำแหน่งและฐานะโดยเตม็ก�ำลงั สตปัิญญา และ
ความสามารถ เพื่อให้ส�ำเร็จประโยชน์สุขอันไพบูลย์ และความ

เจริญวัฒนาแก่ประเทศชาติและประชาชนทั้งมวล

ตอนที่ ๑ : พระราชประวัติ
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พระราชวังดุสิต ขณะมีพระชนมายุได้ ๒ 
ปีเศษ ทรงศึกษาในระดับอนุบาล ๓ ปี 
มากกว่าหลกัสูตรในขณะนั้น ๑ ปี ด้วยยงั
ทรงพระเยาว์เกนิกว่าจะทรงเรยีนชั้นประถม
ศกึษา ตั้งแต่อยู่ชั้นอนบุาล ๒ กท็รงฝึกหดั
การอ่านได้ดี และพัฒนาต่อเนื่องมาด้วย
พระวริยิะ ทรงใฝ่รู ้รกัการอ่าน จงึทรงเรยีนดี
ได้เป็นที่หนึ่งของชั้น ตั้งแต่ชั้นอนบุาล จนถงึ
ชั้นประถมศกึษาตอนปลาย

จากโรงเรยีนจติรลดาเป็นพระองค์แรกด้วย
ในขณะที่ทรงศึกษาอยู่ที่โรงเรียน

จติรลดานั้น ทรงพระปรชีาสามารถในด้าน
การเรียน โปรดกิจกรรมด้านกีฬา การ
บนัเทงิ และการบ�ำเพญ็ประโยชน์ส่วนรวม 
ทรงด�ำรงต�ำแหน่งอยู ่ในคณะกรรมการ
นักเรียนของโรงเรียน เช่น ประธานชมรม
ห้องสมดุ ปฏคิม และประธานนกัเรยีนหญงิ
ในปีสดุท้ายที่ทรงศกึษาที่โรงเรยีนจติรลดา

ต่อมาในปี ๒๕๑๖ (ปีการศึกษา  
๒๕๑๕) ทรงส�ำเรจ็การศกึษาชั้นมธัยมศกึษา 
ตอนปลาย สายศิลป์ ในขณะนั้นนักเรียน
ทุกคนต้องสอบไล่ด้วยข้อสอบเดียวกัน
ทั้งประเทศ ทรงสอบไล ่ได ้ เป ็นที่หนึ่ง
ของประเทศในสายศิลป ์ จากนั้นทรง
สอบเอ็นทรานซ์เข ้าคณะอักษรศาสตร์ 
จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั ซึ่งทรงเลอืกเป็น
อันดับที่หนึ่ง ทรงสอบข้อเขียน และสอบ
สัมภาษณ์ได้เป็นอันดับที่ ๔ จากจ�ำนวน 
ผูส้อบเข้าคณะอกัษรศาสตร์สองร้อยคนเศษ

นับเป็นครั้งแรกที่เจ ้านายชั้นสูง
ทรงศึกษาต่อมหาวิทยาลัยในประเทศ 
จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยัมทีั้งความตื่นเต้น  
ปีติยินดี และมีความวิตกกังวลในการ 

ในปีการศึกษา ๒๕๑๐ ทรงสอบ
ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย (คือชั้น ป.๗ 
ในขณะนั้น) ตามหลักสูตรของกระทรวง
ศึกษาธิการได้เป็นที่หนึ่งของประเทศด้วย
คะแนนรวม ๙๖.๖ เปอร์เซน็ต์ จงึทรงได้รบั
พระราชทานรางวลัเรยีนด ี ส�ำหรบันกัเรยีน
เรียนดีทั่วประเทศจากพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยูห่วั ณ กรฑีาสถานแห่งชาต ิและ
ทรงได้รับการทูลเกล้าฯ ถวายเข็มเรียนดี

ปีที่ ๑๓ ฉบับที่ ๑  มกราคม - มีนาคม ๒๕๕๘
25



รบัเสดจ็ จนกระทั่งพระบาทสมเดจ็พระเจ้า 
อยู ่หัว ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรด 
กระหม่อมให้เชิญพระราชกระแสแจ้งให้
ทราบว่า มพีระราชประสงค์ให้มหาวทิยาลยั
ถวายการปฏิบัติ ต ่ อสมเด็ จพระ เทพ 
รตันราชสดุา ฯ สยามบรมราชกมุาร ีเยี่ยงนสิติ 
ธรรมดา ให้หลีกเลี่ยงการปฏิบัติที่เป็นการ
แยกพระองค์ออกจากนิสิตอื่นๆ คณะ
อักษรศาสตร์ จึงยึดพระราชกระแสนี้เป็น
นโยบายการปฏบิตัิ ตลอดระยะเวลาที่ทรง
ศึกษาในคณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ  
สยามบรมราชกมุาร ีทรงมพีระวริยิอตุสาหะ 
ในการเรียนอย่างยิ่ง ทรงวางพระองค์ 
เยี่ยงนสิติธรรมดา และทรงปฏบิตัพิระองค์
เช่นเดียวกับนิสิตอื่นๆ เช่น ทรงเข้ารับ 
การปฐมนเิทศ ทรงร่วมร้องเพลงเชยีร์ และ
ทรงร่วมในพิธีรับน้องใหม่ ทรงเข้าร่วม
กจิกรรมต่างๆ ที่ทรงสนพระทยั เช่น ชมรม
วรรณศิลป์ ชมรมประวัติศาสตร์ ชมรม
ภาษาตะวนัออก และชมรมดนตรไีทย 

อีก ๔ ปีต่อมา ในปีการศึกษา 
๒๕๑๙  ทรงส�ำเรจ็การศกึษาระดบัปรญิญา
ตรี ได้รับปริญญาอักษรศาสตรบัณฑิต 

ต่อในระดับดุษฎีบัณฑิต มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร โดยทรง
ส�ำเร็จการศึกษาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชา
พัฒนศึกษาศาสตร์ เมื่อปี ๒๕๒๙ ซึ่ง
สาขาวิชานี้ เป็นการศึกษาเกี่ยวกับการ
พัฒนาประเทศ ซึ่งมีจุดเน้นคือการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์โดยใช ้มาตรการหรือ
ยุทธวิธีด้านการศึกษาและอบรมเป็นสื่อ
ในการพัฒนา โดยใช้รูปแบบการประสม
ประสานสาขาวชิาต่างๆ เช่น เศรษฐศาสตร์ 
รฐัศาสตร์ สงัคมวทิยา และจติวทิยาสงัคม 

ตลอดเวลาที่ทรงศกึษาอยูน่ี้ สมเดจ็
พระเทพรตันราชสดุา ฯ สยามบรมราชกมุาร ี 
ได ้ทรงแบ ่ ง เบาพระราชกรณียกิจใน 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และสมเด็จ
พระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ ทั้งทาง 
ด้านการเกษตร การชลประทาน การ
บ�ำบัดทุกข์บ�ำรุงสุขแก่อาณาประชาราษฎร์ 
และในบางโอกาสทรงเป็นผู้แทนพระองค์
พระบาทสมเด็จพระเจ ้าอยู ่หัว เสด็จ 
พระราชด�ำเนินไปทรงเยือนประเทศต่างๆ 

เ กี ย ร ติ นิ ย ม
อั น ดั บ ห นึ่ ง 
คะแนนสะสม
เฉลี่ย ๓.๙๘ เป็น 
ที่หนึ่งของชั้น และได้รบัพระราชทานเหรยีญ
ทองในฐานะที่ทรงสอบได้คะแนนสูงสุดใน
กลุ่มบัณฑิตวิชาเอก สาขาประวัติศาสตร์ 
ผู้ที่จะได้รบัพระราชทานเหรยีญทองนั้น จะ
ต้องได้รบัทนุเรยีนดทีกุปีการศกึษา สอบได้
เกียรตินิยมอันดับหนึ่ง และเป็นที่หนึ่งใน
วชิาเอกนั้นๆ ในระหว่างที่เรยีนปรญิญาตรี
ด้วย นับเป็น “เจ้าฟ้า” พระองค์แรกของ
ประเทศไทยที่ทรงส�ำเรจ็การศกึษาปรญิญา
บณัฑติจากมหาวทิยาลยัในประเทศ

หลังจากนั้น ได ้ทรงศึกษาต ่อ
ปรญิญาโท ๒ สาขาวชิา ได้รบัพระราชทาน
ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขา
วิชาจารึกภาษาตะวันออก มหาวิทยาลัย
ศิลปากร เมื่อปี ๒๕๒๒ และปริญญา 
อักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาบาล ี
และสันสกฤต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
เมื่อปี ๒๕๒๔ 

ด้วยความสนพระทัยในด้านการ
พฒันา โดยอาศยัหลกัวชิาการศกึษา หรอื
การเรียนรู้เป็นแกน จึงทรงสมัครเข้าศึกษา
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เพื่อเจริญทางพระราชไมตรีกับประมุขของ
ประเทศนั้นๆ นอกจากนี้ ยังได้ทรงปฏิบัติ
พระราชกรณียกิจอีกหลายประการอันเป็น
ประโยชน์ต่อส่วนรวม เช่น ในปี ๒๕๑๘  
ทรงก ่อตั้งมูลนิธิสายใจไทย ขึ้นตาม 
พระราชด�ำริของสมเด็จพระนางเจ ้าฯ  
พระบรมราชินีนาถ เพื่อช่วยเหลือทหาร 
ต�ำรวจ และพลเมืองที่ได้รับบาดเจ็บหรือ
พิการอันเนื่องจากการปฏิบัติหน้าที่เพื่อ
ประเทศชาต ิและทรงด�ำรงต�ำแหน่งประธาน
มูลนิธิสายใจไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์
ด้วยพระองค์เอง

นอกเหนือจากการศึกษาในระบบ
แล ้ว สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารี ยังสนพระทัยศึกษา
เพิ่มเติมดูงาน ประชุมสัมมนา และฝึก 
อบรมเชิงปฏิบัติการ เพื่อเพิ่มพูนทักษะ 
ความรู้ในวิชาการด้านอื่นๆ อีกหลายด้าน  
เช่น ภูมิศาสตร์กายภาพ อุทกศาสตร์ 
พฤกษศาสตร์ การจดัการทรพัยากรดนิและ
น�้ำ รโีมตเซนซิ่ง ระบบภมูสิารสนเทศ แผนที่ 
โภชนาการ เป็นต้น ด้วยมพีระราชประสงค์
ที่จะน�ำความรู้ที่ได้จากวิชาการเหล่านี้ ไป
ประยุกต์ใช้ในการทรงงานพัฒนาชุมชน 
และยกระดบัชวีติความเป็นอยู่ของราษฎร

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ  
สยามบรมราชกุมารี ทรงมีหลักคิดในการ
ใช้การศึกษาเป็นปัจจัยหลักในการสร้าง 
และพฒันาความรู้ ความคดิของประชาชน 
และเป็นเครื่องมือในการพัฒนาชุมชนและ
สงัคม ที่ทรงได้รบัจากการศกึษา ผนวกกบั
ประสบการณ์ที่ทรงเรยีนรูจ้ากการโดยเสดจ็ 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และสมเด็จ
พระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ จึงเป็น
พื้นฐานความรู้ที่แข็งแกร่งในการทรงงาน
พัฒนาของพระองค์เองในเวลาต่อมา จวบ
จนปัจจบุนั

ทรงเข้ารับราชการ
หลังจากทรงส�ำเร็จการศึกษาระดับ

อุดมศึกษาแล้ว ในปี ๒๕๒๓ สมเด็จ 
พระเทพรตันราชสดุา ฯ สยามบรมราชกมุาร ี
ทรงเข้ารับราชการเป็นอาจารย์กองวิชา
กฎหมายและสงัคมศาสตร์ ส่วนการศกึษา 
โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า ทรง
สอนวชิาประวตัศิาสตร์ไทยและสงัคมวทิยา  

ต่อมาในปี ๒๕๓๐ ได้มีการตั้งกองวิชา 
ประวัติ ศาสตร ์ ขึ้ น ใหม ่  โดยสมเด็ จ 
พระเทพรตันราชสดุา ฯ สยามบรมราชกมุาร ี 
ขณะนั้น พระยศ พันเอก ทรงด�ำรง 
ต�ำแหน่งหัวหน้ากอง (ซึ่งต่อมาได้มีการ
ขยายต�ำแหน่งเป็นผู ้อ�ำนวยการกองใน
ปี ๒๕๓๒ พร้อมกับกองอื่นๆ) ทรงเป็น 
ผูอ้�ำนวยการกองวชิาประวตัศิาสตร์พระองค์
แรกจนถงึปัจจบุนั มพีระราชภารกจิทั้งการ
บรหิาร การสอน และงานวชิาการอื่นๆ ต่อมา  
ทรงได้รับพระราชทานยศพลเอก ในป ี
๒๕๓๙ และทรงได้รบัโปรดเกล้าฯ แต่งตั้ง 
เป็นศาสตราจารย์ (อัตราจอมพล) ในปี 

๒๕๔๓ นอกจากนี้ ยังทรงได้รับเชิญเป็น
อาจารย์พเิศษมหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ และ
มหาวทิยาลยัศลิปากร

พระราชกิจแห่งองค์ 
“สยามบรมราชกุมารี”

นอกเหนือจากพระราชภารกิจใน
หน้าที่ราชการ ทรงปฏิบัติพระราชภารกิจ 
ด้านต่างๆ ครอบคลมุงานที่ส�ำคญัๆ อนัเป็น
ประโยชน์หลักต่อบ้านเมืองเกือบทกุด้าน  
และทรงได้รับความไว้วางพระราชหฤทัย 
ใ ห ้ ท ร ง ป ฏิ บั ติ พ ร ะ ร า ช ก ร ณี ย กิ จ 
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ที่ทรงสืบสานต่อจาก พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว และสมเด็จพระนางเจ้าฯ 
พระบรมราชินีนาถ ตามที่ทรงพระกรุณา
โปรดเกล้าฯ มอบหมาย โดยเฉพาะเรื่อง
การทรงงานด้านการบริหารองค์การ และ
มูลนธิเิพื่อสาธารณกศุล ทรงด�ำรงต�ำแหน่ง
ประธานกรรมการมลูนธิชิยัพฒันา ประธาน
มลูนธิริางวลัสมเดจ็เจ้าฟ้ามหดิล อปุนายกิา
ผู ้อ�ำนวยการสภากาชาดไทย ประธาน
มูลนิธิสายใจไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
โรงเรยีนจติรลดา ศลิปินแห่งชาต ิโครงการ
สารานุกรมไทยส�ำหรับเยาวชนฯ โครงการ
บู รณปฏิสั งขรณ ์พระบรมมหาราชวั ง  
วัดพระศรีรัตนศาสดาราม และพระที่นั่ง 
วมิานเมฆ รวมทั้งการเสดจ็พระราชด�ำเนนิ 
แทนพระองค์ และการปฏบิตัพิระราชกรณยีกจิ 
แทนพระองค์ในโอกาสต่างๆ เช่น การ
พระราชทานพระราชวโรกาสให้คณะบคุคล
ต่างๆ เฝ้า การพระราชทานปริญญาบัตร 
การถวายผ้าพระกฐนิ เป็นต้น

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุ มา รี  เ คยรั บสั่ งกั บ 
พระสหายใกล้ชดิว่า โปรดอาชพีสองอย่างคอื  
นกัเขยีน และคร ูแต่ถ้าหากต้องเลอืกอย่างใด 

อย่างหนึ่ง ก็ทรงเลือกที่จะเป็นครู ด้วย
พระราชหฤทัยที่เปี่ยมด้วยความรักความ
เมตตาต่อเยาวชน และด้วยพระปรัชญา 
ที่ว่า นอกจากการมีอาหารบริโภคตาม 
พื้นฐานในการด�ำรงชวีติแล้ว การศกึษาเป็น 
สิทธิขั้นพื้นฐานของเด็กทุกคน โดยไม่
เลือกเชื้อชาติ ชั้นวรรณะ เผ่าพันธุ์ หรือ
ศาสนา ดงันั้น โครงการแรกที่ทรงรเิริ่มในปี 
๒๕๒๓ หลงัจากที่ทรงส�ำเรจ็การศกึษา จงึ 
เป็นโครงการที่ทรงท�ำในโรงเรยีน ทรงเริ่มต้น
ด้วยโครงการอาหารกลางวัน ผักสวนครัว  
ที่โรงเรียนต�ำรวจตระเวนชายแดน ๓ แห่ง 
เป็นการสอนให้นักเรียนท�ำการเกษตรเพื่อ
น�ำมาประกอบเป็นอาหารกลางวัน ได้
มีพระราชด�ำริว ่า ถ้านักเรียนรู ้จักผลิต
อาหารเอง จะท�ำให้พวกเขามีอาหารกินไป
ตลอดชีวิต จะดีกว่าการน�ำอาหารไปแจก 
นอกจากนี้ ได้พระราชทานพระราชทรัพย์
ให้ก่อสร้างโรงเรียนในถิ่นทุรกันดาร ศูนย์
การเรียนชุมชนส�ำหรับไทยภูเขา ห้องเรียน
เคลื่อนที่ ทั้งพระราชทานพระราชทรัพย์
เป็นค่าตอบแทนครูสอน และทรงจัดหา
อุปกรณ์การเรียนการสอนพระราชทาน 
เพื่อให้เยาวชนมีโอกาสได้รับการศึกษา 

ที่เหมาะสม สามารถพึ่งตนเองและเป็นที่พึ่ง
ของครอบครวัได้ในอนาคต

ต ่อมาโครงการนี้ ได ้ขยายเป ็น
โครงการพัฒนาเด็กและเยาวชนในถิ่น
ทรุกนัดาร ครอบคลมุกว่า ๗๐๐ โรงเรยีน
ในถิ่นกนัดารห่างไกลทั่วประเทศ มขีอบข่าย
การพัฒนาครบทุกด ้าน ทั้งการศึกษา 
สุขภาพอนามัย สาธารณสุข วัฒนธรรม
และภูมิปัญญาท้องถิ่น สิ่งแวดล้อม และ
งานอาชีพ โรงเรียนเป็นของชุมชนและเป็น
ศูนย์กลางของชุมชนในการท�ำกิจกรรม
ต่างๆ เพื่อพฒันาคณุภาพชวีติให้ดขีึ้น

กล่าวได้ว่า ทรงพระปรีชายิ่งด้าน
การศึกษา ทรงริเริ่มการทรงงานโครงการ
ต่างๆ อย่างเป็นรูปธรรม และทรงดูแล
ติดตามอย่างใกล้ชิด จนแนวพระราชด�ำริ
ต่างๆ เป็นที่ยอมรับของนักการศึกษาทั้ง
ชาวไทยและชาวต่างประเทศ ทรงได้รับ
การยกย่องเฉลิมพระเกียรติคุณจากหลาย
องค์การในระดบันานาชาตวิ่า ทรงเป็นผู้น�ำ
และผูรู้จ้รงิจากการปฏบิตัใินการพฒันาการ
ศกึษาให้ถ้วนทั่วแก่ทกุกลุ่มในในถิ่นกนัดาร
ห่างไกลและผู้ด้อยโอกาสทกุกลุ่ม ที่ด�ำเนนิ
การต่อเนื่องมาจนทุกทุกวันนี้ ตรงตาม 
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เป้าหมายของยูเนสโก เรื่อง การศกึษาเพื่อ
ทกุคน หรอื Education for All	

พระราชกรณยีกจินานปัการด้านการ 
ศึกษา เป็นแบบอย่างของการพัฒนาการ
ศึกษาแก่ผู้ด้อยโอกาส ไม่ว่าจะเป็นผู้ที่อยู่
ในถิ่นทรุกนัดาร ผู้พกิาร ผู้ลี้ภยั ผู้ต้องโทษ
คมุขงั เดก็ที่เจบ็ป่วยเรื้อรงั เป็นต้น รวมทั้ง
ทรงห่วงใยพัฒนาการของเด็กตั้งแต่ยังเป็น
ทารกในครรภ์มารดาอกีด้วย

จากการที่ประชาชนและหน่วยงาน
ต่างๆ ได้ทูลเกล้าฯ ถวายเงนิเพื่อโดยเสดจ็
พระราชกศุล หรอืสมทบทนุการด�ำเนนิงาน
โครงการพัฒนาต่างๆ จึงทรงพระกรุณา
โปรดเกล้าฯ ให้น�ำเงนิที่มผีู้ทูลเกล้าฯ ถวาย
ดังกล่าวมาจัดตั้งเป็นกองทุน ทุนการกุศล

สมเด็จพระเทพฯ เพื่อให้การสงเคราะห์ 
ช่วยเหลือประชาชนผู้ทุกข์ยากเดือดร้อน 
หรอืเพื่อการสาธารณประโยชน์อื่นๆ

ด้วยทรงสนับสนุนให ้เกิดความ
ก้าวหน้าในวงการดนตรีไทย โปรดศึกษา
โบราณวัตถุ โบราณสถานของชาติ และ
พระราชทานพระราชด�ำริในการอนุรักษ์แก่
เจ้าหน้าที่ผู้เกี่ยวข้อง ทรงฟื้นฟูศิลปะการ
อ่านท�ำนองเสนาะและการเล่นสักวา อัน
เป็นศิลปะในเชิงภาษาของไทยที่มีค่ายิ่ง 
พสกนกิรและรฐับาลไทย ต่างส�ำนกึในพระ
มหากรณุาธคิณุจงึได้ถอืเอาวนัคล้ายวนัพระ
ราชสมภพของสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุา ฯ  
สยามบรมราชกุมารี เป็น “วันอนุรักษ์
มรดกไทย” และรัฐบาลไทยได้น้อมเกล้า

น้อมกระหม่อมถวายพระราชสมัญญา 
“เอกอัครราชูปถัมภกมรดกวัฒนธรรม
ไทย”

ด้วยพระปรีชาสามารถ พระราช
จริยาวัตร และน�้ำพระทัยอันเปี ่ยมด้วย 
พระเมตตาต่ออาณาประชาราษฎร์อย่างต่อ
เนื่องเสมอมา สมเดจ็พระเทพรตันราชสดุา ฯ  
สยามบรมราชกมุาร ีจงึทรงเป็น “ดัง่ดวงแก้ว”  
ของพสกนิกรชาวไทยทั่วหน้า ที่ทุกคน 
ทุกหมู่เหล่าต่างน้อมใจถวายความจงรัก
ภักดี เนื่องในโอกาสฉลองพระชนมายุ ๕ 
รอบ ๒ เมษายน ๒๕๕๘ ขอถวายพระพร
ชัยมงคล “ขอพระองค์ทรงพระเจริญ 
ยิ่งยืนนาน” ด้วยเกล้าด้วยกระหม่อม

เอกสารอ้างอิง
กองราชเลขานุการในพระองค์สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี. พระราชประวัติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี. [ออนไลน์]. 

	 เข้าถงึได้จาก : www.sirindhorn.net (วนัที่ค้นข้อมูล : ๑๕ มกราคม ๒๕๕๘)
มูลนิธิศาสตราจารย์ ม.ล.ปิ่น มาลากุล ในพระราชูปถัมภ์สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี. ๒๕๕๗. ดั่งดวงแก้วส่องสว่างทางสายงาน. พิมพ์ครั้งที่ ๓  

	 กรงุเทพมหานคร : นานมบีุ๊คส์พบัลเิคชั่น
ส�ำนกังานคณะกรรมการพเิศษเพื่อประสานงานโครงการอนัเนื่องมาจากพระราชด�ำร.ิ ๒๕๔๘. พระทรงเป็นดวงแก้วส่องไทย. กรงุเทพมหานคร : อมรนิทร์พริ้นติ้งแอนด์พบัลซิซิ่ง จ�ำกดั (มหาชน). 
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 ากรถทุกคันในกรุงเทพฯ ออกมาพรอมกันหมด ถนนจะแนนไปดวยรถ ความยาก

 ลําบากตอการดําเนินชีวิตจะเปนอยางไร” เสมือนกับวาพวกเราในทุกระดับ ตั้งแต

ผูบริหารประเทศ จนกระทั่งเราๆ ทานๆ ทั้งหลาย รวมทั้งตัวกระผมเองตองปรับตัวใหอยูในความ

พอเพยีงอยูตลอดเวลา ละจากความพอเพยีงเมือ่ไร พบกบัปญหาอปุสรรคแนนอนทีส่ดุ เรือ่งความ

พอเพียง ไดถูกเปรียบเทียบดวยถอยคําตางๆ คําวา “การพัฒนาที่ยั่งยืน” หรือที่ฝรั่งเขาเรียกวา

“Sustainable Development” เพราะถาไมยั่งยืนเมื่อไร หมายความวาเราทําลายทรัพยากร

สิ่งแวดลอม สมบัติของเราใหมันหมดสิ้นอยางรวดเร็ว ผลสุดทายเราก็ไมพอใช คงไมเหลืออะไร

ถึงลูกหลานเราอยางนี้ เปนตน

ความจริงแลวเศรษฐกิจพอเพียง ใครก็สามารถปฏิบัติได เขาใจได เพราะถาไมปฏิบัติแลว 

พบกับความวิบัติแนนอนที่สุด ตอนที่ประสบกับความวินาศทางดานเศรษฐกิจป ๔๐ นั้น ๓ ปกอน

แตกที่เราเรียกวา “ตมยํากุง” หรือ “Bubble Economy” คือเศรษฐกิจฟองสบู กอน ๓ ปจะแตก

นั้นรวยไมรูเรื่อง ในชวงดังกลาวผมถูกกลับไปใหเปนเลขาสภาพัฒนฯ ก็ตองวางแผน ตองประเมิน

ผลจงึประสบกบัคาํวาโตแลวแตก บทเรยีนนีส้อนใหรูใหคาํนงึถงึความพอด ีพอควร ทีพ่ระเจาอยูหวั

ทรงใชคําวา “พอเพียง” เพราะฉะนั้นทุกสิ่งทุกอยางบงชี้ใหพวกเรานั้นตองมีชีวิตอยูบนฐานของ

ความพอดี พอเพียงตลอดเวลา มิฉะนั้นจะประสบกับความลมสลาย

สบิกวาปถดัมาปรากฏวาแฮมเบอรเกอรตดิคอ อเมรกิายกัษใหญมหาอาํนาจ เศรษฐกจิขนาด

ยกัษ เขากนิแฮมเบอรเกอรกต็ดิคอสาํลกั อาการเหมอืนกนัหมด ใชจายเงนิเกนิตวั เกดิวกิฤตทีภ่าษา

ฝรั่งเขาเรียกวา subprime ผลสุดทายก็เหมือนประเทศไทย กูหนี้ยืมสินเขามาผอนบาน พอถึงเวลา

เขากย็ดึไป พอยดึไปเสรจ็แบงคกไ็มชอบ เพราะยดึบานมา บานไมไดกอดอกเบีย้ให พวกนกัการเงนิ 

เงนิตองงอก ไมงอกเขาไมเอา บานกต็องรกัษา มคีาใชจาย ตองซอมแซม ภาษาชาวบานเรยีกวา “หนีเ้นา”

เอาหนี้เนามาตกแตงหนาตาแลวก็ขายหนี้เนา ตอมาพังกันทั้งระบบ ก็ลมลุกคลุกคลานจนบัดนี้ 

จะเลามิติความพอเพียงซึ่งทุกคนจะตองทํา และสามารถทําไดดวยตัวเอง พวกเรานั่งอยูใน

ฐานะเดียวกันคือคนไทย ชีวิตความเปนอยูของเราก็อยูบนแผนดินนี้ จะนับถือศาสนาพุทธ อิสลาม 

คริสต เราเรียกตัวเองวาเปนคนไทย อยูในแผนดิน ก็อาศัยแผนดินเปนที่ทํามาหากิน ขาวทุกเม็ดที่

งอกจากแผนดินไทย จะยากดีมีจนจะนับถือศาสนาไหน จะเปนใครก็แลวแต ก็ตองกินขาวที่มาจาก

แผนดินไทยทั้งนั้น นํ้าทุกหยดที่ไดกินไดใช บริโภค-อุปโภค มาจากแผนดินไทย อากาศที่เราหายใจ 

กินอากาศไทย ทั้งของแข็ง ของเหลว อากาศ อาศัยแผนดินยังชีวิตอยูทั้งนั้น เอาทรัพยากรแผนดิน

มาใชทัง้นัน้ แลวเราจะไมรกัแผนดนิ เราจะทาํลายแผนดนิอยางนี ้เราจะใชแผนดนิเพือ่ทาํประโยชน

แคนัน้ใชไหม นอกจากเรารบัประทานแลว ชวีติของเดก็ๆ ลกูๆ หลานๆ จะมตีอไปนัน้กม็พีฤตกิรรม

มิติความพอเพียง 
สรางไดดวยตนเอง

“ห

 บ
ท
ค
วา

ม
พ
ิเศ

ษ

❚ บรรยายโดย นายสุเมธ ตันติเวชกุล เลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนา
เรียบเรียงโดย : นางสาวมทิรา  ภัคทิพวดี 

สํานักประชาสัมพันธ
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เหมือนอยางเรา ตองกินตองใช เราจะไมเหลืออะไร

ใหเขาเลยหรือ 

ตอนผมเกดิเมือ่ ๗๖ ปทีแ่ลว จาก ๑๘ ลาน

คน มาวนันี ้๖๕ ลานคน เพราะฉะนัน้ปรมิาณของ

ทรัพยากรดิน นํ้า ลม ไฟ ตองปอนใสปากใหเรา

มากเทาไหร คอืภาพใหญทีว่าทาํไมตองใชเศรษฐกจิ

พอเพียงและยังมีระบบที่เรียกวาระบบบริโภคนิยม 

กระตุนใหเราบริโภคเกินเหตุ เราถูกกระตุนใหมีการ

จบัจายใชสอยอยางมากมาย เสรจ็แลวกว็นเวยีนไปมา 

ปญหาทุกวันนี้กระตุนใหบริโภค ตื่นเชามาสื่อตางๆ 

กระตุนใหอยากบริโภค เกิดความอยากถูกดันดวย

กิเลสและตัณหา จิตวิทยาตางๆ เขาจะจัดสรรมา

ใหหมดเพื่อใหเราใชทิ้งๆ ไมงั้นกําไรไมเกิด ความ

รวยไมเกิด แตความพินาศอยูที่คนใช เพราะของทุก

สิ่งอยางแมกระทั่งอากาศเปนของสวนกลางทั้งสิ้น 

ของประเทศ ของสวนรวม 

การบรโิภคของคน เมือ่กอนของมมีากกวาคน 

ทุกคนกินไดอยางฟุมเฟอย ไมมีปญหาอะไร กระทั่ง

เมือ่ป ๒๕๑๘ สามสบิปมาแลว ปรากฏวาของกบัคน

นัน้เทากนั หมายความวามเีทาไรกก็นิหมด หลงัจาก

นัน้การบรโิภคเพิม่ขึน้เรือ่ยๆ เกดิมาในชวีติผมกผ็าน

อะไรมาเยอะไมมแีผนดนิไหนจะมคีวามอดุมสมบรูณ

เทาแผนดินนี้ ชื่อวา “แผนดินไทย” แตทําลาย

กนัทกุวนั ตดัไมทาํลายปา รกุปารกุทีด่นิ เปนสบิๆ ป 

รอยป ก็ยังมีใหรุกก็ยังเหลือใหทําลาย เผาปาไมไมรูจบ

บานเมืองเราโครงสรางดีและแข็งแรงมาก อุดม

สมบูรณมาก แตถาเราปลอยอยางนี้ก็หมดเหมือน

กัน เปนการเตือนใจ สรุปวายิ่งรวยเทาไรยิ่งทําลาย

โลกเทานั้น ฝรั่งรํ่ารวยทรงอํานาจครองโลกในแง

ความรํ่ารวย บริโภคมากกวาคนอื่นตั้งสี่เทา ยิ่งรวย

ยิ่งบริโภคมาก มาวันนี้คนมากกวาทรัพยากรแลว 

ความไมสมดุลเกิดขึ้นแลว

BRICs คอืประเทศกาํลงัจะเปนดาวรุง บราซลิ 

รัสเซีย อินเดีย จีน และแอฟริกาใต (South Africa) 

ยังบริโภคนอยกวาฝรั่ง ๓ - ๔ เทา พวกเราอยูในกลุม

อาเซียน กินแค ๑/๔  ของฝรั่งแคนั้น จนที่สุดคือ

แอฟริกาบริโภคนอยที่สุด เขาบอกถาทุกคนกินแบบ

เทาคนอเมรกินั ซึง่ถอืวาถลงุโลกมากทีส่ดุ อนาคตมี

แตตายกบัตายถาเราไมบรหิารจดัการ “Sustainable 

“พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
รับสงวา เราชอบรังแก

ธรรมชาติ ระวังนะเขาจะโกรธเอา 
เมื่อไรเขาโกรธจะทําลายเรา” 
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Development” การพัฒนาอยางยั่งยืน หมายความวามีกินรุนเรา ตองมีกินสืบตอไปอยางไมรูจบ จนถึงรุนลูก

รุนหลานดวย 

พระพทุธองคสอนมานานแลว คนโบราณลองสงัเกตดฉูลาดนะ เขามอีบุายทีแ่ยบยลมาก ดนิ นํา้ ลม ไฟ เปน

แหลงกอกาํเนดิสรางความรํา่รวยใหพวกเรานัน้ สมยักอนนีถ้อืเปนของศกัดิส์ทิธิท์ัง้นัน้ ลมเราเรยีกพระพาย ดนิเรา

บอกเจาแมพระธรณี เปนเทพหมด แมกระทั่งขาวปลาอาหารนี้ ขาวนี้เจาแมโพสพ มีใครกลาเหยียบยํ่าขาวไหม เรา

ก็ยังถูกสั่งสอนไมใหเหยียบขาว พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรับสั่งตองรูรักสามัคคี ทําอะไรตองรูกอนวา ตนเหตุ

คืออะไร ปลายเหตุคืออะไร วิธีแกคืออะไร สอนซํ้าอีก เขาใจ เขาถึง พัฒนา ก็ตองเขาใจวาชีวิต สิ่งแวดลอมรอบตัว

เรานีม้คีวามหมายกบัเราอยางไร ใครกแ็ลวแต เขามากอบโกยทัง้นัน้แหละ ความจรงิรางกายของเรา ๗๐ เปอรเซน็ต

ของรางกาย เปนนํ้า กระดูก เนื้อ เปนอะไรก็แลวแตธาตุทั้งสี่ ฉะนั้นเรากับธรรมชาติรวมเปนหนึ่งเดียว แตเราไม

คอยแคร ไมคอยสนใจ ไมใสใจ ไมอยากจะเขาใจ 

จากการบริโภคเกินพอดี เกิดวิกฤตขึ้นมา พระองครับสั่งวา 

พวกเราถูกเตือนตลอดเวลานะ ธรรมชาติเตือนเราอยูตลอดเวลา 

ดิน แผนดินไหว นํ้า สึนามิ กี่แสนชีวิตก็ไมรู ลม พายุอะไรมาก็ไมรู 

ถกูเตอืนจากดนิ นํา้ ลม ไฟ เตอืนสตแิลวระวงันะ พระบาทสมเดจ็

พระเจาอยูหวัรบัสัง่วา เราชอบรงัแกธรรมชาต ิระวงันะเขาจะโกรธ

เอา เมือ่ไรเขาโกรธจะทาํลายเรา แลวเวลานีเ้ปนอยางไรมใีครชนะ

ไหม ธรรมชาติไมมีใครชนะนะ อเมริกานี้เปนเจาของดาวเทียม มี

วสัดอุปุกรณ โดนทอรนาโด เจอลมอะไรตางๆ ทาํลายหายไปหมด

เลย ญี่ปุนนี้สึนามิมีเปนพันป เครื่องจักร เครื่องกล ไฮเทคหมด “ถามวาไมรูเหรอ” “ตอบรู” “อาวแลวทําไมไมหนี 

แลวรูกอนเทาไร” “๑๔ วินาที” พอแพ็คของเสร็จเปดประตู สึนามิก็มาถึงหนาบานพอดี ไมมีใครจะมีอํานาจเหนือ

ธรรมชาติ เวลานี้ ดิน นํ้า ลม ไฟ ที่เราดูถูก ดูแคลน เหยียดหยาม ไมใหความเคารพ มองอีกแงหนึ่งแลวไมมีใคร

ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล
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ชนะธรรมชาติไดเลย อยูเหนือมนุษย ใหไฮเทค ใหเจริญรุงเรืองอยางไร ก็ไมสามารถเอาชนะได พิสูจนครั้งแลวครั้ง

เลาจนกระทั่งปจจุบัน 

พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวัรบัสัง่วา เศรษฐกจิพอเพยีง แตทกุคนนกึวาเศรษฐกจิพอเพยีงนีจ้ะตองไปเลีย้ง

ควาย ปลกูผกักนิหญาอะไรทาํนองนัน้ กไ็มผดิหรอกทีพ่ดูอยางนัน้ สาํหรบัเกษตรกรกท็าํไปเถอะถกูตองแลว แตใชวา

ทกุคนตองทาํอยางนัน้ แลวอาชพีอืน่เขาทาํอยางไร ตองเลกิอาชพีนัน้เหรอ ถาไมถกูหลกั ปลกูผกั เลีย้งววั เลีย้งควาย 

ไมใชวาทุกคนจะตองทํา มันเปนปรัชญาเปนหลักของความคิด ใชประโยชนอยางไรก็ได ขอใหเราเขาใจเครื่องมือ

นั้นใหดีและนําไปใชไดอยางถูกตอง เศรษฐกิจพอเพียงเปนหลักธรรมะ

หลกัความคดิเศรษฐกจิพอเพยีง ใชไดตัง้แตผูบรหิารประเทศ และกระทัง่บรหิารตวัเอง ใชบรหิารไดหมด 

ฉะนั้นใชอยางไร ผมจะพูดเรื่องที่จับตองได พูดแตตําราไมมีทางแกจบ เอาความจริงขอเท็จจริงสัจธรรมชีวิตจริงๆ 

มาพดูกนัถงึจะหาทางออกได ทรงรบัสัง่เศรษฐกจิพอเพยีงเสมอืนรากฐานของชวีติ รากฐานความมัน่คงของแผนดนิ

เปรยีบเสมอืนเสาเขม็ทีถ่กูตอกรองรบับานเมอืงตวัอาคารไว สิง่กอสรางทีอ่ยูมัน่คงไดกอ็ยูทีเ่สาเขม็ แตคนสวนมาก

มองไมเหน็เสาเขม็และลมืเสาเขม็ดวยซํา้ไป แตความมัน่คงความเปนปกแผนของอาคารนี ้มนัอยูขางใตนี ้อยูไดจาก

สิ่งที่มองไมเห็น ภาษาชางเขาเรียกวา “รากฐาน” ประชาชาวบานก็เรียกตอกเสาเข็ม ฟงแลวไมนาประทับใจ “เสา

เข็ม” นิดเดียวแตเสาเข็มนี้จะตองรองรับนํ้าหนักทั้งหมดที่วิศวกรคํานวณวาตัวอาคารทั้งหมดนี้นํ้าหนักเทาไร ก็หา

เสาเข็มที่แบกรับใหไหว ตึก ๕ ชั้น ตึก ๒๐ ชั้น ตึก ๕๐ ชั้น เสาเข็มไมเทากัน เพราะฉะนั้นอยูไดหรืออยูไมไดแตละ

หลงัมนัอยูทีเ่สาเขม็ แตละคนเขามคีวามสามารถเฉพาะ ฉะนัน้ตองทาํใหสอดคลองกบัสมรรถนะ ขดีความสามารถ 

และความมั่นคงแข็งแรง พระองคทรงสอนไว

พระองคทรงรับสั่งเมื่อป ๑๗ เรื่องพอมีพอกิน ใหมีทั้งพอ และมีทั้งกิน ถาคําวาพอมีพอกินไมอยูกับตัว 

อดอยากแลว ตอใหมีแกวแหวนเงินทองเต็มบานเต็มเมือง มันกินเขาไปไดอยางไร ประเทศนํ้ามันเต็มประเทศเลย 

รํา่รวย อาวตืน่เชามา breakfast เอาซปุเปอรมาสองลติรกนิไดไหม ไหวไหม กต็องเอานํา้มนัไปขาย แลวมาซือ้ขาวกนิ 

เหน็ไหมขาวปลาอาหารเปนเรือ่งจรงิ เงนิตราเปนของมารยา ม.จ.สทิธพิรตรสัไวหลายป “เงนิทองเปนของมารยา 

“หลักความคิดเศรษฐกิจพอเพียง ใชไดตั้งแตผูบริหารประเทศ 
และกระทั่งบริหารตัวเอง ใชบริหารไดหมด”
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ขาวปลาเปนของจริง” เพราะเวลานี้อีกหนอยโลกจะเกิดวิกฤตเรื่องอาหาร สงครามแยงพลังงานเขาจบแลว แต

ตอไปนี้จะมีสงครามแยงอาหาร อยาแปลกใจอาหารนั้นคือนํ้า จะมีสงครามแยงนํ้า พระองคทรงรับสั่งไว ทําอะไร

ตองใหมนัพอ เวลาเกษยีณมเีงนิแลว บางคนกก็นิสเตก็ กนิหฉูลาม กนิของแพงๆ ดีๆ  ทานไปแลวผลสดุทายชวีติเรา

จะจบอยางไร ไปหาหมอ หมอก็อธิบายใหฟงวา คอเลสเตอรอลเกินแลวนะ ไตรกลีเซอไรดเพิ่มขึ้นมา เสร็จก็เปน

เบาหวาน ความดัน โรคหัวใจอุดตัน มาเปนสูตรเลย ผมไมเคยเห็นชาวไรชาวนาบน แหมวันนี้ลุงคอเลสเตอรอล

สูงเหลือเกิน ก็เห็นตอนควายอยูในทุงนา ชาวไรชาวนาเขาออกกําลังกายทุกวัน ไมเห็นเขาเปนโรคนี้ เวลาหมอ

จายยาอะไรมา ไมใชยารักษา แตจายยาลดไขมัน ยาลดนํ้าตาล ไมเห็นตองใหหมอจายยาเลย คุมปากใหอยู 

รับประทานอยางพอดี ยึดธรรมะงายๆ กินแตของธรรมดา แคนี้สุขภาพเราก็สมบูรณแลว แทนที่จะใชความรํ่ารวย

ใหเกดิประโยชน กลบัเปลาเลย มนักลบัทาํลายเราดวยซํา้ ฉะนัน้เราจงึไดตองปรบัชวีติใหเปนธรรมดา ใหเปนอยูกนิ

ใหธรรมดาที่สุด จึงจะแข็งแรงและอยูกับธรรมชาติใหดีที่สุด

๗๖ เวลานี้ก็ยังขึ้นเขาลงหวย เดินเปนกิโลๆ เดินปาได เพราะผมดํารงชีวิตแบบคนธรรมดา และพอธรรมดา

แลวเราก็จะลดความอยากไป ผมไมไดใหตัดกิเลส พระยังตัดไมไดเลย ตอนนี้ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

๓ คํา เอาหลักๆ ๓ คํา พอประมาณ มีเหตุมีผล มีภูมิคุมกัน เอา ๓ คํานี้อยู 

คําแรกพอประมาณ ประมาณอะไร คําตอบคือประมาณตัว ประมาณตน ผูหลักผูใหญเคยสอนเด็ก 

ทาํอะไรประมาณตนนะ ปูยาตาทวดสอนผม ทาํอะไรตองประมาณตนนะ ระวงัตนตองเหลยีวกลบัมาดตูนเองกอน 

วาตัวเองนั้นมีทุนอะไรบางสักแคไหนอยางไร พอรูทุนของตัวเองแลว ทุนนี้ไมใชเงินนะ เงินรวมอยูดวยแตไมใช

อยางเดียว พอรูทุนแลวใชปญญานําทาง เพราะถาไมเอาปญญามานําทางดวยเหตุผลนี้ ตองเริ่มดวยสติปญญา

กอนถึงจะไดทําดวยเหตุดวยผล ถาไมมีตัวสตินี้ กิเลสตัณหาจะนําทางเรา เพราะเอาตัวเราเปนหลัก รางกายเปน

ไง ไมรู ไปที่ไหนเขาก็บอกแข็งแรง เดี๋ยวนี้จะใชชีวิตโลดโผนแบบเดิมมันไมใช เดี๋ยวนี้ผมก็ยังเดินปาอยู แตแตกตาง

กับสมัยหนุมๆ สมัยหนุมนี้ แมสอด-อุมผาง ผมเดินสามวันสามคืนเลย เดี๋ยวนี้เดินไดไหม โอเคได แตคอยๆ ไป 

คอยๆ ขึ้น อัตราความเร็วมันลดลงไปเรื่อยๆ ประมาณตนนี้ตองใหมีนะ ฉะนั้นแตละคนๆ ที่นั่งอยูในนี้ไมเทากัน 

“พอประมาณ 
มีเหตุมีผล มีภูมิคุมกัน”
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เริม่ตนทีจ่ะพอประมาณไดนัน้ ตองทาํการ “ประเมนิตน” กอน ถาคณุจะบรหิารประเทศ คณุกต็องทาํ Assessment 

หมายความวาตอง “ประเมินประเทศ” กอน ของเรานี้ปลูกขาวเกงที่สุดในโลก แตบริหารกันจนพัง เราปลูกผักเกง

ที่สุด ผลไมเนี้ยบ จับปลาเกงที่สุดในโลกจนหมดอาวไทย หมดอันดามัน เรื่องเกษตรนี้ชั้นหนึ่งฉะนั้นเราไมใชเสือ 

ไมใชประเทศอุตสาหกรรม เราเปนประเทศเกษตร ซึ่งเราเกงเราไมตองพึ่งใครเลย ถาเปนสัตวที่เปนสัญลักษณของ

เกษตรคืออะไร เราคือ ควาย แตทุกคนก็รังเกียจไมอยากเปนควาย ขาวที่อยูในจานมันมาจากไหน ถาไมไดควาย

ชวย แมเอาเครื่องจักรมาทํางานแทนยังเรียก ควายเหล็ก ควายเปนสัตวสี่กระเพาะ กินพืช เปนสัญลักษณของ

เกษตร ทําไมไมเอาดีในเกษตร

ผมรวยแลวมีเงินในกระเปาแลว รางกายแข็งแรง ผมไปนั่งกินสเต็ก ของหรูหราตามโรงแรมรับรองไปไมรอด 

สกัพกัหนึง่งอยเปลีย้เสยีขา พอใชเหตผุลรูเรือ่งเลย ไมใชเงนิทีส่าํคญั ผมเคยถามหมอทัง้หลาย สเตก็อมิพอรทนาํมา

จากนอก ชิ้นละ ๒,๐๐๐ - ๓,๐๐๐ บาท ไมตอง ๗,๐๐๐ เหมือนเนื้อญี่ปุนหรอก กับปลานิลนึ่งตัวละ ๔๐ บาท หมอ

แนะใหผมกิน ๔๐ บาท ปลานิลนึ่ง ผมบอกผมรวย ผมอยากจะใชเงินบาง หมอบอกอยากตายเร็ว เชิญ ผมอยาก

อยูผมเลยตองไปกินปลานิลนึ่งตัว ๔๐ บาท มันถึงอยูไดนาน แตละจังหวะแตละคน แตละสภาพกาลเวลานั้นตอง

อานใหออก และวางกาํหนดปอนใสตวัเองตามสภาวะทีค่วรจะเปน ใชเหตผุลเปนเครือ่งนาํทางไปสูความพอเพยีง 

 พระองคทรงสรางภมูกินัให ภมูคิุมกนัคอือะไร “Risk management” หรอืบรหิารความเสีย่ง ทีว่าแขง็แรงๆ 

๗๖ แลว พรุงนี้ลมตึงไปที่ไหนก็ไมรู เอาเงินจํานวนนี้ไปประกันสุขภาพไหม เอาเหตุผลชี้นําใหผมตองทําอยางนั้น 

ไปประกันสุขภาพ ไปซื้อธนบัตรใหลูก เผื่อเปนอะไรไปจะไดไมกระทบกระเทือน แลวประกันสุขภาพก็สําคัญ ถาไป

โรงพยาบาลหลวงตองไปเขาคิว อยากสบายก็ไปโรงพยาบาลเอกชน วันไหนหายออกจากโรงพยาบาล พอเขายื่น

ใบเสร็จให เจอใบเสร็จเปนแสน เปนลาน ประกันจะไดไปจายแทนเรา ตองบริหารทุกสิ่งทุกอยางใหตั้งดวยเหตุผล

ทั้งหมด ถาประกอบอยู ๓ อยางนี้ มันก็จะเปนไปได จะทําใหเราเจอความสุข เจอเปาหมายในชีวิตทุกคน ในธุรกิจ

ทุกประเภท ในประเทศทุกประเทศตองการ ๓ คํานี้หมด สมดุล มั่นคง ยั่งยืน 

ตอนผมไปสภาพฒันฯ พฒันาแผนชวงฉบบัที ่๗ ผมไปวางแผนฉบบัที ่๘ ฉบบัที ่๗ ประเมนิแลว “เศรษฐกจิดี
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สังคมมีปญหาการพัฒนาไมยั่งยืน” 

ไดอยางเสียสอง เศรษฐกิจดีคือรวย แต

สังคมเหลวแหลก เวลานี้การศึกษาของ

เรากาํลงัตามหลงัลาวกบัเขมรอยู สาํรวจ

ของเราเองนะ แลวสังคมเปนอยางไร 

อยูรอดไหม การพฒันาไมยัง่ยนืคอือะไร 

สูญสิ้นหมดเลย ปา นํ้า ถูกทําลายหมด 

เวลานี้โรคมะเร็งขึ้นมาเปนอันดับหนึ่ง

ของคนไทย ตัวมะเร็งเกิดจากไหน จาก

สภาพสิ่งแวดลอม มลพิษ แลวเราไป

เมอืงนอกแคสงิคโปรเรากป็ลืม้แลวทาํไม

บานเมืองเราไมเขียวชอุมแบบนี้ ไมสะอาดแบบบานเขา ขยะทิ้งสิ ทิ้งที่สิงคโปรปรับ ๔,๐๐๐ เดินสูบบุหรี่ตามถนน

หนทาง ไปเคีย้วหมากฝรัง่ขางถนนจบัตขีางถนนเลย ระเบยีบวนิยัตองม ีไมใชอสิรเสร ีออกกฎหมายเพือ่คุมครองหวั

เราเอง ไมใชหัวเจาหนาที่ หัวคนอื่น เรายังไมใสหมวกกันน็อคเลย แลวบานเมืองอยางนี้จะไปกันไดอยางไง ฉะนั้น 

๓ ขอนี้ หลายคนสงสัยบอก “อาจารยก็พอเขาใจ

นะ พอดีๆ ดําเนินการไปเรื่อย เดินเสนทางสาย

กลาง แลววงธุรกิจจะใชไดเหรอ” “ไดครับ” ผมยก

ตวัอยาง บรษิทั ปนูซเีมนตไทย ธรุกจิ ผมรูดเีพราะ

เปนกรรมการอยูที่นั้น ตอนเกิดวิกฤตขึ้นมาลม

ไหม สภุาษติไทยเขาบอก “ยิง่ใหญยิง่ลมดงั” ลมตงึ

เหมอืนกนั แลวเราถกูสอนมาจากเมอืงนอก ธรุกจิ

หยุดโตเราตาย สอนใหเราโลภ ไมสอนใหเราพอดี 

ไมสอนใหเราพอเพียง ใหญเปนใหญ อยาหยุด

โต หยุดโตหยุดใหญเมื่อไรพัง เขาอัดหัวสมองมา

อยางนี้ ตองผลักดันกําไรตองไปใหสุดเทาที่ทําได บริษัทปูนซีเมนตเหมือนกัน เวลานี้บริษัทใหญเขาเรียกเปนเครือ 

เครือซีเมนตไทย เครือซีพี ภาษาไทยสะทอนชัดเจน มาเปนเครือเลย เครือนับไดไหมวามีกี่ลูก แบกกันเปนเครือ

เลย บริษัท ปูนซีเมนต มีบริษัทอยู ในเครือทั้งหมด ๒๐๐ บริษัท ทําไมจิ้มฟนยันเรือรบ พวกฝรั่งสอนกวาดใหหมด 

ยึดตลาดมาอยูกับเราทั้งหมด แลวเสร็จแลวเปนไงลมตึง วันแรกที่ลมขาดทุนอยู ๕๘,๐๐๐ ลาน ไมมีทางฟนแน 

เขาเริ่มทําเศรษฐกิจพอเพียงโดยไมรูตัว เกิดไดสติขึ้นมาใชเหตุผลเขา ประเมินตัวเองกอน เริ่มคําถามงายๆ ปูนเกง

อะไร คําตอบคือกอสราง แตจอทีวีก็ทํา ลอรถยนตก็ทํา ทําอะไรที่เราไมเขาใจไมรูเรื่อง ชํานาญเรื่องกอสราง แค

ประเมนิตวัเองขายทิง้ใหหมด ยดึหลกังายๆ อะไรทีไ่มใชธรุกจิหลกัของเรานัน้ขายทิง้ใหหมด ขายไป  ๒๕ เปอรเซน็ต 

ตัดตัวเราไป ๒๕ เปอรเซ็นต ไมตองเสียดาย ผอมเลยทีนี้ แตผอมอยางแกรง เพราะวากิจกรรมที่อยูในมือเปน

กจิกรรมทีเ่รามคีวามชาํนาญทัง้นัน้ เหมอืนกบัซพีเีอาแตเรือ่งอาหาร อาหารสตัว เลีย้งไก หรอืเรือ่งพชื รวยไมรูเรือ่ง 

แลวอะไรเกิดขึ้น ตัวเราก็ผอมลง แลวทํางานอยางระมัดระวัง ๑๘ เดือนถัดมา ๕๘,๐๐๐ ลานตัวแดงที่เราขาดทุน

หายไป แตยังไมไดกําไรเทาทุนกอน หลังจากนั้น ๒ - ๓ ป ปรากฏวาปูนซีเมนตประกาศวา “กําไรสูงสุดในรอบ ๓๕ 

ป” จาก ๒๐๐ บริษัทนี้ ขายไป ๕๐ บริษัท แตทําไมมันแข็งแรงขึ้น ผอมแตแข็งแรงไมใชอวนฉุ

เราไมไดอยูคนเดยีวบนโลก เราไมไดปดประเทศ เราตองสงัสรรค เจอผูคนนานาชาต ิฉะนัน้ตองรอบรู 

รอบคอบ ระมัดระวัง เราจะขายขาวเขา ตองดูกอนวาเขากินขาวอยางไง เอะอะก็ใสกระสอบขายจีน ตลาดอื่น

ไมขาย พอไปตลาดอื่นเขากินอีกแบบ ฝรั่งนี้เขากินเร็วไปเร็ว ตองไปหาเงินหาทอง ไปนั่งหุงขาวตั้งสํารับอยางเรา

“เราไมไดอยูคนเดียวบนโลก 
เราไมไดปดประเทศ เราตอง
สงสรรค เจอผูคนนานาชาติ 
ฉะนั้นตองรอบรู รอบคอบ 

ระมัดระวัง”
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ไมเอาหรอก มาถงึเทคอรนเฟลกใสชามปบใสนมปุบ ๓ นาทไีปไดแลว เออทาํไมไมเอาขาวไปทาํไรทเฟลก เขามคีอรนเฟลก

คือเอาคอนมาทําเปนแผน ขาวทําไมทําไมได ไรทเฟลกคืออะไร “ขาวเมา” ไมมีเครื่องทําใหเปนแผน อุตสาหเอา

สากทับใหแบน นั่งทุบใหแบนๆ แลวก็ทอดใหเปนแผนๆ เราไมกินนมเอานํ้ากะทิใส รสชาติไมตองพูดเราปรุงแตง

ไดแจว ก็เอาเครื่องจักรมาสิ มาทําแทนที่มานั่งทุบๆ ทําเปนแผน เอาขาวนี้มาทํา แลวเรื่องปรุงแตงรสชาติ ปรุง

ดวยนํ้าผึ้งโรยงา จากกระสอบใสกลองกระดาษใหได ราคามันคูณไดกี่เทาไมรู แลวโฆษณา “กินคอรนเฟลกไดแต

คารโบไฮเดรต กนิไรทเฟลกทาํจากขาวไดคารโบไฮเดรตและไมตองกนิยากลอมประสาท” ขาวไทยมคีณุสมบตัิ

อันหนึ่งวิเศษสุด ไมเคยหยิบมาโฆษณาขาย มีสารตัวหนึ่งเขาบอกกินขาววันละถวยอารมณดีไปทั้งวันคือ “สารกาบา

(GABA)” มีคุณสมบัติทําใหอารมณดี เปนขอคนพบจากฝรั่ง วาอยากอารมณดีใหกินขาววันละถวย ดูคนไทย

กินวันละ ๓ ถวย อารมณดีมาก ฉะนั้นเงื่อนไข รอบรู รอบคอบ ระมัดระวัง ตองมี ตองรูความเคลื่อนไหวของโลก

เราจะไดตามเขาทัน จะสูของเขาไดบางเรื่อง จะรูของเขาไดบางเรื่อง ฉะนั้นแลวแตปญญาของใคร ขาวกระสอบ

เดียวอาจจะขายได ๓๐๐ เหรียญ แตถาขายแปรรูปอาจไดถึง ๑,๒๐๐ เหรียญ อยูที่คิด ถาทําอยางนี้ไมทันกาลแน 

เงื่อนไขอีกอันหนึ่งเปนที่กําหนดไวคือ ตองซื่อสัตย สุจริต ขยัน อดทน และแบงปน คือตองมีคุณธรรม 

คุณธรรมนี้ตองมากอน มากอนประชาธิปไตย มากอนทุกสิ่งทุกอยาง ตอใหไมมีประชาธิปไตยแตมีคุณธรรมอยู

ได สิงคโปรก็ประชาธิปไตยมีฝายคานอยูไมกี่คน แตเขามีคุณธรรม ไมมีการทุจริตคอรรัปชันก็อยูได แตตอใหมี

ประชาธิปไตยไมมีคุณธรรมอยูไมได ฉะนั้นถาปฏิบัติอยางนี้ไดคุณจะไดรับ ๓ คํา คําตอบคือสมดุล ชีวิตเราสมดุล

กบัสภาพสิง่แวดลอม และมัน่คงดวย จะจรีงัไปถงึลกูหลานในลกัษณะของความยัง่ยนื และมคีวามปรองดอง เหมอืน

กับในอดีตที่เราเคยมีมา

แลวจะปฏิบัติอยางไร จะเริ่มอยางไร เริ่มที่ตัวเราเองกอน สรางจิตใจเราใหพอเพียงกอน คือ  สรางจิตใจให

เขมแขง็ดวยตนเองได ตองมจีติใจทีเ่ขมแขง็และพึง่ตนเองใหได มจีติสาํนกึทีด่ตีอง Positive มองโลกอยางสรางสรรค 

Incentive คิดอะไรก็สรางสรรคไปหมด บางคนไปเห็นอะไรก็ลืม เห็นผลประโยชนเปนหลักอยูไมไดนาน เอื้อเฟอ

เผื่อแผ อยาไปหวง อยาไปกลัว อยาไปแยง อยาเบียดเบียนคนเขา ตองรูจักให ทศพิธราชธรรมเรื่องแรกคือการให 

ตองเอื้อเฟอเผื่อแผ ประนีประนอม 

“เงื่อนไขอีกอันหนึ่งเปนที่กําหนดไวคือ 
ตองซอสตย สุจริต ขยัน อดทน และแบงปน”
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พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไมไดใหคําวารวย แตใชคําวาประโยชน มีเงินเทาไรไมสําคัญ แตสําคัญอยูที่

ใชเงินอยางไร ถาใชเงินใหเกิดประโยชนทุกคนก็มีความสุข เราไมไดอยูคนเดียว เราอยูในสังคมรวมกับคนอื่น ถา

จะยึดเศรษฐกิจพอเพียง อยูกับคนอื่นก็ตองคอยชวยเหลือเกื้อกูลดวยไมใชเอาแตได ไมใชเอาตัวรอดอยูคนเดียว 

แลวไมแครอะไร บานเมืองจะพังพินาศก็ชั่ง ไมได ตองชวยเหลือเกื้อกูล รูรักสามัคคี ทําอะไรตองรูกอน รูเสร็จตอง

มีความรักความเมตตากระตุนใหเราอยากเอาสิ่งที่เรารูมาทํา ขอใหสมานฉันทใหรวมมือรวมใจ เชื่อมโยงเครือขาย 

ลาํพงัตวัเราเองกไ็ปไมรอด พยายามสรางเครอืขาย

ประสานสามัคคีกัน 

ดานทรัพยากรสิ่งแวดลอม ดิน นํ้า ลม ไฟ 

มีนอยแลวคนก็มากขึ้น ฉะนั้นรูจักใชและจัดการ

อยางฉลาดรอบคอบ อยาใหมันหมดไป เพราะ

หมดไปกวาจะฟนขึน้มาแย เลอืกใชทรพัยากรทีอ่ยู

ใหเกิดความยั่งยืนอยางสูงสุด พยายามดูแล และ

ระวังไมใหมีการกระทบสิ่งแวดลอม ขยะ นํ้าเนา 

นํ้าเสีย รัฐบาลประกาศเปนนโยบายเรื่องขยะ ผม

ก็เลยเสนอใหเอาเรื่องนํ้าเสียดวย ถาฝนมันตกลง

มานํ้าเสียซึมซับลงใตดิน แลวก็รักษาฟนฟูพัฒนา

ทรัพยากรดิน นํ้า ลม ไฟ ที่มันหมดไปเสียหายไป

จดัฟนฟขูึน้มาใหม พระเจาอยูหวัแสดงใหดหูมดแลว ไดพระราชทานความรูใหหมดแลว อยูทีว่าจะรบัไปทาํอยางไร

แคไหนเทานั้นเอง มีการแสดงตามโครงการพระราชดําริตางๆ ใหดูหมดแลว

ดานเทคโนโลยีเราก็ตองทันโลก แตเลือกสรรใหดีๆ ใหสอดคลองกับสภาพสิ่งแวดลอม พอเพียงกับความ

ตองการของเรา พัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปญญาชาวบานของเราเองก็มีเยอะ พระเจาอยูหัวทรงทําแสดงใหดูแลว 

ทํากังหันนํ้าชัยพัฒนา และอีกหลายสิ่งหลายประการ 

คนไทยนี้เกงถาไดใชความสามารถตัวเอง แลวกอใหเกิด

ประโยชนใหคนหมูมาก 

ขอทิ้งทายไวแคนี้วา ประชาธิปไตยเบสิกมันตอง

เหมือนกัน แตกระบวนการ วิธีการ รูปแบบ มีรอยพัน

รูปแบบ ตองหารูปแบบที่เหมาะสม สอดคลอง ไมใชใชแต

อดุมการณอดุมคต ิแตไมสอดคลองกบัชวีติจรงิของเรา กไ็ป

ไมรอด กฎกตกิาตองสอดคลองกบัภมูสิงัคม ภมูปิระเทศเปน

อยางไง สงัคมของมนษุยเปนอยางไง ตองเอาใหสอดคลอง 

ความขัดแยงเวทีการเมืองก็ตองอยูในกรอบระเบียบวินัย 

ชอบพูดถึงเรื่องอิสรภาพ เสรีภาพ การแสดงออก แตไมชอบพูดระเบียบวินัยทางสังคม ไปไมรอดอีกเหมือนกัน 

เขาใจ เขาถึง พัฒนา ระบบประชาธิปไตยทั้งหมดทุกกลุม ทําอะไรตองเขาใจ วาพื้นฐานคืออะไร ระบบนั้นก็วาดี 

มันไมมีดีมีเลว ของใครของมัน การเมืองตองอยูบนฐานธรรมาภิบาล สุดทายนี้ก็ขอใหชีวิตของพวกทานทั้งหลาย

ประสบแตความสุขความสําเร็จสมปรารถนาในทุกสิ่งทุกอยาง วาระอันสมควรนี้ก็ขอเชิญชวนทานทั้งหลายถวาย

พระพร พระเจาอยูหัวทําสิ่งนี้มา ๖๘ ปแลว เพื่อรักษาแผนดิน ดิน นํ้า ลม ไฟ ใหพวกเราไดดํารงชีวิตอยูใน

ประเทศนอยๆ ที่เรียกวาประเทศไทยอยางมีความสุข เวลานี้พระชนมายุมากแลว ก็ถึงเวลาแลวที่เราจะตองลุกขึ้น

เอาสองมือของเราชวยพยุงบาน พยุงเมือง พยุงโลกไวดวย ใหคงอยูตอไป อยางนอยเพื่อตนเอง เพื่อลูกหลาน

สืบตอไป ขอใหทานมีความสุขครับ ขอบคุณมาก
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  วงป ๒๕๑๐ - ๒๕๑๘ พื้นที่รอยตอของจังหวัดเลย จังหวัดพิษณุโลก

  และจังหวัดเพชรบูรณ ประสบปญหาดานความมั่นคงเนื่องจากการ

  แทรกซึมของลัทธิคอมมิวนิสตจากภายนอกประเทศ ราษฎรถูกรบกวน

ขัดขวางการประกอบอาชีพไดรับความเดือดรอน พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

ทรงมพีระราชดาํรใิหกรมทหารราบที ่๒๑ รกัษาพระองคฯ สาํรวจพืน้ทีแ่ละพระราชทาน

พระราชทรัพยจัดซื้อที่ดินจํานวน ๒ แปลง พื้นที่ ๓๙ ไร ๓ งาน ๙๓ ตารางวา 

ณ บานเดิ่น หมู ที่ ๓ ตําบลดานซาย อําเภอดานซาย จังหวัดเลย เพื่อจัดตั้ง 

“ศูนยศึกษาพัฒนาการเกษตรตามพระราชดําริ” ทดลองปลูกพืชเมืองหนาวและ

จัดตั้งธนาคารขาวตามหมูบาน เพื่อใหราษฎรมีขาวบริโภคตลอดปและอยูในพื้นที่ได

โดยไมละทิ้งถิ่นฐาน

ตอมา พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงเห็นวาบริเวณขางเคียงเปนที่ดิน

สาธารณะสาํหรบัเลีย้งสตัวทีอ่าํเภอดานซายสงวนไว เนือ้ที ่๑,๒๐๐ ไร ทรงมพีระราชดาํริ 

ใหกรมปศุสัตวเขาไปดําเนินการสํารวจพื้นที่ เพื่อพัฒนาใหเปนศูนยสาธิตดานปศุสัตว 

และพระราชทานชือ่โครงการวา “โครงการศนูยพฒันาปศสุตัว ตามพระราชดาํร ิอาํเภอ

❚ ศูนยพัฒนาปศุสัตวตามพระราชดําริ อําเภอดานซาย จังหวัดเลย
                       เรียบเรียงโดย : นางสาวจินจะนะ แกวไทรแยม
                                           สํานักประสานงานโครงการพื้นที่ ๒

“สรางอาหาร
จานใกล ในรั้วบาน”

ช
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ดานซาย จงัหวดัเลย” ซึง่เปนชือ่ทีใ่ชจนถงึปจจบุนั ผูวาราชการจงัหวดัเลย อธบิดกีรมปศสุตัวและปศสุตัวจงัหวดัเลย

(ในขณะนั้น) ไดจัดหาที่ดินนอมเกลาฯ ถวายเพิ่มเติมอีก ๖๗.๒๔ ไร และกรมที่ดินตรวจสอบแนวเขตที่ดินพื้นที่

ขางเคียงเพิ่มขึ้นอีก ๔๙ ไร จัดทํา นส.๓ ก. และในป พ.ศ. ๒๕๕๑ กรมที่ดินไดออกโฉนดที่ดินใหมใหโครงการ

ในพระปรมาภิไธยรวม ๔ ฉบับ พื้นที่  ๑๕๑ ไร ๓ งาน ๘๗ ตารางวา

ศูนยพัฒนาปศุสัตว ตามพระราชดําริ ตั้งอยูที่  หมู ๓ ตําบลดานซาย อําเภอดานซาย จังหวัดเลย พื้นที่

ไดรับประโยชน ๑๑ หมูบาน เกษตรกรประมาณ ๔๙๓ ครัวเรือน

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 

สยามบรมราชกมุาร ีเสดจ็พระราชดาํเนนิ

ไปทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจ ณ ศูนย

พัฒนาปศุสัตวตามพระราชดําริ อําเภอ

ดานซาย จังหวัดเลย เมื่อวันอังคารที่ 

๒๖ มกราคม ๒๕๕๓ ทรงมีพระราชดําริ

วา ในการดําเนินงานโครงการอันเนื่อง

มาจากพระราชดําริตาง ๆ ประสบ

ปญหาการขาดแคลนพันธุ สัตว อยู 

จํานวนมากโดยเฉพาะในเขตพื้นที่

หางไกลทุรกันดาร จึงพระราชทาน

พระราชดําริใหศูนยพัฒนาปศุสัตว

ตามพระราชดําริ อําเภอดานซาย 

จังหวัดเลย เปนศูนยกลางในการผลิต

พนัธุสตัวตาง ๆ  ทีจ่าํเปนและเหมาะสม

กับสภาพพื้นที่ และสงเสริมขยายพันธุสัตวไปยังโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริที่ขาดแคลน รวมทั้ง

พจิารณาสงเสรมิพนัธุสตัวพนัธุดใีหกบัราษฎรทีย่ากจนในเขตพืน้ทีต่าง ๆ  ทีอ่ยูไมไกลจากศนูยพฒันาปศสุตัว 

เพื่อใหราษฎรสามารถเลี้ยงสัตวใชเปนอาหารโปรตีน อาจจะทําใหคุณภาพชีวิตดีขึ้น โดยใหสวนราชการ

ตาง ๆ รวมมือกันจัดทําแผนปฏิบัติงานและสงใหสํานักงาน กปร. พิจารณาดําเนินการสนับสนุนตอไป

กิจกรรมการดําเนินงาน
การสงเสริมสู โครงการเกษตรเพื่อ

อาหารกลางวัน

๑.๑ สงเสริมไกไขไทยกรมปศุสัตว 

จํานวน ๒๐,๑๓๓ ตัว แกโรงเรียนตํารวจ

ตระเวนชายแดน ในจังหวัดเลย ๗ โรงเรียน 

โรงเรียนอื่น ๆ จํานวน ๙๑ โรงเรียน และ

เกษตรกร, ผู ปกครองนักเรียน จํานวน 

๒,๐๒๗ ราย ครอบคลุมพื้นที่ ๒๑ จังหวัด 

 ๑.๒ สงเสริมลูกไกไข ไทยกรม-

ปศุสัตว จํานวน ๔๑,๐๗๖ ตัว แกเกษตรกร 

ผูปกครองนักเรียน จํานวน ๑,๗๕๓ ราย ใน

พื้นที่จังหวัดเลย
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 ๑.๓ สงเสริมลูกสัตวปกอื่น ๆ  ไดแก เปดเทศ และไกพื้นเมือง จํานวน ๓,๒๓๙ ตัว แกเกษตรกร ๑๗๙ ราย 

ในพื้นที่จังหวัดเลย

๑.๔ สงเสริมสุกรลูกผสมเหมยซาน จํานวน ๓๖๒ ตัว แกเกษตรกร ๒๐๗ ราย ในพื้นที่จังหวัดเลย พิษณุโลก 

อุตรดิตถ และกําแพงเพชร

สรุปผลการติดตามโครงการของสํานักงาน กปร.
 ๑. โครงการศูนยพัฒนาปศุสัตวดานซาย ศึกษา วิจัย พัฒนา พันธุไกไข สงเสริมการเลี้ยงไกไข สงเสริม

การเลี้ยงไกไขสาวอาจจะเฉลี่ย ๒๐ 

สัปดาห พรอมอาหารสําเร็จรูป ให

แกโรงเรียน ในอัตราสวนไกไข ๑ ตัว 

ตอนักเรียน ๑ คน และเกษตรกร

ในอัตราสวนไกไข ๘ ตัวตอ ๑ ครัว

เรือน จากอัตราสวนการแจกจาย

ดังกลาว พบวา เพียงพอตอการ

บริโภคและสามารถขายไดบางสวน

 ๒. โรงเรียนสามารถลดราย

จายในการซื้ออาหารได ๒,๓๐๐ 

บาทตอเดือน และยังมีไขเหลือขาย

ไดอีกฟองละ ๒.๗๕ บาท คิดเปน

รายได ๒,๒๐๖ บาทตอเดือน

 ๓. ในสวนของเกษตรกร สามารถลดรายจายเฉลี่ย ๒๕๐ บาทตอเดือน และเพิ่มรายไดเฉลี่ย ๑๖๐ บาท

ตอเดือน ซึ่งจะลดรายจายมากกวาเพิ่มรายได เนื่องจากสวนใหญเลี้ยงไกไขไวเพื่อบริโภคในครัวเรือนเปนหลัก 

เมื่อเหลือจากการบริโภคแลวจึงขาย

 ๔. ในป ๒๕๕๓ - ๒๕๕๕ โครงการศนูยพฒันาปศสุตัวดานซาย สามารถผลติไกไขสาวไดจาํนวน ๑๕,๒๕๕ ตวั
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เพื่อสงเสริมการเลี้ยงไกไข ใหแก โรงเรียน ๖๙ โรงเรียน และเกษตรกรจํานวน ๑,๔๔๐ ครัวเรือน ครอบคลุมพื้นที่ 

๑๗ จังหวัด

การสงเสริมการเลี้ยงไกไขกลุมเกษตรกรบานหวยลาด จังหวัดเลย
ศนูยพฒันาปศสุตัวตามพระราชดาํร ิอาํเภอดานซาย จงัหวดัเลย ไดดาํเนนิการสนบัสนนุพนัธุไกไขกรมปศสุตัว 

โดยกาํหนดใหบานหวยลาด หมูที ่๘ ตาํบลนาด ีอาํเภอดานซาย จงัหวดัเลย เปนหมูบานสงเสรมิการเลีย้งไกไข โดย

เจาหนาทีศ่นูยพฒันาปศสุตัวตามพระราชดาํร ิไดเขาไปถายทอดองคความรูผนวกเขากบัภมูปิญญาในทองถิน่ ในการ

เลี้ยงไกไขแบบปลอย และจากการสงเสริมการเลี้ยงไกไข โดยสนับสนุนพันธุไกไขใหแกเกษตรกร รายละ ๕ ตัว 

ไดผลผลิตไขเฉลี่ย ๑,๐๓๘ ฟอง/ราย/ป คิดเปนผลผลิตไขทั้งหมดของกลุมตอปคือ ๕๒,๙๔๐ ฟอง/ป

การสงเสริมปศุสัตวแบบผสมผสานกลุมผูเลี้ยงสัตวปศุสัตวอินทรียบานนาเจียง จังหวัดเลย

เมื่อป พ.ศ. ๒๕๕๑ นางกัญจนา ตัวสะเกตุ มีความสนใจในการทําเกษตร

อินทรีย โดยศูนยพัฒนาปศุสัตวตามพระราชดําริ ไดสงเสริมการเลี้ยงสัตวแบบ

ผสมผสาน  โดยสนับสนุนพันธุไกชี ไกพื้นเมือง และสุกรพันธุพื้นเมือง เพื่อ

ทดลองเลี้ยงตามหลักปศุสัตวอินทรียวิถีชาวบาน ซึ่งการดําเนินกิจกรรมประสบ

ความสาํเรจ็  นางกาญจนา ไดจดัตัง้กลุมผูเลีย้งสตัวปศสุตัวอนิทรยีบานนาเจยีง 

ตอมาไดจดทะเบยีนวสิาหกจิชมุชนกลุมผูเลีย้งไกบานนาเจยีง มสีมาชกิ ๒๕ ราย 

เกษตรกรกลุมดังกลาวเลี้ยงสัตวแบบผสมผสาน จัดจําหนายในรูปตลาดสีเขียว

ทกุวนัอาทติย จากขอมลูการจาํหนายตัง้แตวนัที ่๕ ส.ค. ๕๕ - ๑๔ เม.ย. ๕๖ กลุม

เกษตรกรจําหนายไก (ไกไขเพศผู, ไกลูกผสมพื้นเมือง) จํานวน ๔๙๐ ตัว คิดเปน

เงิน ๗๓,๓๙๕ บาท เปด ๓๒ ตัว คิดเปนเงิน ๘,๑๐๖ บาท คิดเปนรายไดรวม 

๘๑,๕๐๑ บาท คิดเปนรายไดตอเดือนประมาณ ๔,๐๐๐ บาท/คน/เดือน 
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“จากความรูสกึ ดฉินัจะขอบคณุ

ในหลวง ที่ดิฉันไดปฏิบัติตามแนวทาง

เศรษฐกิจพอเพียงของพอหลวง  มี

สมาชิกบางคนเขาก็ไปทําของเขา เมื่อ 

๓ ปที่แลวเขาเขามา ดิฉันก็ใหพันธุไก

พันธุ สัตว ที่ ได รับจากในหลวงมาสู 

เกษตรกร เขาก็มีความภาคภูมิใจที่เขา

ไดรับพันธุสัตวจากดิฉันเหมือนไดรับ

จากในหลวง  เรากจ็ะมกีารแลกเปลีย่น

กนัภายในกลุม กค็อื ดฉินักจ็ะมพีนัธุไก

พันธุเปด พันธุหมู แลวก็ไปแลกรําของ

เกษตรกร บางคนก็มีขาวโพด มีมัน 

มีสําปะหลัง ก็จะไมคิดเอาเงิน แลวก็

แลกเปลี่ยนกันในราคาที่สมควร ก็จะ

เปนการใหกันเสียมากกวา ชวยเหลือกันมากกวา  หนี้สินของสามีที่เปนหนี้ของออมสิน ที่กูยืมเมื่อ ๑๐ กวาปกอน 

ก็จะหมดแลว ก็ไมมีภาระหนี้สินแลว ทรัพยสินที่ไดในปจจุบันนี้ที่จับตองไดก็คือ ไดมีอาชีพที่มั่นคง แลวก็ไดเผย

แพรทุกอยางที่ดิฉันไดทํามาไดเผยแพรสูเกษตรกรที่สนใจ ดิฉันคิดวาการทํางานในกลุมหรือการทํางานของดิฉัน

ก็ยังไมสุดยอด เพราะวาดิฉันอยากจะสรางเครือขาย ใหเกษตรกรที่เขายังไมไดใชชีวิตแบบกลุมของบานนาเจียง 

เพราะวาเขายังมีภาระหนี้สินที่ยังตองดิ้นรนตอสูชีวิตโดยนึกถึงวาที่ตัวเองทําไปมันไมมีจุดหมาย เพราะวามันสวน

กระแส”  

การสงเสริมการเลี้ยงสุกรลูกผสมเหมยซานกลุมเกษตรกรบานนํ้าเย็น
สาํนกังานปศสุตัวอาํเภอดานซาย ไดคดัเลอืกเกษตรกรบานนํา้เยน็ หมูที ่๒ ตาํบลกกสะทอน อาํเภอดานซาย  

จังหวัดเลย เขารวมโครงการสงเสริมการเลี้ยงสุกรสู เกษตรกร 

จํานวน ๓๕ ราย และสนับสนุนลูกสุกร อายุ ๑  เดือนแกเกษตรกร 

การจําหนายสุกรหลังหยานม นํ้าหนักประมาณ ๑๐ กิโลกรัม 

จําหนายในราคาตัวละประมาณ ๑,๐๐๐ บาท  สุกรที่นํ้าหนัก ๒๐ - 

๔๐ กิโลกรัม ตัวละ 

๑,๓๐๐ - ๑,๘๐๐ บาท 

โดยเกษตรกรมีรายได

จากการจําหนายลูก

สกุรประมาณ ๕๐,๐๐๐ 

บาท/คน/ป  โดยมีตนทุนการเลี้ยงแมสุกรประมาณ ๕,๐๐๐ บาท/แม/ป

ศนูยพฒันาปศสุตัวตามพระราชดาํร ิอาํเภอดานซาย จงัหวดัเลย 

จงึเปนแหลงเรยีนรูดานการปศสุตัวและเกษตรผสมผสาน ทีส่รางโอกาส

และเพิม่รายไดใหกบัราษฎรทีย่ากจน ทาํใหราษฎรมคีณุภาพชวีติทีด่ขีึน้ 

ชวยลดการละทิ้งถิ่นฐานไปประกอบอาชีพตางถิ่นไดอีกดวย 
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นับย้อนไป ๕๙ ปีที่แล้วเมื่อวันที่ ๑๙ มกราคม พ.ศ. 
๒๔๙๘ ทีท่่าวาสุกร ีประชาชนจ�ำนวนหนึง่รูสึ้กตืน่เต้นทีไ่ด้ม ี
โอกาสรบัเสดจ็ พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั และสมเดจ็
พระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ แต่ส�ำหรับประชาชน
อีกมากมายได้รู ้สึกถึงพระมหากรุณาธิคุณที่มีก�ำลัง 
แผ่กระจายไปทั่วบริเวณนั้น เนื่องจากเป้าหมายของการ
เสดจ็ฯ คอืการประกอบพธิพีระราชทานเรอืล�ำหนึง่ให้เป็น 
“โรงหมอเคลื่อนที่” ส�ำหรับราษฎรของพระองค์ 

“เรอืเวชพาหน์” ตามชื่อที่ได้รบัพระราชทานถอืก�ำเนดิจากพระราชหฤทยัที่ทรง
ห่วงใยความเป็นอยู่ของราษฎรที่ตั้งบ้านเรือนอยู่โดดเดี่ยวตามล�ำแม่น�้ำในหลายต�ำบล
และยังไม่มีทางหลวงเชื่อมต่อกับตัวจังหวัด แม้จะสามารถเดินทางติดต่อกับจังหวัด
ทางน�้ำได้ ก็นับว่ายังห่างไกลจากโรงพยาบาลประจ�ำจังหวัดมาก ยามเจ็บป่วยต้อง
รักษาพยาบาลตามการแพทย์แบบโบราณซึ่งไม่ค่อยได้ผลส�ำหรับหลายโรค พระบาท
สมเดจ็พระเจ้าอยู่หวัจงึทรงพระกรณุาโปรดเกล้าฯ ให้บรษิทั อู่เรอืกรงุเทพฯ จ�ำกดั ต่อ
เรอืยนต์ขึ้นด้วยพระราชทรพัย์ส่วนพระองค์ เพื่อพระราชทานให้สภากาชาดไทยใช้เป็น
หน่วยเคลื่อนที่รกัษาพยาบาลประชาชนตามล�ำน�้ำต่างๆ 

ด้วยความกว้างขนาด ๓.๘๑ เมตร ยาว ๑๕.๖๙ เมตร และสูง ๓.๗๕ เมตร 
“เรือเวชพาหน์” สามารถบรรทกุผู้โดยสารรวมเจ้าหน้าที่ประจ�ำเรอืได้ ๓๐ คน และ
สามารถวิ่งด้วยความเร็ว ๘ น๊อตต่อชั่วโมง ชั้นบนเป็นโถงโล่ง ใช้เป็นที่นอนส�ำหรับ 
เจ้าหน้าที่หน่วยแพทย์ ชั้นล่างสรา้งเปน็ห้องตรวจรกัษาคนไข้ ๒ ห้องคอืห้องทนัตกรรม
และห้องตรวจรกัษาโรคทั่วไปหรอืสามารถใช้เป็นห้องผ่าตดัได้ด้วย รวมทั้งเป็นห้องนอน
เจ้าหน้าที่ประจ�ำเรอื ห้องสขุา และห้องเครื่องยนต์ ส่วนหน้าของห้องตรวจรกัษาตาม
แนวทางเดินท�ำเป็นตู้ฝังผนังส�ำหรับเก็บยา และดึงออกมาเป็นชั้นเพื่อจัดยาจ่ายคนไข้
ได้ ด้านข้างของเรอืทั้งสองด้าน มแีผ่นป้ายสลักข้อความติดไว้ว่า “พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว พระราชทานเรือล�ำนี้เมื่อปี ๒๔๙๘ เพื่อใช้บรรเทาทุกข์และ 
รักษาประชาชนโดยไม่คิดมูลค่าใดๆ ทั้งสิ้น”

ใน
ค
วา
ม
ท
รง
จ�ำ

เรยีบเรยีงโดย :	นางกมลนิ ี สขุศรวีงศ์
			   ส�ำนกัศกึษาและขยายผลการพฒันาตามแนวพระราชด�ำริ
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ราชนินีาถ ได้เสดจ็ฯ ประทบั “เรือเวชพาหน์” ทอดพระเนตร
กิจการภายในเรือจนเป็นที่พอพระราชหฤทัย แล้วจึงเสด็จขึ้น 
ที่แพหน้าวดัสามชกุ 

จากปี ๒๔๙๘ เป็นต้นมา “เรือเวชพาหน์” ได้ออก
ปฏิบัติงานให้บริการทางการแพทย์แก่ราษฎรผู้อาศัยอยู่ตาม
แม่น�้ำล�ำคลองตามพระราชประสงค์ตลอดมา ปีละหนึ่งหรอืหลาย
ครั้ง เป็นระยะเวลานานบ้างสั้นบ้าง โดยมภีารกจิในเหตกุารณ์ที่
ส�ำคญัเหตกุารณ์หนึ่งกค็อืการช่วยเหลอืผู้ประสบวาตภยัที่แหลม
ตะลมุพกุ จงัหวดันครศรธีรรมราชในปี ๒๕๐๕ ตลอดจนการช่วย
เหลือผู้ประสบภัยครั้งใหญ่ที่ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียง
เหนอืในปี ๒๕๐๙ และการช่วยเหลอืผู้ลี้ภยัสงครามและคนไทย
ชายแดนแถบประเทศอนิโดจนีในปี ๒๕๑๘ – ๒๕๒๘ 

อย่างไรก็ดีในปัจจุบันถึงแม้ว่าการให้บริการทางการ
แพทย์ไม่สะดวกที่จะปฏิบัติในเรือพระราชทานเนื่องจากมีผู้มา
รับบริการเป็นจ�ำนวนมากและได้ขึ้นมาให้บริการบนบก ซึ่งอาจ
เป็นศาลาวดั โรงเรยีน หรอืในจดุที่ทางจงัหวดัจดัหาให้ แต่เรอื
พระราชทานล�ำเดียวกันนี้ก็ยังคงแล่นไปตามล�ำน�้ำต่างๆ ให้
ประชาชนได้ระลกึถงึพระบารมแีละรบัพระมหากรณุาธคิณุ โดย
เฉพาะอย่างยิ่ง ในโอกาสส�ำคัญๆ อาทิ ในโอกาสมหามงคล
เฉลมิพระชนมพรรษา ๘๔ พรรษา วนัที่ ๕ ธนัวาคม ปี ๒๕๕๔  
สภากาชาดได้ก�ำหนดให้ “เรือเวชพาหน์” เป็น ๑ ใน ๙ 
กิจกรรม ที่ท�ำถวายพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว โดยจัดที่
จงัหวดัพระนครศรอียธุยาและนนทบรุี

บ่ายของวนัที่ ๑๙ มกราคม หลงัจากสภากาชาดไทยได้
รบัพระราชทาน “เรือเวชพาหน์” กองบรรเทาทกุข์และอนามยั 
สภากาชาดไทย ร่วมกับกองสุขศึกษา กรมอนามัย กระทรวง
สาธารณสุข ได้น�ำเรือออกปฏิบัติงานตามล�ำน�้ำเจ้าพระยา ที่
จังหวัดนนทบุรี ในเขตอ�ำเภอปากเกร็ด บางกรวย บางใหญ่ 
และบางบัวทอง เป็นเวลาติดต่อกันถึง ๓๐ วนั ไม่เว้นวันหยุด 
เสาร์–อาทติย์ ในครั้งนั้นมผีูร้บับรกิารทางการแพทย์รวม ๗,๙๕๒ 
คน นอกจากการตรวจรักษาโรคทั่วไป บริการทันตกรรมและ
ปลูกฝีป้องกันโรคต่างๆ แล้ว ตอนกลางคืนยังมีภาพยนตร์จาก
กรมอนามัยฉายให้ความรู้เกี่ยวกับการรักษาสุขภาพอนามัยแก่
ประชาชนอกีด้วย

ในช่วงฤดูน�้ำหลากปีเดยีวกนั “เรือเวชพาหน์” ได้ออก
ปฏบิตังิานอกีครั้งในแม่น�้ำท่าจนี ในเขตอ�ำเภอเดมิบางนางบวช 
สามชกุ ศรปีระจนัต์ สองพี่น้องและบางปลาม้า จงัหวดัสพุรรณบรุ ี
ตดิต่อกนันาน ๘๔ วนั ซึ่งในการปฏบิตักิารครั้งนั้น มผีู้รบับรกิาร
ทางการแพทย์รวม ๒๑,๒๐๑ คน ในระหว่างนั้นคือวันที่ ๒๐  
กันยายน “เรือเวชพาหน์” และหน่วยแพทย์บนเรือได้ไป 
รบัเสดจ็ พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั และสมเดจ็พระนางเจ้าฯ  
พระบรมราชินีนาถ ที่ประตูน�้ำชลมารคพิจารณ์ ต�ำบลสามชุก 
ในโอกาสเสด็จฯ ไปทรงประกอบพิธีบวงสรวงพระวิญญาณ
สมเดจ็พระนเรศวรมหาราช ณ อนสุรณด์อนเจดย์ี และในโอกาส
เดียวกันนั้นนับเป็นเหตุการณ์แห่งประวัติศาสตร์ที่พระบาท
สมเดจ็พระเจ้าอยู่หวั พร้อมด้วยสมเดจ็พระนางเจ้า ฯ พระบรม
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ครั้งล่าสุดคือระหว่างวันที่ ๒๒ – ๒๕ ตุลาคม ปี 
๒๕๕๖ หน่วยแพทย์เคลื่อนที่ “เรือเวชพาหน์” ร่วมกับ 
เหล่ากาชาดจงัหวดัสมทุรสาคร และหน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้อง 
ออกให้บรกิารในพื้นที่ต่างๆ ในเขตอ�ำเภอกระทุม่แบนและอ�ำเภอ
เมอืง จงัหวดัสมทุรสาคร

ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา “เรอืเวชพาหน์” ได้ให้บรกิาร
ประชาชนในเกอืบ ๒๐ จงัหวดัที่มแีม่น�้ำล�ำคลอง ครอบคลมุพื้นที่
ตั้งแต่จงัหวดันครสวรรค์ไปจนถงึปากน�้ำสมทุรปราการ รวมกว่า  
๑๔๐ ครั้ง และมีผู้มารับบริการมากกว่า ๓๐๐,๐๐๐ คนแล้ว  
พลโท นายแพทย์ อ�ำนาจ บาล ีผูอ้�ำนวยการส�ำนกังานบรรเทาทกุข์ 
และประชานามยัพทิกัษ์ สภากาชาดไทยได้เคยกล่าวไว้ครั้งหนึ่ง
ว่า “เชื่อได้ว่าเรอืล�ำนี้เป็นหนึ่งเดยีวในโลกที่รกัษาพยาบาลทางน�้ำ 
เมื่อประชาชนรู้ข่าวว่าจะมเีรอืเวชพาหน์มา บางคนแค่ขอเข้ามา
ตรวจและรับยาพระราชทานสักถุงเพื่อจะน�ำกลับไปบูชา ขอให้
เป็นแค่ของพระราชทานชาวบ้านกด็ใีจแล้ว บางคนแค่มาเหน็เรอื
กห็ายป่วย เวลาประชาชนมาตรวจรกัษา ผมจะบอกว่าให้ใช้ยา
อย่างเกิดประโยชน์ และให้สวดมนต์ขอพรให้พระองค์ทรงหาย
จากพระอาการประชวร”

นายบญุช่วย ลมัภเวช วยั ๖๔ ปี เจ้าหน้าที่หน่วยงาน
ในพระองค์ พนกังานส�ำนกัพระราชวงัพเิศษ ผู้ควบคมุ “เรือเวช
พาหน์” กล่าวว่า ท�ำงานรบัใช้เบื้องพระยคุลบาทมากว่า ๔๐ ปี
แล้ว มคีวามภูมใิจมาก ตนมหีน้าที่ดูแลและเตรยีมความพร้อม
ของเรอืในการออกปฏบิตังิานแต่ละครั้ง อปุสรรคในการเดนิทาง
จะมแีค่ดนิ ฟ้า อากาศ เท่านั้น แต่การท�ำงานที่ผ่านมาทกุครั้งก็
ผ่านไปได้ด้วยดี

โรงหมอเคลื่อนที่ที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัวได้
พระราชทานให้แก่ปวงชนชาวไทย ยังรวมไปถึงหน่วยแพทย์

เคลื่อนที่พระราชทานในสาขาต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
หน่วยจักษุแพทย์พระราชทานและหน่วยทันตกรรมเคลื่อนที่
พระราชทาน ซึ่งได้ทรงจัดซื้อรถทันตกรรมพระราชทานพร้อม
อปุกรณ์และเครื่องมอืท�ำฟันให้กบัหน่วยปฏบิตังิานเพื่อให้บรกิาร
แก่ประชาชนของพระองค์ โดยทันตแพทย์อาสาสมัครได้ออก
ปฏบิตังิานครั้งแรกเมื่อปี ๒๕๑๒ ทั้งนี้พระมหากรณุาธคิณุไม่ได้
หยุดอยู่แค่การพระราชทานทรัพย์เพื่อจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์เท่านั้น 
แต่ยังรวมถึงการที่ทรงรับเป็นคนไข้ในพระบรมราชูปถัมภ์หากมี
อาการรนุแรงต้องผ่าตดัหรอืสดุวสิยัที่แพทย์ในจงัหวดัจะรกัษาได้

ต่อมาในปี ๒๕๑๔ โรงหมอเคลื่อนที่อีกโรงหนึ่งที่ได้ถือ
ก�ำเนิดขึ้นจากพระราชด�ำริก็คือหน่วยผ่าตัดฉุกเฉินที่กาชาด ๑๐ 
อ�ำเภอหวัหนิ จงัหวดัประจวบครีีขันธ์ ด้วยทรงห่วงใยประชาชน
ที่เกิดอุบัติเหตุขณะเดินทางไปตากอากาศที่หัวหินในช่วงฤดูร้อน 
และเมื่อปี ๒๕๒๑ ศลัยแพทย์จากโรงพยาบาลต่างๆ ทั้งในส่วน
กลางและส่วนภูมิภาคได้จัดท�ำโครงการแพทย์อาสาของราช
วิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย เพื่อปฏิบัติงานสนองพระ
ราชด�ำรใินการช่วยเหลอืราษฎรผูต้้องรกัษาด้วยการผ่าตดัอกีด้วย

พระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
ด้านสุขภาพอนามัยและป้องกันโรคยังครอบคลุมถึงการวางแผน
ในระยะยาวและการพัฒนาคนด้วยการโปรดเกล้าฯ ให้มีการฝึก
อบรมราษฎรอาสาสมคัรตามหมู่บ้านยากจนห่างไกลต่างๆ เรยีก
ว่า หมอหมู่บ้าน เพื่อให้มีความรู้เรื่องการสาธารณสุขมูลฐาน 
การปฐมพยาบาลเบื้องต้น การป้องกันโรคเบื้องต้นอย่างง่ายๆ 
โภชนาการที่ด ีและวธิตีดิต่อกบัหน่วยราชการเพื่อขอรบัการรกัษา
ซึ่งสามารถถ่ายทอดต่อให้แก่ประชาชนในท้องถิ่นของตนให้รู้จัก
ระวงัรกัษาสขุภาพด้วยตนเอง โดยด�ำเนนิการครั้งแรกในปี ๒๕๒๔ 
ที่จงัหวดัเชยีงใหม่ 

ปีที่ ๑๓ ฉบับที่ ๑  มกราคม - มีนาคม ๒๕๕๘
49



ความห่วงใยของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวที่มีต่อ
พสกนกิรของพระองค์ไม่ได้จ�ำกดัอยูแ่ค่ประชาชนธรรมดาเท่านั้น 
ยังรวมไปถึงทหารที่ปฏิบัติหน้าที่รับใช้ประเทศชาติ ดังเช่น  
เมื่อครั้งที่ทรงเสดจ็ฯ เยี่ยมทหารที่บาดเจบ็จากสงครามเวยีดนาม
ในปี ๒๕๑๓ เมื่อทรงพบว่ามีทหารจ�ำนวนมากต้องสูญเสีย 
อวัยวะแขนขา ได้ทรงสนับสนุนให้สร้างหน่วยแขนขาเทียม
พระราชทานและกายอุปกรณ์ในโรงพยาบาลหลายแห่ง  
โดยเฉพาะโรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า อีกทั้งยังทรงให้จัดชุด
ปฏิบัติการแขนขาเทียมเคลื่อนที่เพื่อให้บริการแก่ราษฎรผู้พิการ
ถงึภูมลิ�ำเนา

โรงหมอติดดิน 
หลายสบิปีมาแล้ว วณัโรคถอืเป็นภยัร้ายแรงต่อสขุภาพ

ของประชาชนชาวไทย โดยมีความส�ำคัญขึ้นตั้งแต่สมัยสมเด็จ
พระราชบิดาเจ้าฟ้ามหิดลอดุลยเดช กรมหลวงสงขลานครินทร์ 
“พระบดิาแห่งวงการแพทย์ไทย” ซึ่งทรงสนพระทยัเรื่องวณัโรค
และได้ทรงนิพนธ์เอกสารเรื่อง “ทูเบอร์คูโลสิส” เพื่อเผยแพร่ 
ความรู้แก่ประชาชนเกี่ยวกับโรควัณโรค ต่อมาในปี ๒๔๙๓  
กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุขได้ท�ำความตกลงร่วมกับ
องค์การอนามยัโลกและกองทนุสงเคราะห์เดก็แห่งสหประชาชาติ
หรือยูนิเซฟในด้านความร่วมมือเพื่อการป้องกันการระบาดของ
วัณโรคในประเทศไทย และได้มอบหมายให้สถานเสาวภาหรือ
กองวิทยาศาสตร์ สภากาชาดไทยในสมัยนั้นเป็นผู้ด�ำเนินการ
ผลติวคัซนีบซีจีสี�ำหรบัฉดีป้องกนัวณัโรค 

ด้วยเหตุที่ทรงเห็นความส�ำคัญของภารกิจของสภา 
กาชาดไทยในการผลิตวัคซีนบีซีจีเพื่อช่วยลดการแพร่ระบาด
ของวัณโรคและส่งเสริมการอยู่ดีมีสุขของประชาชนชาวไทย  

ในปี ๒๔๙๔ พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัได้พระราชทานพระราช 
ทรพัย์ส่วนพระองค์จ�ำนวน ๕๐๐,๐๐๐ บาทให้แก่สภากาชาดไทย
เพื่อสร้างสถานที่ค้นคว้าและทดลองผลติวคัซนีบซีจีขีึ้นใช้ภายใน
ประเทศ อยู่ในบรเิวณสถานเสาวภา โดยได้สร้างเสรจ็เมื่อเดอืน
พฤษภาคม ปี ๒๔๙๕ และได้โปรดเกล้าฯ พระราชทานนามว่า 
“ตึกมหิดลวงศานุสรณ์” 

หลังจากที่กองทุนสงเคราะห์เด็กแห่งสหประชาชาติ
หรือยูนิเซฟได้ส่งผู้ช�ำนาญการผลิตจากองค์การอนามัยโลก 
มาช่วยท�ำการผลติวคัซนีบซีจีทีี่สถานเสาวภาเป็นเวลา ๓ เดอืน  
โรงหมอติดดินแห่งนี้ได้เริ่มด�ำเนินการในปี ๒๔๙๖ โดยในวันที่  
๔ เมษายน พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัและสมเดจ็พระนางเจ้าฯ  
พระบรมราชนินีาถ ได้เสดจ็ฯ มาทรงประกอบพธิเีปิดตกึ 

ในปี ๒๔๙๗ รายได้จากภาพยนตร์ส่วนพระองค์ที่
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัวได้ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ 
ให้ฉาย ณ ศาลาเฉลิมกรุง ได้กลายเป็นต้นก�ำเนิดของ “ตึก 
อานันทมหดิล” โรงหมอตดิดนิในบรเิวณโรงพยาบาลศริริาช ซึ่ง
สร้างขึ้นเพื่อเป็นศนูย์รกัษาเดก็ที่ป่วยด้วยโรคตดิเชื้อโดยเฉพาะ รวม
ทั้งเป็นพระอนสุรณ์สถานแด่สมเดจ็พระบรมเชษฐาธริาช พระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวอานันทมหิดล อย่างไรก็ดีถึงแม้ว่ารายได้
จากการฉายภาพยนตร์ครั้งนี้มมีลูค่าสงูถงึ ๔๔๔,๖๐๐.๕๐ บาท  
แต่ก็ยังไม่เพียงพอส�ำหรับค่าใช้จ่ายในการก่อสร้าง พระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวจึงได้พระราชทานเงินส่วนพระองค์และเงิน
ที่มผีู้โดยเสดจ็พระราชกศุลเพิ่มเตมิอกี โดยในวนัที่ ๙ มถินุายน  
ปี ๒๕๐๐ พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัได้เสดจ็ฯ ไปทรงเปิดตกึ ณ  
โรงพยาบาลศริริาชด้วย นอกจากนี้รายได้จากการฉายภาพยนตร์
ส่วนพระองค์นี้ยงัได้ก่อให้เกดิ อาคารราชสาทสิ ในโรงพยาบาล
สมเด็จเจ้าพระยา เพื่อให้มีสถานพยาบาลที่มีบรรยากาศอันจะ
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ช่วยให้ผู้ป่วยจติเวชมสีภาพจติใจดขีึ้น
พระมหากรุณาธิคุณด้านการแพทย์เพื่อ

ประโยชน์สุขของประชาชนชาวไทยได้มีมาอย่างต่อ
เนื่อง รวมถึงการพระราชทานพระราชทรัพย์ส่วน
พระองค์สมทบทนุโครงการสร้าง “ตกึอานนัทราช”  
ในบริเวณโรงพยาบาลศิริราชส�ำหรับเป็นหน่วย
วิจัยโลหิตวิทยา ซึ่งเปิดใช้เมื่อปี ๒๕๐๘ และ
ก่อสร ้างตึกผ ่าตัดภายในบริเวณโรงพยาบาล
เพชรบรุ ีโดยพระราชทานนามว่า “ตกึเพชรานกุลู”  
โดยเสด็จฯ ไปทรงประกอบพิธีเปิดอาคารเมื่อวันที่ 
๒๖ สิงหาคม ปี ๒๕๑๑ อีกทั้งยังได้พระราชทาน 
พระราชทรัพย์ในการสร้างตึกพิทักษ์ไทย ในโรง
พยาบาลประจ�ำจงัหวดัน่าน เมื่อคราวเสดจ็ฯ ทอด
พระเนตรการปฏิบัติงานของทหารต�ำรวจตระเวน
ชายแดนที่จงัหวดัน่าน ในปี ๒๕๑๒ 

นอกจากนี้ยังได ้พระราชทานพระราช
ทรัพย์สร้างโรงงานท�ำแขนขาเทียมและฝึกอาชีพ เพื่อช่วย
เหลือเหล่าผู้เสียสละเพื่อชาติให้มีพลังใจในการฟื้นฟูสุขภาพ
ร่างกายและช่วยเหลือตนเองมิให้เป็นภาระแก่ครอบครัว
และสังคม และพระราชทานพระราชทรัพย์จ�ำนวนหนึ่งให้
จัดตั้งคลินิกรักษาโรคที่ได ้พระราชทานนามว่า “คลินิก
ศูนย์แพทย์พัฒนา” เพื่อให้การตรวจรักษาและบริการ
พสกนิกรในกรุงเทพมหานคร ซึ่งได ้ เป ิดด�ำเนินการเมื่อ 
วนัที่ ๕ ธนัวาคม ปี ๒๕๓๕ ตราบจนทกุวนันี้

มูลนิธิเพื่อปวงประชา
เริ่มจากปี ๒๔๙๕ พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หวัได้ทรง

พระกรณุาโปรดเกล้าฯ ให้วทิย ุอ.ส.ประกาศเชญิชวนประชาชน
บริจาคโดยเสด็จพระราชกุศลเพื่อจัดตั้ง “มูลนิธิโปลิโอ
สงเคราะห์” น�ำเงินไปรักษาผู้ป่วยและจัดซื้อเครื่องมืออุปกรณ์
ในการรักษา รวมทั้งพระราชทานพระราชทรัพย์ให้กระทรวง
สาธารณสขุจดัซื้อ “ปอดเหลก็” ซึ่งเป็นเครื่องมอืทางการแพทย์
ส�ำหรับใช้ในการช่วยหายใจของผู้ป่วยเพื่อรักษาโรคไข้สันหลัง
อกัเสบหรอืโรคโปลโิอ จ�ำนวน ๓ เครื่องใหแ้ก่โรงพยาบาลศริริาช 
น�ำไปรักษาผู ้ป ่วยที่ระบบหายใจเป็นอัมพาตเนื่องจากโรค 
ดงักล่าว และก�ำลงัระบาดในกรงุเทพฯ ขณะนั้น

ต่อมาในปี ๒๔๙๗ เมื่อพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้ฉายภาพยนตร์ส่วนพระองค์ ณ 
ศาลาเฉลมิกรงุ เพื่อน�ำรายได้มาสร้าง “ตึกอานันทมหิดล” ใน 

บริเวณโรงพยาบาลศิริราชเพื่อใช้เป็นตึกส�ำหรับรักษาเด็ก 
เจบ็ป่วย พร้อมทั้งได้พระราชทานเงนิส่วนพระองค์บางส่วนด้วย
นั้น ปรากฏว่ายงัมเีงนิคงเหลอือกี ๑๗๕,๐๖๔.๗๕ บาท ประจวบ
กับรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขในสมัยนั้นได้มีหนังสือ 
กราบบังคมทูลขอพระราชทานเงินเพื่อสร้างสถาบันอบรมเจ้า
หน้าที่และค้นคว้าเรื่องโรคเรื้อนขึ้นที่สถานพยาบาลพระประแดง  
จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานเงินจ�ำนวนที่เหลือนี้
ให้เป็นทุนในการริเริ่มเกี่ยวกับผู้ป่วยโรคเรื้อน โดยการก่อสร้าง
ได้ด�ำเนินการตามโครงการขึ้นทีละหลังตามล�ำดับและตาม
จ�ำนวนเงนิที่มอียู่จนครบทั้ง ๔ หลงั และในวนัที่ ๑๖ มกราคม 
ปี ๒๕๐๓ พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หวัได้เสดจ็พระราชด�ำเนนิ
ในพธิเีปิดอาคาร พร้อมด้วยสมเดจ็พระศรนีครนิทราบรมราชชนน ี
พร้อมทั้งได้เสด็จเยี่ยมอาคารเด็กเล็กบุตรผู้ป่วยโรคเรื้อนที่แยก 
จากมารดานับแต่คลอด และเสด็จเยี่ยมผู้ป่วยสถานพยาบาล 
โรคเรื้อนพระประแดง นบัแต่นั้นมา สถาบนัแห่งนี้จงึได้เริ่มด�ำเนนิ
การภายใต้ชื่อที่พระราชทานว่า “สถาบันราชประชาสมาสัย”  
ซึ่งค�ำว่า “ราชประชาสมาสัย” นั้นหมายถงึ “พระราชาและ
ประชาชนย่อมพึ่งพาอาศัยกัน”

พระมหาก รุณ า ธิ คุณที่ ไ ด ้ พ ร ะ ร า ชทานมู ล นิ ธ ิ
ราชประชาสมาสยันั้นท�ำให้จ�ำนวนผูป่้วยโรคเรื้อนลดลง จากก่อนที่ 
พระราชทานความช่วยเหลือ มีคนเป็นโรคเรื้อนถึง ๕๐ คนต่อ
ประชากรหนึ่งหมื่นคน ปัจจุบันมีผู้ป่วยที่ไม่ติดเชื้อและก�ำลัง 
รบัการรกัษาอยูเ่พยีง ๐.๓ คนต่อประชากรหนึ่งหมื่นคน แสดงว่า 
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ประเทศไทยสามารถควบคุมโรคเรื้อนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ทั่วประเทศ พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หวัทรงชบุชวีติของผู้ป่วย 
โรคเรื้อนที่สิ้นหวงัในชวีติ เพราะคดิว่าเป็นโรคเวรกรรมที่ไม่สามารถ 
รกัษาได้ แต่กไ็ด้รบัการรกัษาจนหายจนสามารถมทีี่ท�ำกนิ ปลูก
ต้นไม้ มรีายได้เลี้ยงตนได้ ดงัตวัอย่าง ผู้ที่อยู่ที่นคิมแพร่งขาหยั่ง 
จังหวัดจันทบุรี และนิคมโนนสมบูรณ์ จังหวัดขอนแก่น แม้ว่า
ปัจจุบันผู้ป่วยโรคเรื้อนจะมีจ�ำนวนลดน้อยลง แต่มูลนิธิราช 
ประชาสมาสยักย็งัให้ความช่วยเหลอืด้านสวสัดกิารอยู ่พระบาท
สมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัจงึได้พระราชทานค�ำแนะน�ำแก่มลูนธิใิห้เพิ่ม
ความช่วยเหลอืในเรื่องการฟ้ืนฟคูวามพกิารของผูป่้วยที่หายป่วย
และปราศจากเชื้อแล้ว		

นอกจากพระมหากรุณาธิคุณในเรื่องการรักษาผู้ป่วย 
โรคเรื้อนแล้ว พระบาทสมเด็จพระเจ ้าอยู ่หัวยังได ้ทรงมี 
พระราชหฤทัยห่วงใยในเรื่องการศึกษาของบุตรหลานของผู้ป่วย
อีกด้วย กล่าวคือเมื่อพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้เสด็จฯ 
ไปทอดพระเนตรความเป็นอยู่ของผู้ป่วยโรคเรื้อน รวมทั้งเสด็จ
พระราชด�ำเนนิเป็นการส่วนพระองค์ยงัอาคารเดก็เลก็ของสถาน
พยาบาลแห่งนี้ถึง ๒ ครั้งในปี ๒๕๐๔ ทรงมีพระราชหฤทัย 
ห่วงใยเด็กๆ ซึ่งเป็นบุตรของผู้ป่วยโรคเรื้อน วิธีการในสมัยนั้น 
โรงพยาบาลจ�ำเป็นต้องแยกเด็กจากพ่อแม่มาเลี้ยงไว้ต่างหาก
ตั้งแต่แรกเกิด เพื่อมิให้ติดเชื้อจากพ่อแม่ เพราะทางสถาน
พยาบาลพระประแดงยังไม่มีหน่วยเลี้ยงบุตรผู้ป่วยโรคเรื้อน 
เมื่อเด็กโตขึ้นจึงส่งไปให้สถานสงเคราะห์เด็กของกรมอนามัย 
กระทรวงสาธารณสขุที่จงัหวดันนทบรุ ีเพื่อให้ศกึษาเล่าเรยีนต่อไป 
	 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงค�ำนึงถึงการเล่าเรียน
ของบตุรผูป่้วยโรคเรื้อน ซึ่งทางราชการแยกเลี้ยงไว้ในสถานเลี้ยง
เด็กของกรมอนามัย เด็กเหล่านั้นเป็นปกติมิได้ติดต่อโรคเรื้อน  
ดังนั้นในปี๒๕๐๔ ได้พระราชทานพระราชทรัพย์จ�ำนวน  
๒ ล้านบาท ให้น�ำไปจดัสร้างโรงเรยีนราชประชาสมาสยั บนฝั่ง
แม่น�้ำเจ้าพระยา ตรงข้ามสถานพยาบาลโรคเรื้อนพระประแดง 

โดยให้อาคารเรียนมีลักษณะไม่แตกต่างจากบ้านของพ่อแม่
ของเด็กมากนัก เนื่องจากทรงพิจารณาว่า ถ้าเด็กเหล่านี้ได้รับ
การอบรมเลี้ยงดูอย่างถูกวิธีคือให้มีโอกาสใช้ชีวิตความเป็นอยู่
ที่พอดีตามชีวิตจริงของตน เมื่อเรียนจบแล้ว เด็กเหล่านั้นก็จะ
ด�ำเนินชีวิตไปตามปกติสามัญเยี่ยงประชาชนธรรมดาได้ แต่ถ้า
ให้กินอยู่ในอาคารใหญ่งดงามกว่าบ้านที่เคยอยู่กับพ่อแม่ จะ
ท�ำให้เด็กเคยชินต่อความสะดวกสบายมากเกินฐานะ ต่อไปจะ
ท�ำให้ด�ำเนนิชวีติล�ำบากเพราะปรบัตวัไม่ได้

การด�ำเนินงานของโรงเรียนของมูลนิธิได้ค่อยๆ เจริญ
ก้าวหน้าขึ้นจนปัจจุบันมีอาคารเรียนทั้งระดับอนุบาล ระดับ
ประถมศึกษา และระดับมัธยมศึกษา รวมทั้งอาคารโรงฝึกงาน
และหอประชมุโรงเรยีน ผลงานส�ำคญัของมูลนธิคิอืความส�ำเรจ็
ในด้านการประชาสัมพันธ์เผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับโรคเรื้อนแก่
สาธารณชน ท�ำให้คนทั่วไปเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะของโรคและ
การติดต่อของโรคอย่างถูกต้องมากขึ้น โรงเรียนของมูลนิธิเป็น
ที่นิยมของประชาชนในอ�ำเภอพระประแดง ผู ้ปกครองนิยม 
ส่งบตุรหลานเข้าศกึษา ร่วมเรยีนร่วมเล่นกบับตุรธดิาของผู้ป่วย
โรคเรื้อนโดยปราศจากความรงัเกยีจเพราะเป็นเดก็ปกต ิท�ำให้มี
ผู้สมคัรเรยีนเป็นจ�ำนวนมากจนต้องมกีารสอบคดัเลอืก ปัจจบุนั
โรงเรยีนมชีั้นเรยีน ๒๔ ห้อง นกัเรยีน ๑,๕๐๓ คน 

เมื่อคืนวันที่ ๒๕ ต่อกับวันที่ ๒๖ ตุลาคม ปี ๒๕๐๕ 
ได้เกิดพายุโซนร้อนชื่อ “แฮเรียต” พัดผ่านทางตอนใต้ของ
ประเทศไทยก่อให้เกิดความเสียหายแก่จังหวัดภาคใต้ถึง ๑๒ 
จงัหวดั ดงันั้นในคนืวนัที่ ๒๗ ตลุาคม ปี ๒๕๐๕ พระบาทสมเดจ็
พระเจ้าอยู่หัวจึงทรงมีรับสั่งให้เลขาธิการส�ำนักพระราชวังใน
ตอนนั้นประสานแจ้งไปยงักรมประชาสงเคราะห์ว่า ทรงเป็นห่วง 
ผูป้ระสบภยัและทรงตดิต่อขอเครื่องบนิจากกองทพัอากาศไว้แล้ว  
ขอให้กรมประชาสงเคราะห์รีบเดินทางไปช่วยเหลือโดยด่วน 
โดยที่ขณะนั้นกรมประชาสงเคราะห์ได้เตรยีมสิ่งของไว้พร้อมแล้ว  
ในวันรุ่งขึ้นจึงได้เดินทางพร้อมกับคณะแพทย์ พยาบาลและ 
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เจ้าหน้าที่สภากาชาดไทย ซึ่งสมเด็จพระนางเจ้าฯ  
พระบรมราชนินีาถ องค์สภานายกิาได้มพีระกระแสรบัสั่ง 
ให้ร่วมเดินทางไปกับกรมประชาสงเคราะห์เพื่อท�ำการ
สงเคราะห์และบรรเทาทกุข์ในครั้งนี้ด้วย

พระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จ
พระเจ ้าอยู ่หัวยังรวมไปถึงการที่ได ้ทรงพระกรุณา 
โปรดเกล้าฯ ให้สถานวีทิย ุอส. พระราชวงัดสุติประกาศโฆษณา
เชิญชวนผู้มีจิตศรัทธาบริจาคทรัพย์และสิ่งของเพื่อช่วยเหลือ 
ผูป้ระสบภยั โดยทรงรบัและพระราชทานสิ่งของด้วยพระองค์เอง 
จากนั้นเป็นระยะเวลา ๑ เดอืน ความช่วยเหลอืได้หลั่งไหลเข้ามา
สู่สถานวีทิย ุอส. มผีู้บรจิาคทรพัย์ถงึ ๑๑ ล้านบาท และสิ่งของ
ประมาณ ๕ ล้านบาท ส่วนผู้ที่ไม่สามารถบริจาคทรัพย์และ
สิ่งของกบ็รจิาคแรงงาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งจากนสิติ นกัศกึษา 
ลูกเสือและนักเรียน อาสาสมัครมาช่วยกันจัดและขนส่งสิ่งของ
เหล่านั้นไปบรรเทาภยัแก่ประชาชน 

ต่อมาในปี ๒๕๐๙ ราษฎรในพื้นที่จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี
มีปัญหาด้านสุขอนามัยและการรักษาพยาบาล พระองค์ทรง
พระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานเวชภัณฑ์ ยานพาหนะ  
ค่าใช้จ่ายในการจดัส่งเจ้าหน้าที่ออกปฏบิตับิรรเทาทกุข์ และใน
ปีต่อมาทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานพระราชทรัพย์
ส่วนพระองค์เป็นทุนเริ่มแรกเพื่อจัดตั้งมูลนิธิพัฒนาอนามัยขึ้น 
เพื่อซื้ออุปกรณ์การแพทย์ เวชภัณฑ์ และจัดการรักษาโรคแก่
ประชาชนในพื้นที่ 

ทุนสร้างบุคลากร	
นอกจากวัณโรคและโปลิโอแล้ว ในช่วงต้นศตวรรษ 

๒๕๐๐ อหิวาตกโรคถือเป็นโรคระบาดอีกโรคหนึ่งที่ส่งผล 
กระทบต่อคณุภาพชวีติของประชาชนชาวไทย โดยในปี ๒๕๐๑ ได้ 
เกดิอหวิาตกโรคระบาดในกรงุเทพฯ และอกี ๓๕ จงัหวดั พระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเป็นห่วงพสกนิกรของพระองค์ จึงได้
พระราชทานพระราชทรัพย์ให้จัดตั้งทุนปราบอหิวาตกโรคขึ้น 
และพระราชทานเครื่องฉีดยาป้องกันแบบใหม่ที่ทันสมัย และ 
ฉดีได้รวดเรว็ พร้อมอปุกรณ์ผลติวคัซนีแก่สภากาชาดไทย

จากภัยพิบัติในครั้งนั้น พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
ได้ทรงพระกรณุาโปรดเกล้าฯ ก่อตั้ง มูลนธิริาชประชานเุคราะห์ 
ในวนัที่ ๒๓ สงิหาคม ปี ๒๕๐๖ และทรงรบัมูลนธิไิว้ในพระบรม
ราชูปถมัภ์ ต่อมาได้ทรงพระกรณุาโปรดเกล้าฯ พระราชทานเงนิ
ให้แก่กระทรวงศึกษาธิการสร้างโรงเรียนประชาบาลที่ถูกพายุ 
พดัพงั รวม ๑๒ โรงเรยีนใน ๖ จงัหวดัภาคใต้ และได้พระราชทาน
ชื่อว่า “โรงเรยีนราชประชานเุคราะห์ ๑, ๒, ๓, ๔, ๕ ถงึ ๑๒” 
ตามล�ำดบั

และในปีเดียวกับที่มูลนิธิราชประชานุเคราะห์ได้ถือ
ก�ำเนิดขึ้นคือปี ๒๕๐๖ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงพระ
กรณุาโปรดเกล้าฯ พระราชทานเงนิรายได้จากการฉายภาพยนตร์
ส่วนพระองค์ เป็นทุนส�ำหรับสร้างตึกวิจัยประสาท บริเวณ 
โรงพยาบาลประสาทพญาไท เพื่อด�ำเนนิการวจิยัและพฒันาการ
บ�ำบัดรักษาโรคทางระบบประสาทใน โดยได้เสด็จฯ ประกอบ
พิธีเปิดตึกเมื่อวันที่ ๒๗ กุมภาพันธ์ ปี ๒๕๐๖ ซึ่งภายหลัง
กระทรวงสาธารณสขุได้จดัตั้งเป็น มลูนธิวิจิยัประสาทในพระบรม
ราชูปถมัภ์
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ด ้ วยพระวิสั ยทัศน ์ที่ ยาวไกล พระบาทสมเด็ จ
พระเจ้าอยู่หัวทรงให้ความส�ำคัญกับการสาธารณสุขในระยะ
ยาว นอกจากพระราชทานพระบรมราชานุเคราะห์ส�ำหรับงาน
ด้านศึกษาค้นคว้าและวิจัยแล้ว ยังทรงส่งเสริมบุคลากรด้าน
การแพทย์ ด้วยทรงสนพระราชหฤทัยในสวัสดิภาพและความ
เป็นอยู ่ของพสกนิกร ทรงตระหนักว่าราชอาณาจักรต้องม ี
ผู้เชี่ยวชาญในวิชาการชั้นสูง ควรมีการส่งเสริมและสนับสนุนผู้
ที่ใฝ่ใจในการศึกษาที่ได้แสดงความสามารถอย่างยอดเยี่ยมให้
ได้มโีอกาสไปศกึษาวชิาการชั้นสูงบางวชิา ณ ต่างประเทศ โดย
ทรงหวังในพระราชหฤทัยว่า เมื่อส�ำเร็จการศึกษากลับมาแล้ว 
จะได้ปฏิบัติหน้าที่เป็นผู้เชี่ยวชาญในวิชาการที่ศึกษามา ดังนั้น
จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้ทดลองด�ำเนินการไปก่อนด้วย 
“ทุนอานันทมหิดล” เมื่อปี ๒๔๙๘ ด้วยพระราชทรัพย์ส่วน
พระองค์ที่พระราชทานเป็นทุนเริ่มแรกจ�ำนวน ๒๐,๐๐๐ บาท  
และสืบเนื่องจากพระราชปรารภในการเสด็จพระราชด�ำเนิน
พระราชทานปริญญาบัตรและอนุปริญญาบัตรแก่ผู้จบหลักสูตร
แพทย์พยาบาล ณ ศิริราชพยาบาล เมื่อเดือนเมษายน  
ปี ๒๔๙๘ ว่าต้องพระราชประสงค์ให้มีการผลิตแพทย์เพิ่ม 
มากขึ้น เพื่อให้เพยีงพอที่จะช่วยเหลอืประชาชน อนัเป็นผลให้เกดิ 

อ้างอิง
๑.	ปาฐกถาเรื่อง พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หวักบัความส�ำเรจ็ในการก�ำจดัโรคเรื้อน โดย ศาสตราจารย์ นายแพทย์ธรีะ รามสูต ในการประชมุวชิาการป้องกนัควบคมุโรค 

		  แห่งชาต ิประจ�ำปี ๒๕๕๗
๒.	หนงัสอืเรื่อง บทบาทพระมหากษตัรยิ์ และพระบรมวงศานวุงศ์ ราชวงศ์จกัรดี้านงานโรคเรื้อน ในรอบ ๑๐๕ ปีที่ผ่านมา โดย ศาสตราจารย์ นายแพทย์ธรีะ รามสูต
๓.	หนงัสอืเรื่อง ๕๐ ปี ราชประชาสมาสยั แห่งการสนองพระราชปณธิาน
๔.	เอกสารของสภากาชาด
ขอขอบคุณ
๑.	ศาสตราจารย์ นายแพทย์ธรีะ รามสูต สถาบนัราชประชาสมาสยั
๒.	พลโท นายแพทย์อ�ำนาจ บาล ีส�ำนกับรรเทาทกุข์และประชานามยัพทิกัษ์ สภากาชาดไทย

คณะแพทยศาสตร์ขึ้น ณ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ดังนั้นเมื่อ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ตั้ง  
“ทนุอานนัทมหดิล” ขึ้นแล้ว จงึได้พระราชทานทนุแก่นกัศกึษา
วชิาแพทยศาสตร์เป็นประเดมิ และต่อมาได้เพิ่มสาขาอื่นๆ ขึ้นอกี

เมื่อกจิการของ “ทนุอานนัทมหดิล” ด�ำเนนิการได้ผลดี
มาเป็นเวลา ๔ ปี พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้มีพระบรม
ราชวินิจฉัยให้เปลี่ยนสภาพจาก “ทุน” เป็น “มูลนิธิ” ชื่อว่า  
“มูลนิธิอานันทมหิดล” เมื่อวันที่ ๓ เมษายน ปี ๒๕๐๒  
เพื่อเป็นพระบรมราชานุสรณ์ในพระมหากรุณาธิคุณที่สมเด็จ 
พระบรมเชษฐาธริาช พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หวัอานนัทมหดิล 
ได้พระราชทานแก่พระองค์ตลอดมา 

ทั้งนี้ตั้งแต่ปี ๒๕๔๘ เป็นต้นมา “ทุนอานันทมหิดล”  
ได ้สร ้างประโยชน ์ให ้กับประเทศชาติจากการสนับสนุน 
ทุนการศึกษาแก่บัณฑิตแพทย์ที่มีผลการเรียนยอดเยี่ยมเพื่อ
ศกึษาต่อในต่างประเทศใน ๒ สาขาวชิา คอื แพทยศาสตร์และ 
ทนัตแพทยศาสตร์ 

นอกจากนี้พระบาทสมเด็จพระเจ ้าอยู ่หัว ยังได ้
พระราชทานพระบรมราชานุญาตให้จัดตั้ง มูลนิธิรางวัลสมเด็จ
เจ้าฟ้ามหิดล ซึ่งเดิมชื่อว่า มูลนิธิรางวัลมหิดลในพระบรม
ราชูปถัมภ์ เพื่อเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร  
อดลุยเดชวกิรม พระบรมราชชนก และเปน็รางวลัที่จดัตั้งขึ้นเพื่อ
สนับสนุนบุคคลหรือองค์กรที่ปฏิบัติงานหรือมีผลงานวิจัยดีเด่น
ด้านการแพทย์หรือด้านสาธารณสุขอันเป็นประโยชน์แก่สุขภาพ
อนามยัของมนษุยชาติ
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โรงพยาบาล

เรยีบเรยีงโดย : นางสาวสใบทพิย์ ศรทีองสขุ 

			   ส�ำนกัประสานงานโครงการพื้นที่ ๓
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โรงพยาบาลเทพรตันเวชชานกุลู เฉลมิพระเกยีรต ิ๖๐ พรรษา เป็นโรงพยาบาล 
ที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ได้พระราชทานทรัพย์ส่วน
พระองค์สมทบงบประมาณของกระทรวงสาธารณสุข ก่อสร้างโรงพยาบาล เพื่อ
ช่วยเหลอืราษฎรที่อยู่ในถิ่นทรุกนัดารในพื้นที่อ�ำเภอแม่แจ่ม จงัหวดัเชยีงใหม่ ที่ขาด
โอกาสในการรกัษาพยาบาล

เมื่อวันที่ ๒๑ มกราคม ปี ๒๕๕๗ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ  
สยามบรมราชกุมารี ได้พระราชทานพระราชด�ำริให้กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า 
และพันธุ์พืช “ด�ำเนินการปรับภูมิทัศน์ของโรงพยาบาลให้มีลักษณะที่ร่มรื่น
เหมาะต่อการพักฟื้นของผู้ป่วยในลักษณะของ Green Hospital โดยให้ม ี
การปลูกต้นไม้ พันธุ์ไม้ต่างๆ สร้างกิจกรรมการปลูกผักและปลูกต้นไม้  
โดยการมีส่วนร่วมของบุคลากรโรงพยาบาลและคนไข้ ทั้งนี้เพื่อเป็นแหล่ง
ศึกษาธรรมชาติของนักอนุรักษ์นิยมไพร ในการส�ำรวจนกและแมลงที่เข้ามา
ในบริเวณโรงพยาบาลด้วย”

กระแสพระราชด�ำริดังกล่าว เน้นการสร้างสิ่งแวดล้อมที่ดีให้เกิดขึ้นใน 
โรงพยาบาล รูปแบบรมณียสถาน ให้ผู้ใช้บริการในโรงพยาบาลได้รับทั้งความ
ร่มรื่นคือความสบายกาย และความรื่นรมย์คือความสบายใจ ให้ธรรมชาติ 
ท�ำหน้าที่ในการบ�ำบดัควบคู่กบัการรกัษาทางการแพทย์

กรมอทุยานแห่งชาต ิสตัว์ป่า และพนัธุ์พชื กระทรวงทรพัยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม รับสนองพระราชด�ำริดังกล่าว ด�ำเนินการปรับสภาพภูมิทัศน์ 
ทั้งภายในและบริเวณโดยรอบโรงพยาบาล โดยใช้แนวความคิดการเป็น 
โรงพยาบาลสเีขยีว (Green Hospital) คือ โรงพยาบาลที่มกีารอนรุกัษ์พลงังานและ
รกัษาสิ่งแวดล้อม เพื่อให้เป็นโรงพยาบาลที่มคีวามสะอาด ร่มรื่น สวยงาม ลดการใช้ 
พลงังาน ลดภาวะโลกร้อน เป็นตวัอย่างในการรณรงค์ ส่งเสรมิ เผยแพร่ความ
รู้และเทคโนโลยใีนการอนรุกัษ์พลงังานและรกัษาสภาพแวดล้อม สอดคล้องกบั
วถิชีวีติชมุชนท้องถิ่น และการรกัษาสภาพแวดล้อมทางธรรมชาตขิองพื้นที่ป่าเขา 
ต้นน�้ำล�ำธารในอ�ำเภอแม่แจ่ม มุง่เน้นสภาพธรรมชาตทิี่ร่มรื่น สวยงาม ลดการใช้ 
พลังงาน มีองค์ประกอบทุกอย่างที่เหมาะสมสอดคล้องกัน ภายใต้แนวคิด  
“สวนธรรมชาตบิ�ำบดัและสิง่แวดล้อมศกึษา” โดยได้ผสมผสานแนวคดิ ๔ ส 
มาใช้เป็นกรอบในการด�ำเนนิงาน ดงันี้

๑. เสียง (Sound) เป็นการสร้างบรรยากาศจากเสียงธรรมชาติเพื่อการ
ผ่อนคลาย เช่น เสยีงของน�้ำตก เสยีงน�้ำไหลในล�ำธารเลก็ ๆ จากการก่อสร้าง
น�้ำตกจ�ำลอง และล�ำธารในสวนหย่อมหน้าอาคารพระราชทาน เสียงนก  
เสยีงของแมลงต่าง ๆ  จากการปลกูพนัธุไ์ม้ที่เป็นพชือาหารของสตัว์ในพื้นที่ ทั้งนี้  
เพื่อให้ประชาชนผู้มารับบริการได้มีโอกาสพักผ่อนหย่อนใจ รู้สึกผ่อนคลาย 
จากการด�ำเนนิชวีติประจ�ำวนัที่เคร่งเครยีด

๒. สงัคม (Community) มุ่งเน้นความสอดคล้องกบัวถิชีวีติชมุชนท้องถิ่น
ที่เป็นสงัคมเอื้ออาทร สงัคมแห่งการช่วยเหลอืเกื้อกูล พึ่งพาอาศยัซึ่งกนัและกนั  
ให้ความรู้สกึแก่ผูเ้ข้ารบับรกิารเสมอืนการอยูบ้่าน หรอืการใช้ชวีติประจ�ำวนัตาม
ปกติ เช่น การมีหอพักส�ำหรับญาติผู้ป่วยที่ต้องอยู่เฝ้าไข้เป็นระยะเวลานาน  
ให้มีกิจกรรมการท�ำนาขั้นบันได การปลูกพืชผักสวนครัว ในบริเวณหอพัก มี
สนามเดก็เล่นบรกิารส�ำหรบัลูกหลานที่ตดิตามมาเฝ้าไข้ 

๓. สิ่งแวดล้อม (Environment) การค�ำนงึถงึสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ
ดั้งเดิมที่มีความเขียวขจี ร่มรื่น สวยงาม ของพื้นที่ป่าต้นน�้ำล�ำธารในอ�ำเภอ
แม่แจ่ม ด้วยการปลูกพนัธุ์ไม้หลากหลายชนดิ หลายชั้นเรอืนยอด ที่มลีกัษณะ
ใกล้เคยีงป่าธรรมชาต ิซึ่งนอกจากเป็นการเพิ่มพื้นที่สเีขยีว เพิ่มออกซเิจน และ 
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อากาศบริสุทธิ์ในพื้นที่แล้ว พันธุ ์ไม้เหล่านี้ยังเป็นแหล่งที่อยู ่อาศัยและ 
แหล่งอาหารของนก สัตว์ป่าขนาดเล็ก แมลงชนิดต่าง ๆ ก่อให้เกิดจิตส�ำนึก 
ในการอนรุกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมแก่ผู้เข้ารบับรกิารทางอ้อมด้วย

๔. สร้างความรู ้(Knowledge) การให้ความรูเ้พื่อก่อให้เกดิจติส�ำนกึอนรุกัษ์
ทรพัยากรป่าไม้และสตัว์ป่า เป็นสิ่งส�ำคญัที่ต้องค�ำนงึถงึ การออกแบบด้วยป้าย
สื่อความหมาย ป้ายชื่อพนัธุ์ไม้ พนัธุ์สตัว์ แมลงในป่า รวมถงึการให้ความรู้ด้าน
การอนุรักษ์สภาพป่าตามแนวพระราชด�ำริ ในการให้คนสามารถอยู่ร่วมกับป่า
อย่างเกื้อกูลกัน พึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน ไม่เบียดเบียนท�ำลายกัน จะช่วย 
เสริมสร้างความรู้และภูมิปัญญาแก่ราษฎรที่เข้ามารับบริการ และมีความคาด
หวังว่าสถานที่แห่งนี้จะเป็นแหล่งเรียนรู้ทางธรรมชาติที่ส�ำคัญในอนาคต แสดง
ให้เห็นถึงความเชื่อมโยงของระบบนิเวศกับวิถีชีวิตชุมชนที่อยู่อาศัยในพื้นที่ 
อย่างกลมกลนืและยั่งยนื 

พระอจัฉรยิภาพของสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุา ฯ สยามบรมราชกมุาร ี
ที่ได้พระราชทานพระราชด�ำริไว้นั้น ท�ำให้โรงพยาบาลเทพรัตนเวชชานุกูล 
เฉลิมพระเกียรติ ๖๐ พรรษา เป็นโรงพยาบาลน�ำร่อง Green Hospital ใน
ประเทศไทย นอกจากจุดเด่นด้านการปรับภูมิทัศน์โดยรอบของโรงพยาบาล
รูปแบบดังกล่าวแล้ว ยังได้พระราชทานความช่วยเหลือจัดหาน�้ำเพื่อสนับสนุน 
กจิกรรมต่างๆ ของโรงพยาบาล มแีหล่งน�้ำใช้ในโรงพยาบาล มกีารบ�ำบดัน�้ำเสยี 
โดยใช้พลังงานทดแทน รวมไปถึงการปลูกพืชผักสวนครัวตามหลักเกษตร
อินทรีย์ เพื่อใช้ประกอบอาหารส�ำหรับผู้ป่วยในที่เข้ามาพักรักษาที่โรงพยาบาล  
ให้ได้รบัประทานอาหารที่ปลอดจากสารพษิ อกีทั้งทรงโปรดเกล้าฯ ให้จดัตั้งมูลนธิ ิ 
“เทพรตันเวชชานกุลู” โดยได้พระราชทานเงนิเป็นทนุทรพัย์เริ่มแรกของมลูนธิ ิ
เพื่อสนับสนุนให้โรงพยาบาลมีศักยภาพเพียงพอในการดูแลประชาชนในเขต
ทรุกนัดารของอ�ำเภอแม่แจ่ม

โรงพยาบาลเทพรัตนเวชชานุกูล เฉลิมพระเกียรติ ๖๐ พรรษา ที่สร้าง
ขึ้นนี้ จึงเป็นตัวอย่างของโรงพยาบาลคุณภาพ โรงพยาบาลคุณธรรม และ 
โรงพยาบาลรมณียสถาน ที่จะน�ำมาซึ่งความร่มเย็นเป็นสุขของประชาชนที่มา
รับบริการ รวมถึงเป็นแหล่งเรียนรู้ทางระบบนิเวศแก่ประชาชนและเยาวชนใน 
พื้นที่จากพระมหากรณุาธคิณุ สมเดจ็พระเทพรตันราชสดุา  ฯ สยามบรมราชกมุาร ี 
แผ่ไปรวมถึงพสกนิกรชาวอ�ำเภอแม่แจ่มด้วย และราษฎรทั่วภูมิภาคในถิ่น
ทรุกนัดารอกีด้วย

อ้างองิ : โครงการปรบัสภาพภมูทิศัน์ โรงพยาบาลเทพรตันเวชชานกุลู เฉลมิพระเกยีรต ิ๖๐ พรรษา กรมอทุยานแห่งชาต ิสตัว์ปา่ และพนัธุ์พชื  
		    กระทรวงทรพัยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม
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เรียบเรียงโดย :	 นายณัฏฐชัย  นรินร์กรณัฐ 
		   ส�ำนักประสานงานโครงการพื้นที่ ๑
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หมู่ ๕ บ้านบารมี 
หมู่ ๗ บ้านห้วยองคต 
หน่วยงานทีเ่กีย่วข้องด�ำเนนิงานร่วมกนัเพือ่พฒันาชวีติ

ความเป็นอยูข่องราษฎรควบคูไ่ปกับการพฒันา และฟ้ืนฟสูภาพ
ป่าทีถ่กูบกุรกุท�ำลายจนมสีภาพเสือ่มโทรม ซึง่การด�ำเนินงานที่
ผ่านมา ได้มีการฟื้นฟูพื้นที่ป่า พัฒนาแหล่งน�้ำ สาธารณูปโภค
พื้นฐาน พัฒนาคุณภาพชีวิต และจัดที่อยู่อาศัยให้แก่ราษฎร
ครอบครัวละ ๑ ไร่ จ�ำนวน ๗๘๐ แปลงและแปลงที่ดินท�ำกิน 
ครอบครัวละ ๘ ไร่และครอบครัวใหญ่ ๑๖ ไร่ รวม ๙๐๗ แปลง 

ส�ำหรบัการส่งเสรมิอาชพี ได้มกีารจัดตัง้กลุม่อาชพี เช่น 
การเลี้ยงไก่ การเลี้ยงแพะ การเลี้ยงปลา การเลี้ยงสุกร มีศูนย์
เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง โดยจัดท�ำแปลงสาธิตการปลูกพืช
เศรษฐกจิ เลีย้งสตัว์ การผลติน�ำ้มนัไบโอดีเซล การอบรมความรู้
เพือ่ให้ราษฎรทีม่าศกึษาดงูานน�ำไปประยกุต์ใช้ในการประกอบ
อาชีพของตนเอง ซึ่งในรอบปีที่ผ่านมามีเกษตรกรและผู้สนใจ
เข้ามาศึกษาดูงานประมาณ ๑๒,๐๐๐ คน และมีการขยายผลสู่
เกษตรกรโดยรอบโครงการ เป็นตวัอย่างทีเ่ป็นแหล่งศกึษาดงูาน  
ซึง่นายชรนิทร์ กลัน่แฮม เกษตรกรตวัอย่างโครงการห้วยองคต 
	 นับว่าเป็นเกษตรกรตัวอย่างต้นแบบการขยายผล 
ของโครงการห้วยองคตอนัเน่ืองมาจากพระราชด�ำร ิท่ีประกอบ
อาชพีท�ำการเกษตรแบบเกษตรผสมผสาน โดยปลกูพชืทกุชนิด
ที่กินได้ และกินทุกอย่างที่ปลูกเหลือกินเอาออกขาย ปัจจุบัน
เป็นหนึ่งของเกษตรกรที่สามารถยืนได้ด้วยตนเองอย่างมั่นคง 
ด้วยมีกินและมีรายได้เหลือเก็บทุกวัน และสามารถส่งเสียลูก
ได้เล่าเรียนอย่างไม่ขัดสน

มื่อวันที่ ๒๘ มกราคม ๒๕๓๓ พระบาทสมเด็จ 
	 พระเจ้าอยูห่วั มพีระราชกระแสกบั นายสเุมธ ตนัตเิวชกลุ  
เลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนา และอธิบดีกรมชลประทาน พร้อม
คณะเจ้าหน้าท่ี ทรงทราบว่า พระเทพสทิธญิาณรงัสี (พระอาจารย์
จันทร์ คเวสโก) ได้ไปด�ำเนินการพัฒนาพื้นที่บริเวณต�ำบล 
หนองปรือ อ�ำเภอบ่อพลอย จังหวัดกาญจนบุรี (ปัจจุบันอยู่ใน
เขตต�ำบลสมเด็จเจริญ อ�ำเภอหนองปรือ) เนื่องจากเป็นพื้นที่
ป่าสงวนแห่งชาติ ที่มีสภาพเสื่อมโทรม และถูกราษฎรบุกรุก
ตัดไม้ท�ำลายป่า เมื่อในอดีตนั้นราษฎรได้ท�ำการเกษตร เช่น ไร่
อ้อย ไร่มันส�ำปะหลงั เป็นต้น และมคีวามต้องการพืน้ท่ีทางการ
เกษตรมากขึ้น จึงเริ่มมีการตัดไม้ท�ำลายป่าเป็นบริเวณกว้าง 
ต่อมาได้มีพระราชด�ำริให้จัดหาที่ดินจ�ำนวนหน่ึงเพื่อพัฒนา
และช่วยเหลือประชาชนในพ้ืนท่ีดังกล่าว โดยบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติให้เหมาะสมกับสภาพพื้นที่ และให้ราษฎร
ได้อยูอ่าศยัท�ำกนิร่วมกบัการคงอยูข่องธรรมชาตอิย่างเกือ้หนนุ 
กันและกัน และได้พระราชทานชื่อโครงการว่า “โครงการ 
ห้วยองคตอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ”

โครงการห้วยองคตอนัเนือ่งมาจากพระราชด�ำร ิมพีืน้ที่
ประมาณ ๒๐,๖๒๕ ไร่อยูใ่นเขตป่าสงวนแห่งชาต ิเขาพระฤาษี -  
เขาบ่อแร่ แปลงที่ ๒ โดยส�ำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อ
ประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชด�ำริ (ส�ำนักงาน 
กปร.) ได้ขอใช้พื้นที่จากกรมป่าไม้เพื่อจัดท�ำโครงการต้ังแต ่
ปี ๒๕๓๔ - ๒๕๖๔ ครอบคลุมพื้นที่ ๔ หมู่บ้าน คือ 

หมู่ ๓ บ้านห้วยแม่ระวาง 
หมู่ ๔ บ้านม่วงเฒ่า 

โครงการห้วยองคตอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ 

นายชรินทร์ กลั่นแฮม
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รายได้เหลือเก็บไม่น้อยกว่า ๑๘๐,๐๐๐ 
บาท/ปี นายชรินทร์ กลั่นแฮม กล่าว

ส�ำหรบัแรงงานท�ำกนัเองสอง
สามีภรรยาไม่ต้องจ้างแรงงานจาก
ภายนอก ปุย๋บ�ำรงุต้นพชืท�ำเองจาก
ความรู้ท่ีได้ไปอบรมจากโครงการ
ห้วยองคตฯ ใช้ไส้เดือนเป็นตัว
ช่วยในการพรวนดิน ใช้ปุ๋ยมูลหมู
จากการเล้ียงหมูหลุมในบ้านและ
น�ำกิ่งไม้ที่ตัดแต่งทรงพุ่มมาเผาถ่าน 
พร้อมท�ำน�ำ้ส้มควนัไม้น�ำมาฉดีพ่นในแปลง
ไล่แมลงและเป็นปุย๋ทางใบและปลอดภยัต่อ
สุขภาพแถมท�ำให้ฝรั่งมีรสชาติท่ีหวานและ
กรอบตรงตามความต้องการของตลาดอกีด้วย

โครงการห้วยองคตอันเนื่องมาจาก 
พระราชด�ำริ ได้มีการจัดแบ่งแปลงที่ดินท�ำกินให้
ราษฎรครอบครวัละ ๘ ไร่ ครอบครวัใหญ่ ๑๖ ไร่ ราว ๙๐๗ แปลง 
และแปลงที่อยู่อาศัยครอบครัวละ ๑ ไร่ ราว ๗๘๐ แปลง  
โดยมีหลักเกณฑ์ห้ามซ้ือขายและให้เป็นมรดกตกทอดแก ่
ลูกหลานเท่านั้น

และเพื่อสร้างความม่ันคงในที่ท�ำกินให้แก่ราษฎรใน
พื้นที่และเพื่อให้การจัดการระเบียบชุมชนเป็นไปด้วยความ
เรียบร้อย ส�ำนักงาน กปร. กรมป่าไม้ และจังหวัดกาญจนบุรี 
จึงได้ร่วมกันด�ำเนินการจัดท�ำข้อมูลและส�ำรวจพ้ืนที่เพื่อจัด
ท�ำเอกสารสิทธิท�ำกินในพื้นที่ป่าสงวนแห่งชาติ (สทก.) ให้แก่
ราษฎรโดยแบ่งกลุ่มเป้าหมายออกเป็น ๒ กลุ่มได้แก่ กลุ่มเดิม
หรือทายาทและกลุ่มเปลี่ยนแปลงผู้ครอบครองสิทธิ

นายชรินทร์ กล่ันแฮมและครอบครัว เป็นหนึ่งของ
ราษฎรทีไ่ด้รบัเอกสารสทิธทิ�ำกนิและอยูอ่าศยัในพืน้ที ่ปัจจบุนั
มีชีวิตมีกินมีรายได้อย่างสมบูรณ์

นายชรินทร์ฯ เล่าว่า แต่เดิมมีอาชีพท�ำไร่เล่ือนลอย 
ปลูกพริก ปลูกข้าวโพด ต่อมาปลูกผัก แต่ไม่คุ้มทุน ต่อมาตน
ได้รับการจัดสรรพื้นที่ส�ำหรับท�ำกินจากโครงการห้วยองคต 
อันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ จ�ำนวน ๘ ไร่ น�ำมาจัดแบ่งเป็น
ที่อยู่อาศัยส่วนหน่ึง ท่ีเหลือใช้ท�ำกินเป็นแปลงเกษตรทฤษฎี
ใหม่แบบผสมผสาน โดยขุดสระน�้ำไว้ ๑ แห่ง เพื่อเก็บกักน�้ำ
ไว้ใช้ส�ำหรับการปลูกพืช ในสระเลี้ยงปลา ขอบสระปลูกพืชผัก 
สวนครัวสลับกับไม้ผล อาทิ กระท้อน ขนุน ละมุด มะม่วง 
และมะนาวในวงบ่อด้วยระบบน�้ำหยด โดยปลูกพริก มะเขือ 
ผักกวางตุ้ง มะละกอ และปลูกกล้วยแซม เลี้ยงไก่เพื่อกินไข่
และเนื้อ ปลูกฝรั่งพันธุ์กิมจู ในพื้นที่ ๕ ไร่ ระหว่างที่ฝร่ังยัง
ไม่ให้ผลผลิตก็อาศัยผักสวนครัวและกล้วยเป็นแหล่งสร้าง 
รายได้ให้กับครอบครัว ซ่ึงกล้วยช่วงท่ีออกลูกพร้อมๆ กันกิน
และขายไม่ทนักจ็ะน�ำมาแปรรปูเป็นกล้วยฉาบขาย เมือ่ฝรัง่กมิจู 
ให้ผลผลิตก็สามารถเก็บขายได้วันละไม่น้อยกว่า ๑,๐๐๐ บาท 
โดยมีพ่อค้าจากตลาดมารบัซือ้ถงึบ้าน ในพืน้ที ่๕ ไร่ ผมปลกูฝรัง่
ใช้เวลาประมาณ ๗ - ๘ เดือน จึงเก็บเกี่ยวผลผลิตได้ ระหว่าง
รอฝรั่งก็ปลูกพริกตามร่องแปลงฝรั่งประมาณ ๒ - ๓ เดือน  
พริกก็ให้ผลผลิต ระหว่างรอพริก ก็ปลูกผักกวางตุ้งในร่อง
พริก ประมาณ ๑ เดือน เก็บกินได้ปลูกกล้วยเสริมระหว่าง 

ร่องฝรัง่ ซึง่กล้วยเป็นรายได้ทัง้ต้น หน่อกล้วย  
ปลี  ผล ใบ ขายได ้ทั้ งหมด อีกทั้ ง 
ยังมีประโยชน ์ในการเป ็นแนวบังลม 
ให้แก่ฝรั่งและผัก เพราะยามที่ลมแรง 

จะเป ็นผลต ่อผลฝรั่ งลู ก เล็ก 
อาจจะหลุดร ่วง

ได้ ปัจจุบันมี 

นายชรินทร์ กลั่นแฮม อายุ ๕๒ ปี ราษฎร 

หมู่ที่ ๗ บ้านห้วยองคต ต�ำบลสมเด็จเจริญ อ�ำเภอ

หนองปรือ จังหวัดกาญจนบุรี มีพื้นที่ ๘ ไร่ ได้รับ

รางวัลที่ ๒ ในการคัดเลือกเกษตรกรดีเด่น สาขาอาชีพ 

ไร่นาสวนผสม ระดับจังหวัด ปี ๒๕๕๖ 

เมื่อวันที่ ๒๕ กรกฎาคม ๒๕๕๖ 
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ความมั่นคงทางอาหาร
เศรษฐกิจพอเพียงกับ
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เรยีบเรยีงโดย	:	 กลุ่มเศรษฐกจิพอเพยีง 
	 	 ส�ำนกัศกึษาและขยายผลการพฒันาตามแนวพระราชด�ำริ
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ากพระราชด�ำรสัข้างต้น พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัได้พระราชทานแนวทางการพฒันาประเทศ ที่	
	 มุง่เน้นการสร้างพื้นที่ฐานที่มั่นคง โดยให้ประชาชนส่วนใหญ่มคีวามพออยูพ่อกนิพอใช้เป็นเบื้องต้น
และเป็นขั้นเป็นตอน นบัจากวนันั้นถงึวนันี้ เป็นเวลากว่า ๔๐ ปีแล้ว และเมื่อประเทศไทยประสบวกิฤติ
ทางเศรษฐกจิเมื่อปี ๒๕๔๐ พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หวัได้พระราชทานพระราชด�ำริ เรื่อง “เศรษฐกจิ
แบบพอมพีอกนิ” ซึ่งในปีถดัมา  (ปี ๒๕๔๑) รบัสั่งเรยีก “เศรษฐกจิแบบพอมพีอกนิ” นี้ว่า  “เศรษฐกจิ	
พอเพยีง” 

หลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง เป็นหลกัคดิที่ตั้งอยูบ่นรากฐานของวฒันธรรมไทย เป็นแนวทาง
การพัฒนาที่ตั้งบนพื้นฐานของทางสายกลางและความไม่ประมาท ค�ำนึงถึงความพอประมาณ ความมี
เหตผุล การสร้างภมูคิุม้กนัในตวัเอง ตลอดจนใช้ความรูแ้ละคณุธรรม (ความซื่อสตัย์ สจุรติ) เป็นพื้นฐานใน
การด�ำรงชวีติ ที่ส�ำคญัจะต้องม ี“สต ิปัญญา และความเพยีร” ในการน้อมน�ำหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิ
พอเพยีงไปประยกุต์ใช้ให้เหมาะสมกบัวถิปีระชาของแต่บรบิทนั้น ๆ มหีลายคนเข้าใจว่าหลกัปรชัญาของ
เศรษฐกจิพอเพยีงเป็นเรื่องของเกษตรกรรม เนื่องจากในการใช้หลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงในภาค
การเกษตร มตีวัอย่างเหน็ชดัเจนด้วยการท�ำเกษตรตามแนว “ทฤษฎีใหม่” ซึ่งเป็นการบรหิารจดัการที่ดนิ
และน�้ำให้เกดิประโยชน์สูงสดุ แต่แท้จรงิแล้วหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง สามารถน�ำไปประยกุต์
ใช้ได้กบัทกุอย่างรอบตวั ตั้งแต่ในเรื่องเลก็น้อยไปจนถงึเรื่องระดบัประเทศ 

ในด้านการเกษตรที่มี “ทฤษฎีใหม่” เป็นแนวทางปฏิบัติตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 	
ที่มุง่เน้นการบรหิารจดัการทรพัยากร การพึ่งพาตนเอง และการผลติอาหารให้พอเพยีงส�ำหรบัครอบครวัใน
รอบปี นบัเป็นแนวทางที่สอดคล้องกบัความมั่นคงทางอาหาร ซึ่งความมั่นคงทางอาหารกลายเป็นปัญหา
ที่หลายประเทศก�ำลังเผชิญ เนื่องจากจ�ำนวนประชากรเพิ่มขึ้น (ความต้องการอาหารเพิ่มขึ้น) แรงงาน	
ภาคเกษตรลดลง การเปลี่ยนแปลงทางสภาพภูมอิากาศ และพลงังาน เป็นต้น 

“...การพฒันาประเทศจ�ำเปน็ต้องท�ำตามล�ำดบัขั้น ต้องสรา้งพื้นฐาน

คอื ความพอม ีพอกนิ พอใช้ของประชาชนส่วนใหญ่เบื้องต้นก่อน โดยใช้วธิี

การและอปุกรณ์ที่ประหยดัแต่ถูกต้องตามหลกัวชิาการ เมื่อได้พื้นฐานความ

มั่นคงพร้อมพอสมควร และปฏบิตัไิด้แล้ว จงึค่อยสร้างค่อยเสรมิความเจรญิ 

และฐานะทางเศรษฐกจิขั้นที่สูงขึ้นโดยล�ำดบัต่อไป…”

พระราชด�ำรสัของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หวั

งานพระราชทานปรญิญาบตัรให้แก่นสิิต
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์

วนัที่ ๑๘ กรกฎาคม ปี ๒๕๑๗

ปีที่ ๑๓ ฉบับที่ ๑  มกราคม - มีนาคม ๒๕๕๘
62



	 •	 เสถียรภาพ (Stability): ความมีเสถียรภาพทาง
อาหารที่ประชาชน ครวัเรอืนและบคุคลจะต้องเข้าถงึอาหารที่เพยีงพอ
ตลอดเวลา  ไม่ต้องเสี่ยงกับการไม่สามารถเข้าถึงอาหารอันเป็นผลมา
จากวกิฤตที่เกดิขึ้นอย่างกะทนัหนั เช่น วกิฤตทางเศรษฐกจิหรอืสภาพ
ภูมอิากาศ หรอืเหตกุารณ์ที่เป็นไปตามวงจร เช่น ภาวะความไม่มั่นคง
ทางอาหารตามฤดูกาล 

จากความหมายของความมั่นคงทางอาหารดงักล่าว จะเหน็ได้ว่า 	
การเกษตรตามแนว “ทฤษฎใีหม่” และหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 	
ซึ่งเป็นการสร้างภูมิคุ ้มกันทางอาหารในระดับครัวเรือนให้มีความ	
พอเพียงตลอดปี และยามเกิดภาวะวิกฤติ รวมไปถึงการพึ่งพาตนเอง
ในแง่การผลติ โดยใช้ปุ๋ยชวีภาพ ลดการใช้สารเคม ีท�ำเกษตรอนิทรยี์ 
เพื่อลดต้นทนุการผลติ และสขุภาพของเกษตรกรเอง 

ส�ำหรบัมติิของผูบ้รโิภค ทีเ่ราทกุคนล้วนอยูใ่นฐานะน้ี ควร
ตระหนักถึงปัญหาความม่ันคงทางอาหาร โดยการรับประทาน
อย่างใช้หลักเหตุผล พอประมาณ กล่าวคือรับประทานอาหาร
ให้หมด ไม่เหลือทิ้งขว้าง รับประทานอาหารปลอดภัยจากสาร
พิษ เป็นอีกกลไกเล็กๆ ที่มีพลังมหาศาลของผู้บริโภค จึงกล่าว
ได้ว่า “ทฤษฎีใหม่” และ “เศรษฐกิจพอเพียง” ท้ังในมิติของผู้
ผลิตและผูบ้รโิภค จะช่วยมใิห้เกดิความสัน่คลอนของความมัน่คง
ทางอาหารได้ 

แม้ว่าประเทศไทยสามารถผลติอาหารส่งออกได้ในล�ำดบัต้น ๆ  	
ของโลก ทว่าปัญหาพื้นฐานหลายประการอันจะน�ำไปสู่ความ	
ไม่มั่นคงทางอาหารได้ปรากฏให้เหน็บ้างแล้ว เช่น อตัราการเพิ่มขึ้นของ	
ประชากรของโลก ในขณะที่ประชากรภาคเกษตรลดลงอย่างต่อเนื่อง 
ทั้งแรงงานในภาคเกษตรส่วนใหญ่อยูใ่นวยัสงูอาย ุและพื้นที่การเกษตร
เพื่อผลติอาหารลดลง 

จากการประชมุสดุยอดอาหารโลก (WSF) ในปี ๒๕๓๙ ระบวุ่า 	
ความมั่นคงทางอาหาร หมายถึง คนทุกคนมีความสามารถเข้าถึง
อาหารที่เพียงพอปลอดภัยและมีโภชนาการ ทั้งในทางกายภาพและ
เศรษฐกิจ ในการตอบสนองความต้องการและความพึงพอใจทาง
อาหารของพวกเขา  เพื่อให้เกดิชวีติที่ประกอบด้วยความกระตอืรอืร้น
และสุขภาวะ จากความหมายข้างต้น องค์การอาหารและเกษตร	
แห่งสหประชาชาต ิ(FAO)๑ ได้แบ่งและให้ความหมายความมั่นคงทาง
อาหารออกเป็น ๔ มติยิ่อย ได้แก่

	 •	 ความพอเพียง (Availability): ความพอเพียง
ของปรมิาณอาหารในคณุภาพที่เหมาะสม ซึ่งอาจได้มาจากการผลติ
ภายในประเทศหรอืการน�ำเข้า รวมไปถงึความช่วยเหลอืด้านอาหาร

	 •	 การเข้าถึง (Access): การเข้าถึงทรัพยากรที่	
พอเพียงของบุคคลเพื่อได้มาซึ่งอาหารที่เหมาะสมและมีโภชนาการ 
ทรัพยากรดังกล่าวหมายถึงความสามารถของบุคคลที่จะก�ำหนด
ควบคุมกลุ่มสินค้าหนึ่งๆ ได้ภายใต้บริบททางกฎหมาย การเมือง 
เศรษฐกิจและสังคมของชุมชนที่บุคคลอาศัยอยู่ (รวมถึงสิทธิตาม
ประเพณ ีเช่น การเข้าถงึทรพัยากรส่วนรวมของชมุชน)

	 •	 การใช้ประโยชน์ (Utilization): การใช้ประโยชน์
ด้านอาหารผ่านอาหารที่เพียงพอ น�้ำสะอาดและการรักษาสุขภาพ
และสุขอนามัยเพื่อที่จะเข้าถึงภาวะความเป็นอยู่ที่ดีตามโภชนาการ
ซึ่งความต้องการทางกายภาพทั้งหมดได้รับการตอบสนอง โดยนัยนี้ 	
ความมั่นคงทางอาหาร จงึสมัพนัธ์กบัปัจจยัน�ำเข้าที่ไม่ใช่อาหารด้วย

๑
FAO, 2006. อ้างใน ศจินทร์ ประชาสันติ์. (๒๕๕๒). การพัฒนาดัชนีชี้วัดความมั่นคงทางอาหาร ภายใต้ “โครงการขับเคลื่อนประเด็นเกษตรและอาหารเพื่อสุขภาพตามมต ิ

 สมชัชาสขุภาพแห่งชาต ิครั้งที่ ๑ พ.ศ. ๒๕๕๑ สู่การปฏบิตั”ิ. กรงุเทพฯ: ส�ำนกังานคณะกรรมการสขุภาพแห่งชาต.ิ
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 เภอเบตง” อําเภอซึ่งอยู ใตสุดแดนสยาม มี

 อาณาเขตติดตอกับรัฐเปรัคของสหพันธรัฐ

มาเลเซีย มีระยะทางหางจากอําเภอเมืองยะลาไปทางทิศใตประมาณ 

๑๔๐ กิโลเมตร และหางจากกรุงเทพมหานครพันกวากิโลเมตร การ

เดินทางโดยรถยนตเปนเพียงวิธีเดียวในขณะนี้ที่สามารถลดเลี้ยวไปตาม

เสนทางหลวงแผนดนิหมายเลข ๔๑๐ ได ตลอดเสนทางจากตวัเมอืงยะลา

สูเบตง กลายเปนเสนทางแหงความทรงจาํของผูทีไ่ดมาสมัผสั และประทบัใจกบัเมอืงเลก็ๆ กลางหบุเขาทีห่าทีไ่หน

ไมได พื้นที่สวนใหญของเบตงเปนภูเขาสูงเรียงรายสลับซับซอน มีพื้นที่ราบเพียงรอยละ ๑๐ ของพื้นที่ทั้งหมด 

อกีทัง้ตวัเมอืงถกูโอบดวยผนืปาทีย่งัคงความอดุมสมบรูณและชุมชืน่ จงึทาํใหเมอืงเบตงกลายเปน “เมอืงในหบุเขา” 

สภาพอากาศจะรอนชื้นตลอดป อุณหภูมิโดยเฉลี่ย ๒๗.๕ - ๒๘.๕ องศาเซลเซียส ชวงเวลากลางคืนอากาศ

คอนขางเย็น ชวงเชาจะมีมานหมอกปกคลุมจนเปนที่มาของชื่ออําเภอที่ทุกคนคุนเคย “เบตง เมืองในหมอก”

“โครงการไมดอกเมืองหนาวอันเนื่องมาจากพระราชดําริ” เปนอีกหนึ่งโครงการอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริที่สําคัญ ตั้งอยูที่บานปยะมิตร ๒ หมูที่ ๒ ตําบลตาเนาะแมเราะ อําเภอเบตง จังหวัดยะลา หากใครได

“อํา

โครงการไมดอกเมืองหนาว
อันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
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แวะเวียนมาอําเภอเบตง คงพลาดไมไดที่จะไปเที่ยวชมโครงการแหงนี้ โครงการไมดอกเมืองหนาวอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริ เปนโครงการตามพระราชดําริของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี โดยเมื่อวันที่ 

๒๔ กันยายน ๒๕๓๗ ในคราวเสด็จพระราชดําเนินไปทอดพระเนตรกิจกรรมการปลูกไมดอกไมประดับที่สวนยาง

เขาสาํนกั ณ ศนูยศกึษาการพฒันาพกิลุทองอนัเนือ่งมาจากพระราชดาํร ิจงัหวดันราธวิาส ในการนี ้ไดพระราชทาน

พระราชดําริแกเจาหนาที่ที่มาเฝาฯ รับเสด็จ สรุปวา  

  “ใหดําเนินการศึกษาแลวนําไปทดสอบบนพื้นที่ที่มีระดับความสูงจากระดับนํ้าทะเลมากขึ้น ไดแก

พื้นที่สูงอําเภอสุคิริน จังหวัดนราธิวาส  อําเภอเบตง จังหวัดยะลา  และเขาสก จังหวัดสุราษฎรธานี  

อาจจะสามารถพัฒนาคุณภาพของไมดอกใหดียิ่งขึ้น  เมื่อทดสอบไดผลดีแลวจึงนําไปขยายผลสูเกษตรกร

ขางเคียงที่มีความสนใจตอไป”

 จากนั้น หนวยงานที่เกี่ยวของ ไดแก จังหวัดยะลา 

สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการ

อันเนื่องมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน กปร.) ศูนยศึกษา

การพัฒนาพิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชดําริ  และ

โครงการไมดอกเมืองหนาว
อันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

  ❚  เรียบเรียงโดย : นางสาวรุงรัตน  วงษจู
                        สํานักประสานงานโครงการพื้นที่ ๔
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กรมวิชาการเกษตร ไดรวมกันพิจารณาคัดเลือกพื้นที่ที่มีความเหมาะสมสําหรับดําเนินการสนองพระราชดําริ

ดงักลาว ไดแก บานปยะมติร ๒ ตาํบลตาเนาะแมเราะ อาํเภอเบตง จงัหวดัยะลา ซึง่เปนพืน้ทีท่ีม่คีวามสงูจากระดบั

นํ้าทะเลประมาณ ๘๐๐ เมตร อุณหภูมิเฉลี่ย ๑๘ องศาเซลเซียส 

 แรกเริ่มการดําเนินโครงการฯ ไดดําเนินการคัดเลือกพันธุไมดอกมาทดลองปลูกในพื้นที่ประมาณ ๒๕ ไร

และไดผลการศึกษาวา “ไมดอกทุกชนิดมีขนาดดอกโต สีดอกเขมสดสวยงาม โดยเฉพาะเบญจมาศ และแกลดิโอลัส 

ซึ่งมีศักยภาพที่จะพัฒนาในเชิงพาณิชยไดอีกดวย” ตอมา จึงไดนําองคความรูที่ไดไปขยายผลใหแกเกษตรกรใน

หมูบานปยะมิตร ๒ ตําบลตาเนาะแมเราะ ซึ่งเดิมเปนอดีตโจรจีนคอมมิวนิสต (จคม.) เริ่มจากจัดหาที่ดินของ

สมาชกิซึง่อยูใกลเคยีงกบัแปลงศกึษาทดลอง เพือ่ทาํการขยายผลพืน้ทีป่ระมาณ ๓๕ ไร โดยสวนราชการจะเปนผูให

คําปรึกษา แนะนํา ถายทอดเทคโนโลยีการผลิต และสนับสนุนพันธุไมดอกบางสวน 

ตอมา เมื่อวันที่ ๕ กุมภาพันธ ๒๕๕๓ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีไดเสด็จ 

พระราชดําเนินไปทอดพระเนตรความกาวหนาโครงการไมดอกเมืองหนาวอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ในการนี้ 

นายเทียนฮก แซหวัง ประธานโครงการไมดอกเมืองหนาวฯ ไดขอพระราชทานความชวยเหลือ สรุปไดดังนี้ 

“ขอพระราชทานองคความรู

ในการปลูกไมกระถางและไมดอก

เมืองหนาวชนิดใหม ๆ ที่จะพัฒนา

สวนไมดอกเมืองหนาวใหสวยงาม

ตลอดทั้งป”

ดังนั้น สวนงานที่เกี่ยวของจึง

ไดรวมกันพิจารณาหาแนวทางการให

ความชวยเหลือดังกลาว โดยการจัดหา

เจาหนาที่จากหนวยงานราชการที่มี

ความรูและประสบการณในการดาํเนนิงาน

โครงการฯ คอืเจาหนาทีจ่ากศนูยบรกิาร

การพัฒนาขยายพันธุ ไมดอกไมผล

บานไรอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม ดําเนินการฝก

อบรมใหความรูแกเกษตรกรดวยการฝก

อบรมและดูงานไมดอกเมืองหนาวใน

เขตพืน้ทีภ่าคเหนอื ตลอดจนเดนิทางไปใหคาํปรกึษาแนะนาํการผลติไมดอก ไมกระถาง รวมทัง้ดาํเนนิการกอสราง 

อาคารพรอมทําความเย็นเพื่อเก็บหัวพันธุดอกไม ซึ่งทําใหที่กลุมเกษตรกรจะไดมีองคความรูสามารถพัฒนางาน

ไมดอกเมืองหนาวใหมีมาตรฐาน ตั้งแตป ๒๕๕๔ ถึงปจจุบัน

 ไมเพยีงแตการพฒันาองคความรูในการผลติไมดอกเมอืงหนาว

อยางเดียวเทานั้น กลุมสมาชิกในโครงการฯ ที่ปจจุบันมีจํานวน ๕๘ ราย 

ไดรวมกันคิดและรวมกันพัฒนาจึงทําใหโครงการไมดอกเมืองหนาวฯ

สามารถพัฒนาเปนสถานที่ทองเที่ยวเกษตรเชิงนิเวศไดอีกดวย โดย

จัดแบงพื้นที่เปนโซนสวนไมดอก ซึ่งสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 

สยามบรมราชกุมารีไดทรงพระอักษรจีนพระราชทานนามสวนแหงนี้วา

“  (ว านฮัวหยวน)” แปลเปนไทยวา “สวนหมื่นบุปผา” 

อีกทั้งสรางเรือนถายทอดความรูดานการเพาะปลูกไมดอก ไมวาจะเปน
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ดอกดาวเรอืง แกลดโิอลสั ดอกลลิลี ่ดอกทวิลปิ ไฮเดนเยยีร กหุลาบหนิ ฟวเซยี ดอกดาเรยี มงักรคาบแกว และกลวยไม

เปนตน นอกจากนี ้เมือ่โครงการฯ เปนทีส่นใจของทัง้ชาวไทยและชาวตางชาตเิปนอยางยิง่ กลุมสมาชกิยงัไดเพิม่เตมิ

การบริการดานตางๆ ใหแกนักทองเที่ยว ทั้งในสวนบานพัก อาหารจีนรสเลิศ รานจําหนายผลผลิต ทําให

กลุมเกษตรกรไดมีรายไดนอกเหนือจากการขายไมดอก สามารถขยายการบริหารโครงการฯ ไปสูรายไดภาคการ

ทองเที่ยวอีกดวย

 ปจจบุนัโครงการไมดอกเมอืงหนาวอนัเนือ่งมาจากพระราชดาํร ิไดชวยใหคนในพืน้ทีไ่ดมคีณุภาพชวีติทีด่ขีึน้

มรีายไดทีส่ามารถเลีย้งครอบครวัไดอยางยัง่ยนื โดยสมาชกิของกลุมสามารถผลติและขยายพนัธุไมดอกตางๆ เชน 

แกลดิโอลัส ๒,๐๐๐ ดอกตอเดือน, ดาวเรือง ๑๐,๕๐๐ ดอกตอเดือน, เยอบีรา ๕๐๐ ดอกตอเดือน และกุหลาบ 

๒,๐๐๐ ดอกตอเดอืน สรางรายไดจากการผลติไมดอก จาํนวน ๕,๐๐๐,๐๐๐ บาทตอป แบงเปน การผลติเบญจมาศ 

๓,๐๐๐,๐๐๐ บาท และรายไดจากสวนดอกไม ๒,๐๐๐,๐๐๐ บาท (จากตนทุนการผลิตทั้ง ๒ กิจกรรม จํานวน

 ๓,๐๐๐,๐๐๐ บาทตอป) จากขอมูลสถิติมีผูเขามาเยี่ยมชมและเขาพักในโครงการฯ ประมาณ ๕๐,๐๐๐ คนตอป

ซึ่งสรางรายไดเฉพาะในสวนการทองเที่ยวประมาณ ๓,๐๐๐,๐๐๐ บาทตอป (แบงเปนนักทองเที่ยวไทย รอยละ ๔๐ 

และนักทองเที่ยวตางชาติ รอยละ ๖๐) 

ไมเพียงแตประโยชนที่เกิดขึ้นจาก

โครงการฯ กับคนเบตงเทานั้น ตอนนี้

สมาชิกของโครงการฯ พรอมแลวที่จะ

ถายทอดองคความรูที่ไดจากโครงการฯ สู

บุคคลที่สนใจทั่วไป ภายใตโครงการสราง

เครือขายการเรียนรูผานการฝกอบรมทั้ง

ในหลกัสตูรการผลติเบญจมาศอยางยัง่ยนื

ในพื้นที่ภาคใต (ระยะเวลา ๒ วัน ทั้งภาค

ทฤษฎีและภาคปฏิบัติ) และหลักสูตรการ

ผลิตไมกระถางเพื่อการคา (ระยะเวลา 

๑ วนั ทัง้ภาคทฤษฎแีละภาคปฏบิตั)ิ หากใคร

สนใจและตองการการพฒันาการประกอบอาชพีใหม

ใหกบัตนเองกส็ามารถสมคัรเขามาศกึษาและเรยีนรู

กันได

โครงการไมดอกเมืองหนาวอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริ อําเภอเบตง จังหวัดยะลา จึงเปน

อกีหนึง่โครงการอนัเนือ่งมาจากพระราชดาํรทิีเ่กดิขึน้

จากนํ้าพระทัยของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ

สยามบรมราชกุมารี ที่ทรงห วงใยราษฎรใน

ทุกพื้นที่ ไมวาราษฎรจะอยูหางไกลสักเพียงใด 

พระองคทานก็ทรงรับรูไดถึงความทุกขยากและ

พระราชทานความชวยเหลอือยางตอเนือ่งเสมอมา

ผานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริในทุกภูมิภาค ซึ่งโครงการฯ ดังกลาวจะมุ งเนนการสรางงาน 

สรางอาชีพ สรางองคความรูใหมๆ รวมทั้งสรางชีวิตที่สงบสุขภายใตวิถีชีวิตแบบดั้งเดิม ราษฎรสามารถนําขอดี
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ขอเดนของสภาพภมูปิระเทศทีอ่าศยัอยูมาเปนเครือ่งมอืสาํคญั

ในการสรางรายไดใหกับตนเอง เพื่อทําใหเกิดความยั่งยืน

ในการดําเนินชีวิตประจําวันได

นอกเหนือจากโครงการไมดอกเมืองหนาวฯ ที่เราจะได

ซาบซึ้งไปกับรูปแบบการดําเนินชีวิตที่ตองพึ่งพิงกับธรรมชาติ

โดยรอบแลว ยังสามารถแวะเวียนไปเที่ยวชมกับแหลง

ทองเที่ยวทั้งเชิงธรรมชาติและเชิงประวัติศาสตรอื่นๆ ใน

อําเภอเบตงและอําเภอใกลเคียงไดอีกมากมาย ไมวาจะเปน 

ตูไปรษณยีใหญทีส่ดุในประเทศไทย  ซึง่ตัง้อยูในเขตเทศบาล

มุมถนนสุขยางคของอําเภอเบตง สวนสูงของตู ๒๙๐ เซนติเมตร 

ปที่ ๑๓ ฉบับที่ ๑  มกราคม - มีนาคม ๒๕๕๘
๖๘



นับจากฐานขึ้นไปรวมความสูงของตูดวยวัดได ๓๒๐ เซนติเมตร ปจจุบันตูไปรษณียใบนี้ยังใชงานอยู บอนํ้ารอน

เบตง ตั้งอยูตําบลตาเนาะแมเราะ อําเภอเบตง เปนบอนํ้ารอนที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ ที่นี้ไดจัดเตรียมหองอาบ

นํ้าเร ที่พัก และรานอาหารไวบริการนักทองเที่ยวดวย  อุโมงคปยะมิตร  ซึ่งอยูทางเขาเดียวกับบอนํ้ารอนเบตง 

เปนอุโมงคดินซึ่งอดีตขบวนการโจรคอมมิวนิสตมลายา (จคม.) สรางขึ้นบนเนินเขาในปาทึบสําหรับเปนฐานปฏิบัติ

การตอสูทางการเมือง และ ปาฮาลา บาลา หรือสวนปาพระนามาภิไธย (สวนที่ ๒) เปนปาดิบชื้นที่อุดมสมบูรณ

ไปดวยพนัธุพชื พนัธุสตัวนานาชนดิ เปนตนกาํเนดิของแหลงนํา้ในเขือ่นบางลาง นกัทองเทีย่วสามารถเขามาศกึษา

ทางเดินปาธรรมชาติ นั่งเรือ ลองแพ และตกปลาได 

 หลังจากเต็มอิ่มไปกับธรรมชาติและสถานที่ท องเที่ยว

ตางๆ ในเบตงแลว 

คงลืมไมไดที่จะลิ้มรส

กับอาหารพื้นเมือง 

ซึ่งเปนเมนูเด็ดซึ่งผูมา

เยอืนไมควรพลาดเปน

อยางยิ่ง ทั้ง ไกเบตง 

ซึง่เปนไกทีเ่ลีย้งเฉพาะ

ทองถิ่นเบตง เนื้อจะหวานนุม ไมเปอยยุย สามารถนํามาปรุงเปน

อาหารไดหลายชนิด 

เชน ไกตุนเครือ่งยาจนี ไกตุนมะนาวดอง และตมยาํไก ฯลฯ  เคาหยก  

เปนอาหารที่ทําจากเนื้อหมูกับเผือก โดยเริ่มจากนําเนื้อหมู ๓ ชั้น มา

ตมใหสกุ และนาํไปทอดในนํา้มนัเดอืดปานกลาง แลวหัน่เปนชิน้เลก็ๆ 

หมกักบัเครือ่งยาจนี และนาํมาจดัวางสลบักบัเผอืกทอด หมีเ่บตง เปน

หมีเ่หลอืงและหมีข่าว ทีเ่รยีกวา หมีซ่ัว่ เปนอาหารทีม่ชีือ่อกีอยางหนึง่ 

นิยมซื้อเป นของ

ฝากจากเบตง รวม

ไปถงึ ทเุรยีน เงาะ 

ลองกอง ซึง่เปนผลไมทีไ่มวาชาวไทยหรอืชาวตางชาตหิากไดมา

เบตงคงไมลืมที่จะหามาลิ้มลอง ทําใหเกิดงานเทศกาลผลไม

โอชา ที่จัดใหมีบุฟเฟตผลไมหลากชนิดเสิรฟใหนักทองเที่ยว

ไดอิ่มหนําอยางเต็มที่

“เมืองในหมอก ดอกไมงาม ใตสุดสยาม เมืองงาม

ชายแดน” คอืสมญานามของอาํเภอเบตงทีบ่งบอกลกัษณะเดน

ของอําเภอ ที่ปจจุบันแมเหตุการณรอบดานจะเปนเชนไร แต 

“เบตง” แหงนี้ ก็ยัง “โอเค” เสมอ…
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๗๐
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 มเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงอุทิศพระองค

 ปฏิบัติพระราชกรณียกิจในหลายดานตั้งแตยังทรงพระเยาว ดวยพระ

วิริยอุตสาหะ และบังเกิดประโยชนแกประชาชนและประเทศอยางใหญหลวง โดย

เฉพาะงานดานพฒันาชวีติของประชาชน ทีท่รงสบืสานนาํหลกัการพฒันา การทรงงาน

ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถเปน

แนวทางการทรงงานของพระองค โดยใหความสําคัญกับกลุมเด็กและเยาวชนในดาน

สุขภาพอนามัย การศึกษา อาชีพ และสิ่งแวดลอม ซึ่งเปนกลุมคนที่จะสรางอนาคต

ของประเทศตอไป ดังที่ทรงมีพระราชดํารัสกับเจาหนาที่ที่ติดตามเสด็จเสมอวา การ

สรางคนสําคัญยิ่งกวาการสรางสิ่งอํานวยความสะดวกใดๆ 

สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริ (สํานักงาน กปร.) ในฐานะหนวยงานที่มีหนาที่ในการดําเนินงานสนอง

พระราชดาํรใินพระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวัและพระบรมวงศ โดยดาํเนนิงานประสาน

เพื่อใหเกิดโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริและเผยแพรการพัฒนาตามแนว

พระราชดาํร ิซึง่ในปจจบุนัไดรบัและสนองพระราชดาํรใินสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุา ฯ

สยามบรมราชกุมารี ซึ่งทรงงานในพื้นที่ตางๆ และพระราชทานพระราชดําริให

ชวยเหลือราษฎร จนเปนโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ รวมทั้งทรงติดตาม

โครงการอันเนื่องฯ เพื่อทรงรับทราบผลการดําเนินงานและพระราชทานแนวทาง

ในการพัฒนาโครงการใหสามารถเกิดประโยชนตอราษฎรอยางเต็มประสิทธิภาพ 

เนื่องในโอกาสมหามงคลที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 

จะทรงมีพระชนมายุ ๖๐ พรรษา ในวันที่ ๒ เมษายน ๒๕๕๘ สํานักงาน กปร. ได

รวมกับหนวยงานที่เกี่ยวของ ประกอบดวย ศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจาก

พระราชดาํรทิัง้ ๖ แหง กรมปาไม กรมอทุยานแหงชาต ิสตัวปา และพนัธุพชื และธนาคาร

เพือ่การเกษตรและสหกรณการเกษตร จดัทาํโครงการเฉลมิพระเกยีรตสิมเดจ็พระเทพรตัน

ราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ภายใตชื่องานวา “๖๐ พรรษา ขวัญหลาประชาไทย” 

โครงการเฉลิมพระเกียรติฯ นี้ มีวัตถุประสงคเพื่อขยายผลการพัฒนาตามแนว

พระราชดําริของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีไปสูประชาชน

และชมุชน ไดเริม่เตรยีมการและดาํเนนิงานไปบางสวนเมือ่ปลายป ๒๕๕๗ และกาํหนด

ทีจ่ะจดัทาํโครงการตางๆ ตลอดทัง้ป ๒๕๕๘ ทัง้นี ้สาํนกังาน กปร. ไดตัง้คณะกรรมการ

ดําเนินงานโครงการเฉลิมพระเกียรติฯ ขึ้น เพื่อใหการดําเนินงานเปนไปดวยความ

เรียบรอยและสมพระเกียรติ โดยมีอดีตเลขาธิการ กปร. เปนที่ปรึกษา มีเลขาธิการ 

กปร. หมอมหลวงจิรพันธุ ทวีวงศ เปนประธาน มีคณะทํางานประกอบดวยหนวยงาน
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❚  เรียบเรียงโดย : นายวัชระ  หัศภาค
                       กลุมพัฒนาระบบบริหาร

“๖๐ พรรษา
ขวัญหลาประชาไทย”

โครงการเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 
ในโอกาสฉลองพระชนมายุ ๕ รอบ ๒ เมษายน ๒๕๕๘ 
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รวมตาง ๆ คือ อธิบดีกรมปาไม 

อธิบดีกรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา

และพันธุพืช ผูจัดการธนาคารเพื่อ

การเกษตรและสหกรณการเกษตร 

ผูอํานวยการศูนยศึกษาการพัฒนา

อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ทั้ง ๖ 

แหง ผูบริหารสํานักงาน กปร. และ

ผูอาํนวยการสาํนกัๆ ตางรวมกนัเปน

คณะกรรมการ ซึ่งคณะกรรมการได

ประชุมเมื่อวันที่ ๘ มกราคม ๒๕๕๘ 

กําหนดแผนงานและแนวทางในการ

ดาํเนนิงาน ในกจิกรรมตางๆ ประกอบ

ดวย กิจกรรมหลักใน ๓ เรื่อง คือ

๑) โครงการและกิจกรรมดาน

การพัฒนาคุณภาพชีวิต

๒) โครงการและกิจกรรมดาน

การอนุรักษและฟ นฟูปาและปลูก

พฤกษศาสตรพรรณไมม วงเฉลิม

พระเกียรติฯ ๖๐ พรรษา

๓) โครงการและกิจกรรม

เผยแพรประชาสัมพันธ

โครงการและกจิกรรมดานการ

พัฒนาคุณภาพชีวิต โดยมีกิจกรรม

เกี่ยวกับการสรางคน สรางอาชีพ

และความมั่นคงในชีวิตตามแนว

พระราชดําริ ในพื้นที่หมู บานและ

ชมุชนตางๆ โดยเปนการการขยายผล

ถ ายทอดองค ความรู การพัฒนา

ตามแนวพระราชดําริของศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริทั้ง ๖ แหง การประยุกตใชปรัชญาของ

เศรษฐกจิพอเพยีง และการบรหิารจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมสูเยาวชนและประชาชนใน ๖๐ หมูบาน

ศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริทั้ง ๖ แหง รวมกับสํานักงาน กปร. 

ไดคัดเลือกหมูบานเปาหมาย ๖๐ หมูบาน

กระจายไปทั่วประเทศ โดยจะดําเนินการให

หมู บานเปาหมายมีการเรียนรู เกี่ยวกับการ

พัฒนาตามแนวพระราชดําริในดานตางๆ ตาม

สภาพภูมิสังคม การสนับสนุนใหความรู แก

ประชาชนในพืน้ทีเ่ปาหมายจะเนนความพรอม

ของพื้นที่และชาวบาน ใหพัฒนาเปนหมูบาน

เศรษฐกจิพอเพยีง มคีณุธรรม และมคีวามยัง่ยนื 

มีการใหประชาชนไดเขามาอบรมเรียนรูที่ศูนย
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ศกึษาการพฒันาฯ เพือ่นาํความรูไปพฒันาอาชพี รวมทัง้ไดศกึษาหลกัการทรงงานในพระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั

เพื่อใหเกิดความรูและความเขาใจในพระมหากรุณาธิคุณที่ทรงชวยเหลือประชาชน 

ตัวอยาง องคความรูที่จะจัดอบรมใหความรู อาทิ ศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอนอันเนื่องมาจาก

พระราชดาํร ิจงัหวดัฉะเชงิเทรา เตรยีมหลกัสตูรทีน่าสนใจ พรอมใหประชาชนในพืน้ทีเ่ปาหมายเขาอบรมเรยีนรู เชน

ความรูเกีย่วกบัการผลติปุยหมกั นํา้หมกัชวีภาพ และสารควบคมุแมลงศตัรพูชื การผลติของใชในครวัเรอืน เปนตน  

ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอันเนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัดเชียงใหม มีการเตรียมความพรอมเพื่อ

การอบรม เชน การเลี้ยงไกประดูหางดํา

เห็ดเศรษฐกิจทํางาย รายไดดี และการ

เพาะเลี้ยงและขยายพันธุกบ เปนตน  

ศนูยศกึษาการพฒันาหวยทรายอนัเนือ่ง

มาจากพระราชดําริ จังหวัดเพชรบุรี ให

ความรูเกีย่วกบัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง

เกษตรทฤษฎใีหม  ศนูยศกึษาการพฒันา

ภูพานอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

จังหวัดสกลนคร อบรมในดานตาง ๆ 

เชน  ดานปศุสัตว  ดานประมง และดาน

ขาว เปนตน และศูนยศึกษาการพัฒนา

พิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

จังหวัดนราธิวาส มีความพรอมในการ

อบรมหลักสูตรเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต

ใหประชาชนในพื้นที่หมูบานเปาหมายเชนกัน

โครงการและกิจกรรมดานการอนุรักษและฟนฟูปาและปลูกพฤกษศาสตรพรรณไมมวงเฉลิมพระเกียรติฯ ๖๐ 

พรรษา โดยมีกิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษและฟนฟูปาตามแนวพระราชดําริในพื้นที่หมูบานและชุมชนตางๆ และ

การปลกูตนไมเฉลมิพระเกยีรตฯิ ดวยพรรณไมสมีวงมงคล ในพืน้ทีศ่นูยศกึษาการพฒันาอนัเนือ่งมาจากพระราชดาํริ
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กิจกรรมการอนุรักษและฟนฟูปาไดนอมนําแนวพระราชดําริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยาม

บรมราชกุมารี และนําหลักการเกี่ยวกับระบบนิเวศปาไมตางระดับมาเปนกรอบการดําเนินงานเพื่ออนุรักษและ

ฟ นฟูปาในพื้นที่ชุมชนเพื่อใหเกิด

เปนแหลงเรียนรู ระบบนิเวศปาไม

ในชุมชนตาง ๆ รวมทั้งมีการปลูก

พืชอาหารที่เปนหัวและพืชสมุนไพร

เสริมในปา ทําใหเปนแหลงอาหาร

และเสริมรายไดแกคนในชุมชนดวย

การปลูกต นไม  เฉลิมพระ-

เกยีรตฯิ ดวยพรรณไมสมีวงมงคล ใน

พื้นที่ศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่อง

มาจากพระราชดําริทั้ง ๖ แหงนั้น 

มีการเลือกพื้นที่ในศูนยศึกษาฯ จัด

แปลงและนําตนไมที่มีดอกสีมวงมา

ปลูกเพื่อเปนแหลงเรียนรู สรางภูมิทัศนที่งดงาม รวมถึงเปนสีมวงมงคลในโอกาสปเฉลิมพระเกียรติสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี โดยไมสีมวงที่ทําการปลูก เชน พลอง ชงโค ศรีตรัง กัลปพฤกษ 

ตะแบก เสลา และกระพี้จั่น เปนตน

โครงการและกิจกรรมเผยแพร

ประชาสัมพันธ จัดทําสื่อประชาสัมพันธ

เผยแพร แนวคิดการพัฒนาตามแนว

พระราชดําริ รวมทั้งจัดทําหนังสือเฉลิม

พระเกียรติฯ เปนการจัดกิจกรรมตางๆ 

เพื่อเผยแพรแนวพระราชดําริในสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราช

กุมารี ในชองทางตางๆ ในสื่อทุกประเภท

และที่สําคัญจะมีการจัดทําหนังสือเฉลิม

พระเกียรติฯ ในโอกาสนี้ดวย โดยรูปแบบ

หนังสือนั้น นอกจากเปนการรวบรวม

พระราชประวัติและพระราชกรณียกิจแลว

ยั ง ใ ห  ค ว า มสํ า คั ญกั บ ก า ร ร วบ ร วม

พระราชดาํรแิละพระฉายาลกัษณทีท่รงงาน

ในพื้นที่ต างๆ โดยเฉพาะในโครงการ

อนัเนือ่งมาจากพระราชดาํร ิเชน ศนูยศกึษาการพฒันาอนัเนือ่งมาจากพระราชดาํร ิโครงการอนรุกัษพนัธกุรรมพชื

อันเนื่องมาจากพระราชดําริ เปนตน

ในการจดัทาํโครงการเฉลมิพระเกยีรตฯิ ครัง้นี ้ประโยชนทีจ่ะเกดิขึน้นัน้จะทาํใหประชาชนไดตระหนกัและ

สาํนกึในพระมหากรณุาธคิณุของสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุา ฯ สยามบรมราชกมุาร ีทีท่รงงานพฒันาคณุภาพชวีติ

ของประชาชนมาอยางตอเนื่อง ประชาชนมีความเขาใจในการปฏิบัติตน และการพัฒนาตามแนวพระราชดําริ 

มแีหลงเรยีนรูการพฒันาคณุภาพชวีติตามแนวพระราชดาํรซิึง่เปนพลงัสาํคญัในการขยายผลสูพืน้ทีใ่กลเคยีงตอไป 

และชมุชนและศนูยศกึษาการพฒันาอนัเนือ่งมาจากพระราชดาํรมิพีืน้ทีป่าไมเพิม่ขึน้ และมจีติสาํนกึในการรกัษา

สิ่งแวดลอม โดยสามารถดํารงวิถีชีวิตคูกับปาไดอยางยั่งยืน 

ปที่ ๑๓ ฉบับที่ ๑  มกราคม - มีนาคม ๒๕๕๘
๗๔



นายพลากร สุวรรณรัฐ องคมนตรี พรอมดวย

นายจรัลธาดา กรรณสูต  ที่ปรึกษาสํานักราชเลขาธิการ 

นายเฉลิมเกียรติ แสนวิเศษ ที่ปรึกษาสํานักงาน กปร. 

นายชูชาต ิฉยุกลม  ที่ปรกึษาโครงการพฒันาตามพระราชดาํร ิ

สํานกัราชเลขาธิการ นายจรูญ อิ่มเอิบสิน ผูชวยเลขาธิการ

พระราชวงั และเจาหนาที่ที่เกี่ยวของ เดนิทางไปตรวจเยี่ยมการ

ดําเนินงานและมอบสิ่งของพระราชทานใหแกราษฎรในพื้นที่

โครงการสถานีพัฒนาการเกษตรที่สูงตามพระราชดําริหวย

เมอืงงาม อาํเภอแมอาย และโครงการบานเลก็ในปาใหญตามพระราชดาํร ิดอยดาํ อาํเภอเวยีงแหง จงัหวดัเชยีงใหม

ในการนี้ ไดตรวจเยี่ยมการดาํเนนิงาน เยี่ยมราษฎร และมอบสิ่งของพระราชทาน จาํนวน ๑๙๗ ชดุ และเสื้อกนัหนาว

จํานวน ๒๔ ตัว พรอมกับเปนประธานในพิธีเปดฐานเศรษฐกิจพอเพียงในโครงการสถานีพัฒนาการเกษตรที่สูง

ตามพระราชดาํรหิวยเมอืงงาม อาํเภอแมอาย จงัหวดัเชยีงใหม 

จากนั้น องคมนตรแีละคณะเดนิทางตอไปยงัโครงการบานเลก็ในปาใหญตามพระราชดาํร ิดอยดาํ อาํเภอเวยีงแหง

จังหวัดเชียงใหม เพื่อรับฟงการบรรยายสรุปถึงความกาวหนาของโครงการฯ เยี่ยมเยียนราษฎรพรอมกับมอบสิ่งของ

พระราชทาน จาํนวน ๗๐ ชดุ และเสื้อกนัหนาว จาํนวน ๓๕ ตวั ชมวถิชีวีติราษฎรในพื้นที่โครงการ ชมกจิกรรมทอผา

ศิลปาชีพ และธนาคารขาว ปลูกผักสวนครัวเพื่อเปนตนแบบใหกับราษฎร และเยี่ยมชมการผลิตไขคารเวียรจาก

ปลาสเตอรเจยีน

วันที่ ๗ มกราคม ๒๕๕๘ 

นายพลากร สุวรรณรัฐ องคมนตรี 
ตรวจเยี่ยมโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ

ในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม

 ค
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ปที่ ๑๓ ฉบับที่ ๑  มกราคม - มีนาคม ๒๕๕๘
๗๕



นายพลากร สุวรรณรัฐ องคมนตรี พรอมดวยนายจรัลธาดา กรรณสูต  ที่ปรึกษาสํานกัราชเลขาธิการ นาย 

เฉลมิเกยีรต ิแสนวเิศษ ที่ปรกึษาสาํนกังาน กปร. นายชูชาต ิฉยุกลม  ที่ปรกึษาโครงการพฒันาตามพระราชดาํร ิสาํนกั

ราชเลขาธกิาร นายจรญู อิ่มเอบิสนิ ผูชวยเลขาธกิาร

พระราชวัง และเจาหนาที่ที่เกี่ยวของ เดินทาง

ไปตรวจเยี่ยมการดําเนินงานและมอบสิ่งของ

พระราชทานใหแกราษฎรในพื้นที่โครงการสถานี

พัฒนาการเกษตรที่สูงตามพระราชดําริดอยมอนลาน 

อําเภอพราว และศูนยบริการการพัฒนาและ

ขยายพันธุไมดอกไมผลบานไรอันเนื่องมาจาก

พระราชดาํร ิอาํเภอหางดง จงัหวดัเชยีงใหม

ในการนี้ ไดเยี่ยมราษฎรในพื้นที่และมอบ

สิ่งของพระราชทาน จํานวน ๑๗๐ ชุด และ

เสื้อกนัหนาว จาํนวน ๓๕ ตวั ปลอยไกฟาหลงัขาว

และรับฟงการบรรยายสรุปและเยี่ยมชมความ

กาวหนาของสถานีพัฒนาการเกษตรที่สูงตามพระราชดําริดอยมอนลาน จากนั้นองคมนตรีและคณะไดเดินทางตอไปเพื่อ

ตรวจเยี่ยมความกาวหนาของศูนยบริการการพัฒนาขยายผลพันธุไมดอกไมผลบานไรอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอ

หางดง จงัหวดัเชยีงใหม 

วันที่ ๘ มกราคม ๒๕๕๘ 

ปที่ ๑๓ ฉบับที่ ๑  มกราคม - มีนาคม ๒๕๕๘
๗๖



นายอําพล  เสนาณรงค องคมนตรี 

เปนประธานเปดงาน ๓๒ ป ศูนยศึกษาการ

พฒันาหวยฮองไครอนัเนื่องมาจากพระราชดาํร ิ

จงัหวดัเชยีงใหม โดยม ีหมอมหลวงจริพนัธุ ทววีงศ

เลขาธิการ กปร. นายดนุชา สินธวานนท 

รองเลขาธกิาร กปร. นายศภุชยั เอี่ยมสวุรรณ 

รองผูวาราชการจังหวัดเชียงใหม นายสุรัช ธนูศิลป ผูอํานวยการศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครฯ 

พรอมเจาหนาที่จากหนวยงานที่เกี่ยวของรวมตอนรบั

 ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอันเนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัดเชียงใหม รวมกับสํานกังาน 

กปร. จดังาน “๓๒ ป ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครฯ” ในโอกาสครบรอบ ๓๒ ป ของการกอตั้ง 

โดยมีวัตถุประสงคเพื่อรวมเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิม

พระชนมพรรษา ๘๗ พรรษา ๕ ธนัวาคม ๒๕๕๗ ที่ไดพระราชทานพระราชดาํรใินการจดัตั้งศนูยศกึษาฯ และ

วันที่ ๒๓ มกราคม ๒๕๕๘ 

นายอําพล เสนาณรงค องคมนตรี เปนประธานเปดงาน 
๓๒ ป ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร

อันเนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัดเชียงใหม

ปที่ ๑๓ ฉบับที่ ๑  มกราคม - มีนาคม ๒๕๕๘
๗๗



เพื่อรวมเฉลมิพระเกยีรตสิมเดจ็พระเทพรตันราชสดุา ฯ สยามบรมราชกมุาร ีในโอกาสพระชนมาย ุ๕ 

รอบ ในวนัที่ ๒ เมษายน ๒๕๕๘ รวมทั้งเพื่อเผยแพรกจิกรรมการดาํเนนิงานของศนูยศกึษาการพฒันา

ห  วยฮ องไคร  อัน เนื่องมาจาก

พระราชดําริ โดยจัดขึ้นระหวาง

วนัที่ ๒๓ - ๒๙ มกราคม ๒๕๕๘ 

ภายในงานประกอบดวยกิจกรรม 

การจัดนทิรรศการเฉลิมพระเกียรติฯ 

เปนการรวบรวมภาพการทรงงาน

และประมวลพระราชดําริ การ

จัดแสดงนิทรรศการ “ตนทาง

เปนปาไม ปลายทางเปนประมง 

ระหวางทางเปนเกษตรกรรม” 

การประกวดและแขงขันผลิตผล

ทางการเกษตร การประกวด

พอแมพนัธุกบนา การประกวดภาพถาย มมุสวย...หวยฮองไคร การประกวดการแขงขนัตาํสมตาํลลีา

การประกวดการแขงขันวาดภาพ ๓๒ ป ศูนยหวยฮองไคร การสาธิตการทํานํ้ายาอเนกประสงค

การแปรรูปชาผกัเชยีงดา การทาํนํ้าวานหางจระเข การทาํไอศกรมีขาวกลองงอกจากนํ้าขาวกลองงอก 

การแปรรูปอาหารจานเด็ดจากผลผลิตของศูนยศึกษาฯ การจําหนวยผลผลิตทางการเกษตรสินคา

วสิาหกจิชมุชน และกจิกรรมตางๆ อกีมากมาย

ปที่ ๑๓ ฉบับที่ ๑  มกราคม - มีนาคม ๒๕๕๘
๗๘



นายพลากร  สุวรรณรัฐ องคมนตรี
เยี่ยมชมโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ

ในพื้นที่จังหวัดแมฮองสอนและจังหวัดเชียงใหม

นายพลากร สุวรรณรัฐ องคมนตรี พรอมดวย

นายดนชุา สนิธวานนท รองเลขาธกิาร กปร. นายจรูญ อิ่มเอบิสนิ 

ผูชวยเลขาธิการพระราชวัง นายสมบูรณ วงคกาด ที่ปรึกษา

ดานการประสานงานโครงการและผูอํานวยการสํานกัประสาน

งานโครงการพื้นที่ ๓ พรอมเจาหนาที่สํานักงาน กปร. และ

เจาหนาที่จากหนวยงานที่เกี่ยวของ เดนิทางไปตดิตามการดาํเนนิ

งานในโครงการอนรุกัษแหลงพนัธกุรรมไมสกัและพฒันาคณุภาพ

ชีวิตราษฎรบริเวณปาลุ มนํ้าของลุมนํ้าปายอันเนื่องมาจาก

พระราชดาํร ิจงัหวดัแมฮองสอน 

วันที่ ๒๙ มกราคม ๒๕๕๘  

วันที่ ๓๐ มกราคม ๒๕๕๘ 

นายพลากร สุวรรณรัฐ องคมนตรี พรอมดวย

นายดนชุา  สนิธวานนท รองเลขาธกิาร กปร. นายจรญู  อิ่มเอบิสนิ

ผูชวยเลขาธิการพระราชวัง นายสมบูรณ วงคกาด ที่ปรึกษา

ดานการประสานงานโครงการฯ และผูอาํนวยการสาํนกัประสาน

งานพื้นที่ ๓ พรอมเจาหนาที่สํานกังาน กปร. และหนวยงานที่

เกี่ยวของ เดนิทางไปมอบสิ่งของพระราชทานจากพระบาทสมเดจ็

พระเจาอยูหวั และสมเดจ็พระนางเจาฯ  พระบรมราชนินีาถ จาํนวน 

๑๕๐  ชุด ใหแกราษฎรและเจาหนาที่ผูปฏิบัติงานในโครงการ จากนั้น

ไดติดตามการดําเนินงานสถานีสาธิตและถายทอดการเกษตร 

ปาไม สิ่งแวดลอมอันเนื่องมาจากพระราชดําริ บานแปกแซม 

ซึ่งเป นสถานีพัฒนาการเกษตรที่สูงตามพระราชดําริแห งแรก 

ตั้งขึ้น ณ บานแปกแซม ตําบลเปยงหลวง อําเภอเวียงแหง จังหวัด

เชยีงใหม 

ปที่ ๑๓ ฉบับที่ ๑  มกราคม - มีนาคม ๒๕๕๘
๗๙



นายอําพล เสนาณรงค องคมนตรี และประธานคณะกรรมการ

พัฒนาและรณรงคการใชหญาแฝกอันเนื่องมาจากพระราชดําริ พรอมดวย

นางสวุรรณา พาศริ ิรองเลขาธกิาร กปร.  นางสาวศรนีติย บญุทอง ที่ปรกึษา

สาํนกังาน กปร. นางสาวถกลวรรณ ไกรสรกลุ ผูอาํนวยการสาํนกัแผนงาน

และวเิทศสมัพนัธ และคณะอนกุรรมการดานวชิาการและตดิตามประเมนิผล

โค ร งกา รพัฒนาและ

รณรงคการใชหญาแฝกอนัเนื่องมาจากพระราชดาํร ิจากสาํนกังาน กปร. รวมเดนิทาง

ไปยังพื้นที่เขตรักษาพันธุสัตวปาหวยขาแขง อําเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธาน ี

เพื่อรับฟงการบรรยายสรุปประวัติความเปนมา และการดําเนนิงานของเขตรักษา

พนัธุสตัวปาหวยขาแขง พรอมกบัรบัฟงการนาํเสนอวจิยัการเจรญิเตบิโตของหญาแฝก

พันธุหวยขาแขงภายใตรมเงาที่แตกตางในสภาพปาธรรมชาติ รวมสรางโปงเทียม

สาํหรบัสตัวปา และดงูานวจิยัการเจรญิเตบิโตของหญาแฝกพนัธุหวยขาแขงภายใต

รมเงาที่แตกตางกันในสภาพปาธรรมชาติ ในพื้นที่ปาสงวนแหงชาติหวยทับเสลา 

และปาหวยคอกควาย ตาํบลระบาํ อาํเภอลานสกั จงัหวดัอทุยัธาน ี โดยม ีนายนพินธ โชตบิาล อธบิดกีรมอทุยานแหงชาตสิตัวปา 

และพนัธุพชื ใหการตอนรบั

นายอําพล เสนาณรงค องคมนตรีและประธานคณะกรรมการพัฒนา

และรณรงคการใชหญาแฝกอนัเนื่องมาจากพระราชดาํร ิพรอมดวยนางสวุรรณา 

พาศริ ิรองเลขาธกิาร กปร. นางสาวศรนีติย บญุทอง ที่ปรกึษาสาํนกังาน กปร. 

นางสาวถกลวรรณ ไกรสรกุล ผูอํานวยการสํานกัแผนงานและวิเทศสัมพันธ 

พรอมดวยคณะอนกุรรมการดานวชิาการและตดิตามประเมนิผลโครงการพฒันา

และรณรงคการใชหญาแฝกอันเนื่องมาจากพระราชดําริ และคณะเจาหนาที่

จากหนวยงานที่เกี่ยวของและสาํนกังาน กปร.เดนิทางไปตดิตามและเยี่ยมชม

การดําเนินงานโครงการปลูกหญาแฝกในพื้นที่ลาดชันชุมชนชาวเขา

เผากะเหรี่ยง บานอมีาด – อทีราย หมูที่ ๔ ตาํบลแกนมะกรูด อาํเภอบานไร 

จังหวัดอุทัยธานี รวมถึงพื้นที่การปลูกหญาแฝกในระบบอนุรักษดินและนํ้า 

ของนายชาตร ี วาจกัด ีและพื้นที่การสงเสรมิไมดอกเมอืงหนาว ของนายโจว

เบาแว  มดแดง การใชใบหญาแฝกคลมุดนิแปลงปลูก สตรอวเบอรรี่ ของ 

สมชาย มองเชิง  ที่สามารถนําหญาแฝกมาใชในกิจกรรมทางการเกษตรที่

สงผลสาํเรจ็สามารถพฒันาพื้นที่และผลผลติไดดขีึ้นสงผลถงึสภาพดนิมคีวาม

อดุมสมบูรณเพิ่มขึ้นดวย

นายอําพล  เสนาณรงค องคมนตรี
ติดตามและเยี่ยมชมการดําเนินงานโครงการพัฒนาและรณรงคการใชหญาแฝก

อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ในพื้นที่จังหวัดอุทัยธานี

วันที่ ๒๐ กุมภาพันธ ๒๕๕๘ 

วันที่ ๒๑ กุมภาพันธ ๒๕๕๘ 

ปที่ ๑๓ ฉบับที่ ๑  มกราคม - มีนาคม ๒๕๕๘
๘๐



แบบสอบถามความคิดเห็น
วารสารอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ฉบับที่ ๑/๒๕๕๘

๑. ควำมคิดเห็นในคอลัมนต่ำง ๆ

๒. คอลัมนที่ท่ำนชอบที่สุด (ตอบเพียงข้อเดียว)
 ๑.   พระราชกรณยีกจิ    ๔. ประโยชนสขุสูปวงประชา     ๗.  องคความรู/สาระนารู/เลาสูกนัฟง
 ๒.   บทความเฉลมิพระเกยีรตฯิ     ๕. แนะนาํโครงการ ๘. ความเคลื่อนไหว

 ๓.   บทความพเิศษ   ๖. เศรษฐกจิพอเพยีง

๓. ท่ำนได้น�ำวำรสำรอันเนื่องมำจำกพระรำชด�ำริไปใช้ประโยชนอย่ำงไรบ้ำง  (ตอบได้มำกกว่ำ ๑ ข้อ)
 ๑.   เพิ่มความรู      ๔.  ใชเปนขอมูลอางองิ (อภปิราย/รายงาน/การเรยีนการสอน ฯลฯ)
 ๒.  ใชในการพฒันาอาชพี   ๕.  อื่น ๆ (ระบ)ุ .................................................................................. 
 ๓.  ใชเปนแนวทางในการดาํเนนิชวีติ ......................................................................................................................

๔. สิ่งที่ควรปรับปรุง/ข้อเสนอแนะ
................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................

ชื่อ-สกลุ ..............................................................................         ตาํแหนง ............................................................................
หนวยงาน ...........................................................................         โทรศพัท ............................................................................
ที่อยู ..............................................................................................................................................................................................

ขอขอบคณุที่กรณุาใหขอคดิเหน็ตอวารสารอนัเนื่องมาจากพระราชดาํร ิความเหน็ของทานจะเปนประโยชนตอการปรบัปรงุวารสารฯ ใหดยีิ่งขึ้น  

กรุณำส่งคืนมำที่  ส�ำนกังำนคณะกรรมกำรพิเศษเพื่อประสำนงำนโครงกำรอันเนื่องมำจำกพระรำชด�ำริ
    ตำมที่อยู่ด้ำนหลัง หรือ โทรสำร ๐ ๒๔๔๗ ๘๕๖๑-๒

    หำกตอบรับกลับไป ๑๐ ท่ำนแรก ส�ำนกังำน กปร. มีของที่ระลึกมอบให้
    สำมำรถตรวจสอบรำยชื่อได้ที่ www.rdpb.go.th มุมวำรสำร

 ÁÒ¡  ¤‹Í¹¢ŒÒ§ÁÒ¡  »Ò¹¡ÅÒ§  ¤‹Í¹¢ŒÒ§¹ŒÍÂ  ¹ŒÍÂ

(๑) พระราชกรณยีกจิ

(๒) บทความเฉลมิพระเกยีรตฯิ

(๓) บทความพเิศษ

(๔) ประโยชนสขุสูปวงประชา

(๕) แนะนาํโครงการ

(๖) เศรษฐกจิพอเพยีง

(๗) องคความรู/สาระนารู/เลาสูกนัฟง

(๘) ความเคลื่อนไหว
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(พื้นที่ส่วนนี้ส�ำหรับโฆษณา)

ใบอนญุาตเลขที่ ปณ.(น)/3981 ปณฝ. ท�ำเนียบรัฐบาล
ถ้าฝากส่งในประเทศไม่ต้องผนกึตราไปรษณียากร

ส�ำนกังาน กปร.

ตู้ ปณ. ๗

ปณฝ. ท�ำเนียบรัฐบาล

กรุงเทพมหานคร

๑๐๓๐๒

บริการธุรกิจตอบรับ



ป ี๒๕๕๘ นับเป็นปีมหามงคลท่ีปวงชนชาวไทยล้วนปีติยินดี ท่ีจะได้เฉลิมฉลอง 
เนื่องในโอกาสที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงเจริญ 

พระชนมายุครบ ๕ รอบ ในวันที่ ๒ เมษายน ๒๕๕๘ 

วารสารอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ ขอน้อมร�ำลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณเนื่องใน 
โอกาสมงคลนี้ โดยได้เพิ่มคอลัมน์บทความเฉลิมพระเกียรติ ตลอดปี ๒๕๕๘ ในชื่อ “ดั่งดวงแก้ว 
แห่งสยาม” ซึ่งจะน�ำเสนอพระราชประวัติ ตลอดจนการทรงงานที่สานต่อจาก พระบาทสมเด็จ 
พระเจ้าอยู่หัว สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ สมเด็จพระศรีนครินทรา บรมราชชนนี 
และทีท่รงรเิริม่ด้วยพระองค์เอง พร้อมด้วยการน�ำเสนอโครงการเฉลมิพระเกยีรต ิฯ ทีส่�ำนกังาน กปร. 
จัดท�ำขึ้นภายใต้ชื่อ “๖๐ พรรษา ขวัญหล้า ประชาไทย”

นอกจากนีภ้ายในเล่มจะน�ำเสนอโครงการใหม่ ๆ  ทีย่งัไม่เป็นทีรู่จ้กัแพร่หลายนัก ในฉบบันี ้
ได้แก่ โครงการศนูย์ปศสุตัว์ตามพระราชด�ำร ิอ�ำเภอด่านซ้าย จงัหวดัเลย ทีเ่ป็นศนูย์ผลติพนัธุส์ตัว์ 
ส่งเสริมอาชีพรายได้ให้แก่ราษฎร โครงการพัฒนาพื้นที่โรงพยาบาลเทพรัตนเวชชานุกูล
เฉลิมพระเกียรติ ๖๐ พรรษา อ�ำเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ ที่มีธรรมชาติร่มรื่นสวยงาม ลดการ
ใช้พลังงาน ภายใต้แนวคิด “สวนธรรมชาติบ�ำบัด และสิ่งแวดล้อมศึกษา” 

คอลมัน์บทความพเิศษน�ำเสนอค�ำบรรยายเรือ่ง “มติคิวามพอเพยีง สร้างได้ด้วยตนเอง” 
ของ นายสุเมธ ตันติเวชกุล เลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนา และอดีตเลขาธิการ กปร. ท่านแรก 
ซึ่งนับเป็นกูรูเรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อความเข้าใจท่ีถ่องแท้และการน�ำไปปฏิบัติ 
ที่ถูกต้องสอดคล้องกับสภาพของแต่ละบุคคล คอลัมน์เศรษฐกิจพอเพียง เป็นมิติท่ีเก่ียวข้องกับ
ความมั่นคงทางอาหาร คอลัมน์ในความทรงจ�ำ เล่าถึงเรื่อง “หมอของแผ่นดิน” ตั้งแต่โรงหมอ
เคลื่อนที่ หรือเรือเวชพาหน์ที่เป็นคลินิคลอยน�้ำไปช่วยชาวบ้านที่เจ็บไข้ได้ป่วยที่อยู่ริมแม่น�้ำ
ล�ำคลอง

คอลมัน์ประชาหน้าใส น�ำเสนอตัวอย่างเกษตรกรทีไ่ด้รบัประโยชน์จากโครงการห้วยองคต 
จังหวัดกาญจนบุรี ที่เล่าถึงวิถีท�ำกิน การใช้พื้นท่ีขนาดเล็กประกอบอาชีพจนประสบผลส�ำเร็จ 
เป็นเกษตรกรดเีด่นสาขาไร่นาสวนผสมของจงัหวดั รวมทัง้โครงการไม้ดอกเมอืงหนาว จงัหวดัยะลา 
ที่จะช่วยลดการน�ำเข้าไม้ดอกในภาคใต้

และด้วยเนื้อหาสาระที่มีมากมาย วารสารอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ จึงได้เพิ่มจ�ำนวน
หน้าให้มากขึ้น โดยเริ่มตั้งแต่ปี ๒๕๕๘ เพื่อให้ผู้อ่านได้อิ่มเอิบกับภาพที่น่าประทับใจและเนื้อหา 
ที่มากมายในคอลัมน์ต่างๆ ซึ่งกองบรรณาธิการหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ผู้อ่านจะได้รับท้ังความ 
ประทับใจและองค์ความรู้ที่สามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวันต่อไป
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ผู้อ�ำนวยการส�ำนักงานเลขาธิการ
ผู้อ�ำนวยการส�ำนักประชาสัมพันธ์
ผู้อ�ำนวยการส�ำนักศึกษาและขยายผลการพัฒนาตามแนวพระราชด�ำริ
ผู้อ�ำนวยการส�ำนักพัฒนาทรัพยากรบุคคลเพื่อขับเคลื่อนแนวพระราชด�ำริ
ผู้อ�ำนวยการส�ำนักติดตามประเมินผล
ผู้อ�ำนวยการส�ำนักแผนงานและวิเทศสัมพันธ์
ผู้อ�ำนวยการศูนย์สารสนเทศ

คณะบรรณาธิการ

นางศศิพร	 ปาณิกบุตร	 หัวหน้าคณะบรรณาธิการ
นางสุพร	 ตรีนรินทร์	 ผู้อ�ำนวยการส�ำนักประสานงานโครงการพื้นที่ ๒
นายปริญญวัฒน์	 วัชรอาภากร	 ผู้อ�ำนวยการกลุ่มประสานงานโครงการที่ ๒/๒
นายหทัย	 วสุนันต์	 ผู้อ�ำนวยการส�ำนักประสานงานโครงการพื้นที่ ๓
นางสาวสใบทิพย์	 ศรีทองสุข	 ส�ำนักประสานงานโครงการพื้นที่ ๓
นายตรีวิทย์	 วินิชส�ำเภาทิพย์	 ผู้อ�ำนวยการกลุ่มประสานงานโครงการที่ ๔/๑
นางพิชญดา	 หัศภาค	 ผู้อ�ำนวยการกลุ่มแผนงาน
นางสาวจ�ำเนียร	 เพียรไม่คลาย	 ผู้อ�ำนวยการกลุ่มประเมินผลโครงการ
นายภัททะพงศ์	 เทียนศรี	 ผู้อ�ำนวยการกลุ่มบริหารทรัพยากรบุคคล
นางสาวสมลักษณ์	 บุนนาค	 ผู้อ�ำนวยการกลุ่มศูนย์ศึกษาการพัฒนา
		  อันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ
นายวัชระ	 หัศภาค	 ผู้อ�ำนวยการกลุ่มพัฒนาระบบบริหาร
นางสาวสุดารัตน์	 คุสินธุ์	 ผู้อ�ำนวยการกลุ่มเศรษฐกิจพอเพียง
นางสาวศีต์กร	 ตันก�ำแหง	 ผู้อ�ำนวยการกลุ่มสื่อสารองค์กร
นางสาวมทิรา	 ภัคทิพวดี	 ส�ำนักประชาสัมพันธ์
นายทวีศักดิ์	 แป้นคุ้มญาติ	 ส�ำนักประชาสัมพันธ์
นางสาวประภาพร	 ซื่อสัตย์	 ส�ำนักประชาสัมพันธ์

วัตถุประสงค์

๑.	 เพื่อเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  
	 สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ และ 
	 พระบรมวงศ์
๒.	 เพื่อเผยแพร่พระราชกรณียกิจในพระบาทสมเด็จ 
	 พระเจ้าอยู่หัว สมเดจ็พระนางเจ้าฯ พระบรมราชนินีาถ  
	 และพระบรมวงศ์ ที่ได้พระราชทานแนวพระราชด�ำริ  
	 การพฒันาประเทศและการพฒันาช่วยเหลอืประชาชน
๓.	 เพือ่สร้างความรูค้วามเข้าใจเกีย่วกบัแนวพระราชด�ำริ
	 และโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ ให ้แก ่ 
	 ประชาชน หน่วยงานภาครัฐ เอกชน และสื่อมวลชน  
	 ให้ได้รบัทราบข้อมลูอย่างถกูต้องและกว้างขวางยิง่ขึน้

ด�ำเนินการโดย

	 ส�ำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงาน
	 โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ
อาคารส�ำนักงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ
เลขที่ ๒๐๑๒ ซอยอรุณอมรินทร์ ๓๖ ถนนอรุณอมรินทร์ 
แขวงบางยี่ขัน เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร ๑๐๗๐๐
โทรศพัท์ ๐ ๒๔๔๗ ๘๕๐๐-๖  โทรสาร ๐ ๒๔๔๗ ๘๕๖๒
http://www.rdpb.go.th

โปรดทราบ

- บทความและข้อเขยีนต่างๆ ในวารสารอนัเนือ่งมาจาก 
พระราชด�ำริ เป็นความคิดเห็นส่วนตัวของผู้เขียน ไม่ใช่
ความเห็นของส�ำนักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อ
ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ 
(ส�ำนักงาน กปร.)
- หากมีความประสงค์จะน�ำข้อมูลไปเผยแพร่โปรดระบุ
แหล่งที่มาของข้อมูลด้วย

วารสารอันเนื่องมาจาก

ปีที่ ๑๓ ฉบับที่ ๑ มกราคม - มีนาคม ๒๕๕๘

วารสารอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ  จัดท�ำขึ้นเพื่อแจกจ่าย ห้ามจ�ำหน่าย
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วารสารอันเนื่องมาจาก

ปีที่ ๑๓ ฉบับที่ ๑ มกราคม - มีนาคม ๒๕๕๘
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